SOSNOWIECKIE STUDIA TEOLOGICZNE
TOM Xl

‘ sst_xiii_Ksiggal.indb 1 01.06.2017 17:00:42 ‘ _



STUDIA THEOLOGICA SOSNOVIENSIA

TOMI
Dokumenty i opracowania zwiazane z powolaniem do istnienia diecezji sosnowieckiej
KRAKOW-SOSNOWIEC 1993

TOM II
Opracowanie zbiorowe
KRAKOW-SOSNOWIEC 1995

TOM III
Mlodziez przyszloscia KoSciola i $wiata
KRAKOW-SOSNOWIEC 1997

TOM IV
Zaangazowanie §wieckich w Kosciele
KRAKOW-SOSNOWIEC 1999

TOM V
Na progu trzeciego tysiaclecia
KRAKOW-SOSNOWIEC 2001

TOM VI
Chrzescijanin we wspolczesnym Swiecie
KRAKOW-SOSNOWIEC 2003

TOM VII
Na kanwie nauczania Jana Pawtla II
KRAKOW-SOSNOWIEC 2005

TOM VIII
Wybrane zagadnienia z bioetyki
KRAKOW-SOSNOWIEC 2007

TOM IX
W trosce o rodzine
KRAKOW-SOSNOWIEC 2009

TOM X
Przemoc w rodzinie
KRAKOW-SOSNOWIEC 2011

TOM XI
W trosce o zycie spoleczne
KRAKOW-SOSNOWIEC 2013

TOM XII
Wokét adhortacji Evangelii gaudium
KRAKOW-SOSNOWIEC 2014-2015

— ‘ sst_xiii_Ksiggal.indb 2 01.06.2017 17:00:42 ‘ _



SOSNOWIECKIE
TEOLOGICZNE

TOM XII

WOKOL ADHORTACJI
AMORIS LAETITIA

KRAKOW-SOSNOWIEC 2016-2017



RADA PROGRAMOWA (COUNCIL):
ks. prof. dr hab. Tadeusz Borutka - Uniwersytet Papieski Jana Pawta II w Krakowie,
ks. prof. PWT dr hab. Michat Chlopowiec - Papieski Wydzial Teologiczny we Wroctawiu,
ks. prof. dr hab. Bazyli Degérski OSPPE - Pontificia Universita S. Tommaso d’Aquino in Roma
o. prof. dr hab. Andrzej Derdziuk OFMCap - Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II,
ks. prof. dr hab. Stanistaw Glaz S] - Akademia Ignatianum w Krakowie,
ks. prof. dr hab. Pawet Géralczyk SAC - Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszynskiego w Warszawie,
ks. prof. dr hab. Jézef Krzywda CM - Uniwersytet Papieski Jana Pawta II w Krakowie,
o. prof. dr hab. Andrzej Napiorkowski OSPPE - Uniwersytet Papieski Jana Pawta Il w Krakowie,
ks. prof. dr hab. Jan Orzeszyna - Uniwersytet Papieski Jana Pawta Il w Krakowie,
Doc. ThDr. Marek Petro, PhD. - Uniwersytet w Preszovie
Doc. ThDr. Peter Tirpak, PhD. - Uniwersytet w Preszovie
s. prof. dr hab. Zofia ]. Zdybicka OSU - Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II,
ks. prof. dr hab. Andrzej Zwoliriski - Uniwersytet Papieski Jana Pawla II w Krakowie

REDAKTOR NACZELNY (EDITOR IN CHIEF):
Ks. Jan Orzeszyna

REDAKTOR JEZYKOWY (EDITING): Ewa Popielarz
REDAKTOR STATYSTYCZNY (STATISTICAL EDITOR): ks. dr hab. Jan Dziedzic

REDAKTORZY TEMATYCZNI (THEME EDITORS):
ks. prof. dr hab. Tadeusz Borutka (KATOLICKA NAUKA SPOLECZNA / CATHOLIC SOCIAL SCIENCE)
ks. prof. dr hab. Tadeusz Biesaga (FILOZOFIA / PHILOSOPHY)
ks. prof. dr hab. Janusz Mastalski (P(EDAGOGIKA / EDUCATION)
ks. prof. dr hab. J6zef Krzywda (PRAWO KANONICZNE / CANON LAW)
dr hab. Matgorzta Duda (NAUKI SPOLECZNE / SOCIAL STUDIES)

ADRES REDAKC]JI (EDITOR’S AND PUBLISHER’S OFFICE ADDRESS):
ul. Bernardynska 3
31-069 Krakow
tel. +48 12422 31 44

Naktad wynosi 500 (+30) egz.
ISSN 1642-8846

PROJEKT OKELADKI (COVER DESIGN): Tomasz Sekunda
DTP: Malgorzata Gumularz
NA OKLADCE: © JenkoAtaman, by Fotolia.com

»~Sosnowieckie Studia Teologiczne” znajduja sie na lidcie czasopism punktowanych Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Czes¢ B Wykazu Czasopism Naukowych. Czasopisma naukowe
nieposiadajgce wspélczynnika wplywu Impact Factor (IF) wraz z liczbg punktéw przyznawanych
za publikacje w tych czasopismach. Pozycja 1664.

Liczba punktéw za publikacje naukowa: 3 (https:/ / punktacjaczasopism.pl/rez.php)

RECENZENCI TOMU:
ks. dr Michal Borda - Wyzsza Szkota Biznesu w Dabrowie Gérniczej
ks. prof. dr hab. Tadeusz Borutka - Uniwersytet Papieski Jana Pawta Il w Krakowie
ks. prof. UPJPII dr hab. Grzegorz Hotub - Uniwersytet Papieski Jana Pawta II w Krakowie
ks. prof. PWT dr hab. Tadeusz Reron - Papieski Wydzial Teologiczny we Wroctawiu
ks. dr hab. Zbigniew Wanat - Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Druk: Poligrafia Salezjariska
ul. Batuckiego 8, 30-318 Krakéw
tel. 12 266 40 00

sst_xiii_Ksiegal.indb 4 01.06.2017 17:00:42 ‘



‘ sst_xiii_Ksiggal.indb 5

SOSNOWIECKIE TOM XllI
TEOLOGICZNE Rok 2016-2017

SEOWO KSIEDZA BISKUPA GRZEGORZA KASZAKA
ORDYNARIUSZA SOSNOWIECKIEGO

Rok 2017 obfituje w wiele jubileuszy, 25 marca biezacego roku mineta
dwudziesta pigta rocznica ustanowienia diecezji sosnowieckiej. Od poczatku
jej istnienia przystapiono do ukonstytuowania sie i zorganizowania koniecz-
nych instytugcji, takich jak Kuria Biskupia, Sad Biskupi oraz Seminarium Du-
chowne. Od poczatku tez powotywano do istnienia r6zne wspoélnoty, ruchy
i stowarzyszenia apostolskie. Podejmowano i realizowano liczne inicjatywy
duszpasterskie oraz charytatywne.

Jedna z waznych inicjatyw o charakterze naukowo-formacyjnym byto
takze powolanie do istnienia periodyku naukowego pod tytutem ,Sosno-
wieckie Studia Teologiczne”. Ukazuje sie one regularnie co dwa lata. Do tej
chwili zostalo wydanych dwanascie toméw. Srednio tom sktada sie z okoto
trzystu stron, a wiec dotad opublikowano ponad trzy i pot tysigca stron. Na
tamach tego waznego i jakze potrzebnego pod wzgledem naukowym i dusz-
pasterskim czasopisma publikuja przede wszystkim kaplani naszej diece-
zji, ale takze przedstawiciele r6znych srodowisk naukowych z catej Polski.
Studia te znajduja sie w ministerialnym wykazie recenzowanych czasopism
i przynosza autorom okreslong liczbe punktow w systemie parametryzacyj-
nym za umieszczona w nich publikacje naukowa.

Najnowszy, trzynasty juz tom ,Sosnowieckich Studiéw Teologicznych”
poswiecony jest naukowej refleksji nad adhortacja papieza Franciszka Amoris
laetitia - dokumentem bedacym owocem dwoéch synodéw dotyczacych mat-
zenstwairodziny. Adhortacja ta jest rtownocze$nie osobistym gtosem papieza
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Franciszka. We Wprowadzeniu do adhortacji papiez przypomina, ze celem
dokumentu jest docenienie oraz wzmocnienie chrzescijarfiskich matzenistw
i rodzin, a takze niesienie $wiatta i nadziei dla os6b, ktérym nie udaje sie
przezywac miltosci w pelnej zgodzie z prawda Ewangelii.

Nalezy podkresli¢, ze adhortacja Amoris laetitia ma charakter wybitnie
duszpasterski. Jest hymnem na czes¢ zycia rodzinnego oraz podkresleniem
piekna milosci malzeniskiej i rodzicielskiej. Jest tez pouczeniem, jak docenié
i wzmocnié chrzescijaniskie malzeristwo oraz rodzine. Troska papieza Fran-
ciszka jest nie tyle podanie szeregu norm, by rozwia¢ wszelkie watpliwo-
Sci, ile raczej to, aby pomoéc w zyczliwym rozeznawaniu trudnych sytuacji
i wesprze¢ zagubionych w ich dazeniu do realizacji ewangelicznego ideatu
malzenistwa.

Dobrze sie stalo, ze do tego jakze waznego dokumentu papieskiego na-
uczania, jakim jest adhortacja Amoris laetitia, nawigzali autorzy oraz redakto-
rzy kolejnego tomu ,Sosnowieckich Studiéw Teologicznych”. Mozna powie-
dzie¢, Ze stanowi on swoisty komentarz do papieskiego przestania, a takze
daje sposobnos¢ blizszego zapoznania sie z najwazniejszymi kwestiami po-
ruszanymi przez papieza w trosce o dowarto$ciowanie milosci matzeriskiej
i rodzinnej.

W nawigzaniu do poruszanej problematyki wspomnianej adhortacji
zostaly opracowane poszczegodlne artykuty. I tak, skoro na poczatku adhor-
tacji papiez Franciszek prezentuje biblijne nauczanie na temat matzeristwa
i rodziny, tom otwiera tekst o. Tomasza Dabka na ten temat. Nastepnie pa-
piez zarysowuje aktualng sytuacje malzenstwa i rodziny we wspoélczesnym
Swiecie. Wylicza szereg czynnikéw, ktére wplywaja na ostabienie milosci
malzenskiej i rodzinnej. Prezentuje krétka synteze nauczania Kosciola na
temat malzeristwa, a nade wszystko jego sakramentalnosci. Zagadnienie to
poruszaja Malgorzata Krolczyk i ks. Arkadiusz Olczyk. Dwa centralne roz-
dziaty swojej adhortacji, rozdzial czwarty i piaty, papiez Franciszek adre-
suje wprost do malzonkéw. Na ten temat pisze ks. Jan Orzeszyna. O piek-
nie milosci malzeniskiej i jej owocnosci pisza Aleksandra Klos-Skrzypczak,
ks. Andrzej Nackowski, ks. Jozef Zabielski i ks. Tadeusz Zadykowicz. Z kolei
rozdziat szésty papiez adresuje do kaplanéw i os6b zajmujacych sie dusz-
pasterstwem rodzin. Temu zagadnieniu zostal poswiecony tekst s. Adelaj-
dy Sielepin. Problematyce wychowania dzieci i rozlicznym zagadnieniom
pedagogicznym poswieca papiez kolejny rozdzial. Te zagadnienia znajduja
swoje odzwierciedlenie w tekstach ks. Jana Kalniuka i ks. Janusza Mastal-
skiego. Zwieniczeniem papieskiej adhortacji jest problematyka duchowosci
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malzenskiej i rodzinnej. Temat ten zostal omoéwiony w tekscie artykutu au-
torstwa o. Antoniego Karasia.

Roéwniez pozostate artykuly i opracowania zawarte w trzynastym to-
mie , Sosnowieckich Studiéw Teologicznych” sg godne uwagi. Szkota jest
dobrym miejscem stuzacym ksztaltowaniu postaw uczniéw (ks. Michat Bor-
da, Bozena Marzec), a Akcja Katolicka dobra droga do $wietosci i apostol-
stwa (ks. Tadeusz Borutka). Nieodzowne jest takze ukazywanie przyczyn
i przejawéw wspolczesnego kryzysu cywilizacji europejskiej i jaskrawych
niesprawiedliwosci w krajach afrykanskich oraz wskazywanie perspektyw
ich przezwyciezania (bp Ignacy Dec, ks. Samuel Kanta Sakaba). Waznym
etapem w tym dziele jest podkreslanie godnosci cztowieka (0. Roman Pop,
Jolanta Swierszcz), wskazywanie na fundament malzenistwa i rodziny (Joan-
na Ronda) i na pozytywna role formacji mtodziezy (Beata Styputkowska, To-
masz Trzciriski, 0. Roman Wit), a takze przyktad $wietych, blogostawionych
i kandydatéw do wyniesienia na oftarze (s. Anna Emmanuela Klich). Godne
uwagi sa takze opracowania dotyczace dwudziestopiecioletniej historii die-
cezji sosnowieckiej (ks. Jan Orzeszyna, ks. Tomasz Zmarzly).

Dzielac sie swoimi refleksjami po lekturze trzynastego tomu ,Sosno-
wieckich Studiéw Teologicznych”, dziekuje wszystkim Autorom za podjecie
refleksji nad adhortacja Amoris laetitia, a ks. prof. Janowi Orzeszynie i Ze-
spolowi Redakcyjnemu za ich wklad w wydawanie kolejnego tomu naszego
naukowego periodyku. Ufam, Ze lektura prezentowanych tekstow zacheci
Czytelnikéw do indywidualnego studiowania papieskiej adhortacji i do oso-
bistego zaangazowania sie¢ w dzielo promocji piekna mitosci matzenskiej i ro-

dzinnej.
¥ eqoe M&nu.&(

+ Grzegorz Kaszak
Biskup Sosnowiecki

Sosnowiec, 23 kwietnia 2017 roku
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SOSNOWIECKIE TOM XIll
TEOLOGICZNE Rok 2016/2017

Tomasz Maria Dabek OSB

MIEOSC RODZINNA ZRODLEM RADOSCI
WEDLUG PISMA SWIETEGO

Stowa kluczowe: radosé, mitosé, matzenstwo, dzieci, wychowanie, praca, spokojny
koniec zycia

Keywords: joy, love, marriage, children, upbringing or education, work, calm end
of the life

Tytut posynodalnej adhortacji apostolskiej Ojca Swietego Franciszka
Amoris leatitia to pierwsze stowa dokumentu podpisanego 19 marca, w uro-
czystosé Swietego J6zefa roku 2016, ktérego pierwsze zdanie w polskim
przektadzie brzmi: ,Rados¢ mitosci przezywana w rodzinach jest takze ra-
doscig Kosciola”. Zastanowimy sie nad niektérymi tekstami biblijnymi Sta-
rego i Nowego Testamentu przytoczonymi w adhortacji lub wyrazajacymi
podobna nauke, ukazujacymi rado$é w rodzinach jako wzor takze dla wspot-
czesnych rodzin.

RADOSC NARZECZONYCH I WSPOEMALZONKOW

Po stworzeniu kobiety mezczyzna odczut wielka radosé: , Ta dopiero jest
koscig moich kosci i cialem z mego ciata. Ta bedzie si¢ zwata niewiasta, bo
z mezczyzny zostal wzieta” (Rdz 2, 23). Franciszek nawigzuje do tego prze-
zycia w dalszej czeéci dokumentu: , Kiedy czytamy fragment Biblii o stworze-
niu mezczyzny i kobiety, widzimy najpierw Boga urabiajacego mezczyzne
(por. Rdz 2, 7), ktéry potem dostrzega, ze brakuje czego$ istotnego i ksztat-
tuje kobiete, i wowczas widzi zaskoczenie mezczyzny: Ach tak, ta dopiero...!
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A nastepnie zdaje sie stysze¢ ten wspanialy dialog, w ktérym mezczyzna
i kobieta odkrywaja siebie nawzajem. Bo nawet w chwilach trudnych druga
osoba nadal zaskakuje i otwieraja sie¢ nowe drzwi, zeby sie spotka¢, jakby to
bylo po raz pierwszy. Na kazdym nowym etapie ciggle na nowo ksztattu-
ja siebie nawzajem. Mitoé¢ sprawia, ze kto$ czeka na drugg osobe i ¢wiczy
swoja cierpliwoéc rzemieslnika, ktéra odziedziczyt od Boga”'. Papiez zwraca
uwaga na znaczenie stéw , kobieta” - ,odpowiednia pomoc” (7tv - “ézer), kto-
rej mezczyzna dla siebie poszukuje (Rdz 2, 18.20)2 Pisze: , Oryginalne wy-
razenie hebrajskie odsyla nas do relacji bezposredniej, niemal «frontalnej»
- twarza w twarz - w dialogu réwniez milczacym, poniewaz w mitosci mil-
czenie jest czesto bardziej wymowne niz stowa. Jest spotkaniem z obliczem,
z pewnym ty, ktére odzwierciedla Boska mitos¢ i jest poczqtkiem pomyslnosci,
pomocq podobng do siebie i stupem oparcia (por. Syr 36, 24) - jak méwi pewien bi-
blijny medrzec. Albo jak wota oblubienica w Pie$ni nad Piesniami w wielkim
wyznaniu milosci i darze wzajemnosci: Moj mity jest moj, a ja jestem jego [...].
Jam mitego mego, a moj mity jest méj (2, 16; 6, 3)”°.

Ojciec Swiety przytacza stowa: ,zlaczy sie (koAAnéricetaL) ze swoja zona,
i beda oboje jednym cialem (oL dvo €ic oapka plav)” (Mt 19, 5; por. Rdz 2, 24).
Komentuje je: ,Czasownik zlaczy¢ sie w oryginale hebrajskim (27— Ddbag)
oznacza Sciste wspoétbrzmienie, przylgniecie fizyczne i wewnetrzne, az po
punkt, ktéry jest uzywany do opisania zjednoczenia z Bogiem: do Ciebie
lgnie moja dusza $piewa Psalmista (Ps 63, 9)”*.

Papiez Franciszek zwraca uwage na Piesii nad pie$niami. Jest to zbior
piesni wyrazajacych mitos¢ dwojga mtodych ludzi - od poczatku byla inter-
pretowana alegorycznie jako obraz wiezi Boga z Izraelem, a potem z Koscio-
tem oraz indywidualnymi osobami. Bardzo wcze$nie milos¢ oblubiencza
byla rozumiana w kregach Starego Testamentu jako symbol milosci - wiezi
Boga i narodu. Pokazuje to réwnoczesnie godnos¢ ludzkiej mitosci, ktéra

1AL 221.

2Szerzej pisalem o tym w monografii Nie ma juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy bowiem
jestescie jednym w Chrystusie Jezusie (Ga 3, 28). Biblia o godnoéci i powotaniu kobiety, Krakéw
2012, s. 9-13 (Biblijne Wezwania do Rozwijania Kultury, 4); por. Ksiega Rodzaju, rozdziaty
1-11, wstep, thum. z oryginatu, koment. J. Lemariski, Czestochowa 2013, s. 232-237 (Nowy
komentarz biblijny. Stary Testament, t. 1, cz. 1); Ksiega Rodzaju. Wstep - przektad z orygi-
natu - komentarz, oprac. S. LACH, Poznan 1962, s. 208 (Biblia. ST, t. 1, cz. 1); G. J. WEN-
HAM, Genesis 1-15, Dallas, Texas 1991, s. 68; C. JAKUBIEC, Genesis, Ksiega Rodzaju, War-
szawa 1978, s. 54; tenze, Pradzieje biblijne. Teologia Genesis 1-11, Poznan-Warszawa-Lublin
1968, s. 45 (Sprawy Biblijne, 21); M. FILIPIAK, Problematyka spoleczna w Biblii, Warszawa
1985, s. 130.

AL 12.

*Tamze 13.
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Mitos¢ rodzinna zrédlem radosci wedtug Pisma Swietego 13

juz od dawna zostala uznana na godng, by stanowi¢ obraz zwigzku Boga
z Jego ludem’.

W Pies$ni nad piesniami Oblubienica jest nazywana , Siostra Oblubien-
ca” (Pnp 4, 9.12; 5, 1), co wyraza poczucie mitosci i rownosci®. Ojciec Swiety
uczy, jak postepowaé, by w matzenskiej jednosci przezywac prawdziwa ra-
dos¢. Przytacza obszerny fragment Hymnu o mitosci z 1 Kor 13 i komentuje
jej cechy”:

»W tak zwanym Hymnie o mitosci napisanym przez $w. Pawla, widzimy
pewne cechy prawdziwej milosci:

Milos¢ cierpliwa jest,

taskawa jest.

Miloéé¢ nie zazdrosci,

nie szuka poklasku,

nie unosi sie pychg;

nie dopuszcza si¢ bezwstydu,

nie szuka swego,

nie unosi si¢ gniewem,

nie pamieta ztego;

nie cieszy sie z niesprawiedliwosci,

lecz wspotweseli sie z prawda.

*Por. J. FRANKOWSKI, Apendyks: Sens Piesni nad Piesniami — proba dalszych uscislen,
[w:] Piesni Izraela. Wprowadzenie w mysl i wezwanie ksigg biblijnych 7, Warszawa 1988, s. 171-
174; tenze, Oblubieniec i Oblubienica. (O potrzebie pewnych uscisleri w interpretacji Pnp), [w:]
Agnus et Sponsa. Prace ofiarowane o. prof. Augustynowi Jankowskiemu OSB, red. T. M. DA-
BEK, T. Jelonek, Krakéw 1993, s. 65-86; K. L. SPARKS, The Song of Songs. Wisdom for Young
Jewish Women, ,, The Catholic Biblical Quarterly” 70 (2008) nr 2, s. 277-299.

®Por. M. H. POPE, Song of Songs, Garden City, New York 1977, s. 480n; R. E. MUR-
PHY, Piesri nad piesniami, [w:] Katolicki komentarz biblijny, red. R. E. BROWN, J. A. FITZMY-
ER, R. E. MURPHY, red. pol. W. CHROSTOWSKI, Warszawa 2004, s. 547-552, zwlaszcza
s. 550. Autor zwraca uwage, ze tytul ,moja siostra” odnoszony byt do oblubienicy takze
w egipskiej liryce milosnej.

7Por. AL 90-119; Pierwszy List do Koryntian, wstep, ttum. z oryginalu, koment.
M. ROSIK, Czestochowa 2009, s. 431-435 (Nowy komentarz biblijny. Nowy Testament,
t.7); C. K. BARRETT, A Commentary on the First Epistle to the Corinthians, Black’s New Testa-
ment Commentaries, London 1973, s. 303-305; Listy do Koryntian, wstep, thum. z oryginalu,
koment. E. DABROWSKI, Poznar 1965, s. 257-260 (Biblia. NT, t. 7); W. F. ORR, J. A. WAL-
THER, I Corinthians. A New Translation, Introduction with a Study of the Life of Paul, Notes,
and Commentary, Garden City, New York 1976, s. 292-297 oraz moja prace, Zwigzek mito-
éci z Duchem Swietym w Pismie Swigtym Nowego Testamentu, Krakéw 1993, s. 68-73 (Biblia
dla Wszystkich), a wezes$niej oméwienie owocéw Ducha jako réznych przejawéw milosci
Boga i blizniego odpowiadajacych cechom mitoéci z hymnu - s. 38-68.
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Wszystko znosi,

wszystkiemu wierzy,

we wszystkim poklada nadzieje,
wszystko przetrzyma (1 Kor 13, 4-7)"%.

,Cierpliwos¢. Pierwsze wyrazenie to makrothymei. Stowa tego nie
mozna ttumaczy¢ jedynie jako wszystko przetrzyma, poniewaz idea ta jest wy-
razona na koricu wersetu siddmego. Jego znaczenie mozemy pojac z greckie-
go tlumaczenia Starego Testamentu, gdzie mowa o tym, ze Bog jest nieskory
do gniewu (Wj 34, 6; Lb 14, 18). Ma to miejsce, gdy osoba nie daje si¢ ponies¢
impulsom i unika napasci. Jest to cecha Boga przymierza, ktéry wzywa do
nasladowania Go takze w zyciu rodzinnym. Teksty, w ktérych sw. Pawet
uzywa tego terminu, nalezy odczytywa¢ w kontekscie Ksiegi Madrosci
(por. 11, 23; 12, 2.15-18): chwalac umiarkowanie Boga, aby da¢ miejsce na po-
kute, rownoczesnie uwypukla sie Jego moc objawiajaca sie wéwczas, kiedy
dziala mitosiernie. Cierpliwos¢ Boga jest wypelnianiem mitosierdzia wobec
grzesznikow i ukazuje prawdziwa moc””.

»Dlatego stowo Boze zacheca nas: Niech zniknie sposrod was wszelka gorycz,
uniesienie, gniew, wrzaskliwos¢, zniewazenie — wraz z wszelkq ztoscig (Ef 4, 31)”™.
Papiez pisze o negatywnych cechach, w zwiazku ze sformutowaniem z hym-
nu: ,Mitoé¢ nie zazdrosci” (1 Kor 13, 4). Warto dodac nastepny werset, w kto-
rym wadom przeciwstawione sg cnoty - przede wszystkim gotowos¢ prze-
baczania: ,BadZcie dla siebie nawzajem dobrzy i mitosierni. Przebaczajcie
sobie, tak jak i Bog wam przebaczyt w Chrystusie” (Ef 4, 32)".

»W calym tekscie wida¢, ze §w. Pawel pragnie podkresli¢, iz milos¢ to
nie tylko uczucie, ale nalezy ja rozumie¢ w tym sensie, jaki stowo mitos¢ ma
w jezyku hebrajskim, to znaczy czynienie dobra”'>. Wzywa do uzdrowienia
zazdrosci: ,w milosci nie ma miejsca na doswiadczenie przykrosci z powodu
dobra drugiej osoby (Dz 7, 9; 17, 5). Zazdros¢, to smutek z powodu dobra
innych, ukazujacy, Ze nie jesteSmy zainteresowani szczeSciem innych, ponie-

8 AL 90.

°Tamze 91.

"Tamze 92.

M Por. Listy wigzienne swigtego Pawta. Do Filipian - Do Kolosan - Do Filemona - Do
Efezjan, wstep, ttum. z oryginalu, koment. A. JANKOWSKI, Poznar 1962, s. 464 (Biblia.
NT, t. 8); J. GNILKA, Der Epheserbrief, Freiburg-Basel-Wien 1977, s. 239-241; M. BARTH,
Ephesians 4-6. Translation and Commentary on Chapters 4-6, Garden City, New York 1974,
s. 521-525, 546; R. MAZUR, La retorica della Lettera agli Efesini, Milano-Jerusalem 2010,
s. 260-263, 465.

2AL 94.
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waz skoncentrowaliémy sie wylacznie na wtasnej pomysInosci. Podczas gdy
miloé¢ pozwala nam wyjs¢ z naszych ograniczen, to zazdros¢ prowadzi nas
do skupienia si¢ na sobie. Prawdziwa milo$¢ docenia osiggniecia innych, nie
odczuwa ich jako zagrozenia i uwalnia sie od gorzkiego smaku zazdrosci.
Akceptuje fakt, ze kazdy ma rézne dary i rézne drogi zyciowe. Zatem dazy
do odkrycia wlasnej drogi do szczescia, pozwalajac innym, aby znaleZli swo-
je szczescie” .

Odwotluje sie do stéw $w. Pawta z Listu do Filipian: ,Niech kazdy ma
na oku nie tylko swoje wtasne sprawy, ale tez i drugich!” (Flp 2, 4). W obliczu
tak wyraznego stwierdzenia Pisma Swietego trzeba unikaé przyznawania
pierwszenistwa mitosci dla samych siebie, jakby byla szlachetniejsza niz dar
z siebie dla innych'. Pewien priorytet mitosci do samych siebie moze by¢
rozumiany tylko jako uwarunkowanie psychologiczne, gdyz ten, kto nie po-
trafi kochac samego siebie, napotyka trudnosci w mitowaniu innych: , Kto jest
zty dla siebie, czyz bedzie dobry dla innych? [...] Nie ma gorszego cztowieka niz ten,
ktory jest sknerq dla siebie samego (Syr 14, 5-6)"">.

Papiez przypomina o wiernosci malzenskiej stowami proroka Mala-
chiasza: ,Pan jest §wiadkiem miedzy toba i zong, ktéra poslubites w mto-
dosci, i ktorej bytes niewierny. Ona jest twoja towarzyszka i z nig zwigzales
sie przymierzem: [...] niech nikt nie zdradza zony poslubionej w mtodosci,
gdyz kto jej nienawidzi i oddala jg, okruciefistwem okrywa sie jak ptaszczem
(por. Ml 2, 14-16)"*¢. Prorok zwraca uwage na niegodziwos¢ oddalania osoby
zwigzanej przymierzem malzenskim, ktérego swiadkiem jest sam Bog".

Zacheca do przezywania radosci z tego, co niesie codzienne zycie:
~Niektére nurty duchowosci nalegaja na wyeliminowanie pozadliwosci,
aby uwolni¢ sie od cierpienia. My jednak wierzymy, ze Boég mituje radosc¢
czlowieka, udzielajac mu wszystkiego obficie, bysmy z tego korzystali (por.
1 Tm 6, 17). Pozwoélmy, by wyptywata rados¢ w obliczu Jego czulosci, kiedy

BTamze 95.

“Werset stanowi cze$¢ wprowadzenia do hymnu o unizeniu i wywyzszeniu Chry-
stusa (Flp 2, 6-11) podanego jako wezwanie do nasladowania; por. Listy wigzienne swigtego
Pawta..., dz. cyt., s. 464; List do Filipian, wstep, ttum. z oryginatu, koment. J. FLIS, Cze-
stochowa 2011, s. 204-207 (Nowy komentarz biblijny. Nowy Testament, t. 11); J. GNIL-
KA, Der Philipperbrief, Freiburg-Basel-Wien 1968, s. 106; G. F. HAWTHORNE, Philippians,
Waco, Texas 1983, s. 69-71.

> AL 101.

16 AL 123.

Y Por. Ksigga Malachiasza, wstep, ttum. z oryginatu, koment., ekskursy M. PETER,
[w:] Ksiggi Prorokow Mniejszych: Nahuma, Habakuka, Sofoniasza, Aggeusza, Zachariasza, Mala-
chiasza, Poznan 1968, s. 491-508, zwlaszcza s. 487-489 (Biblia. ST, t. 12, cz. 2); R. L. SMITH,
Micah - Malachi, Waco, Texas 1984, s. 321-325.
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nam proponuje: Dziecko [...], troszcz sie o siebie [...]. Nie pozbawiaj sie dnia szcze-
sliwego (Syr 14, 11.14). Para malzeniska odpowiada réwniez na wole Boza,
wypelniajac nastepujaca zachete biblijna: Gdy ci si¢ dobrze wiedzie, ciesz sig
z tego” (Koh 7, 14)™.

Uczy wlasciwego przezywania malzenskiej jednosci: , Akty wlasciwe
zjednoczeniu seksualnemu malzonkéw odpowiadajg naturze seksualnosci,
jakiej chcial Bog, jesli dokonuja sie w sposob ludzki (KDK 49). Stad $w. Pa-
wel napominal: Niech nikt w tej sprawie nie wykracza i nie oszukuje brata swego
(1 Tes4, 6) [...] podniést mozliwosé odroczenia relacji seksualnych na pewien
okres, ale za obopolng zgodq (1 Kor 7, 5)”*°. Malzonkowie powinni nawzajem
sie szanowac i wspolzycie lub powstrzymanie si¢ od niego ma by¢ znakiem
szukania nie tylko wlasnej radosci, ale takze drugiej osoby®.

Przypomina réwnoé¢ obojga malzonkéw: ,Wazne, aby jasno odrzu-
ci¢ wszelkie formy podporzadkowania seksualnego. Dlatego nalezy uni-
kac btednej interpretacji tekstu z Listu do Efezjan, w ktérym jest wezwanie:
zony niechaj bedq poddane swym mezom (Ef 5, 22). Sw. Pawel wyraza sie tutaj
w kategoriach kulturowych wtasciwych tej epoce, ale nie powinniémy po-
dejmowac takiej szaty kulturowej, lecz oredzie objawione, ktére wyplywa
z calej perykopy. Podejmijmy madre wyjasnienie §w. Jana Pawta II: «Milos¢
wyklucza kazdy rodzaj poddanstwa, przez ktore zona stawalaby sie stuga
czy niewolnica meza [...]. Wspdlnota i jednos¢, jaka z racji malzenistwa maja
stanowié, urzeczywistnia sie poprzez wzajemne oddanie, ktére jest takze
wzajemnym poddaniem»?'. Dlatego mowi sie réwniez, ze «mezowie po-
winni milowac swoje zony, tak jak witasne ciato» (Ef 5, 28). W istocie tekst
biblijny zacheca do przezwyciezenia wygodnego indywidualizmu, by zy¢
skierowani ku innym: BgdZcie sobie wzajemnie poddani (Ef 5, 21). To wzajem-
ne poddanie miedzy matzonkami nabiera szczegélnego znaczenia i jest rozu-
miane jako swobodnie wybrana wzajemna przynalezno$¢, charakteryzujaca
sie¢ zespotem takich cech jak wiernos¢, szacunek i troska. Seksualnos¢ stuzy
nierozerwalnie takiej przyjazni matzenskiej, bo ma na celu zapewnienie, aby
druga osoba zyla w pelni”#.

8 AL 149.

Tamze 154.

D Por. Pierwszy List do Koryntian, dz. cyt., s. 238; C. K. BARRETT, A Commentary on the
First Epistle to the Corinthians, dz. cyt., s. 156; Listy do Koryntian, dz. cyt., s. 193; W. F. ORR,
J. A.WALTHER, I Corinthians, dz. cyt., s. 206-209 oraz moja prace Nie ma juz mezczyzny ani
kobiety, wszyscy bowiem jestescie jednym w Chrystusie Jezusie (Ga 3, 28), dz. cyt., s. 179-181.

2 Katecheza (11.08.1982): Insegnamenti 5/3 (1982), 205-206; Dzieta zebrane, t. 6, Kateche-
zy, Krakow 2007, s. 341 (przypis zawarty w wydaniu adhortacji).

2 AL 156.
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RADOSC Z NARODZENIA I WYCHOWANIA DZIECKA

Na poczatku adhortacji Ojciec Swiety przytacza Ps 128, 1-6 pokazujacy
szczescie rodzinne sprawiedliwego Izraelity”. Komentujac go, pisze: ,Poja-
wiaja sie w nim - w domu, gdzie mezczyzna i jego zona siedza przy stole
- takze dzieci, ktére im towarzysza jak oliwne gatqzki (Ps 128, 3), to znaczy,
pelne energii i witalnosci. O ile rodzice sa jak fundamenty domu, to dzieci sg
jak zZywe kamienie rodziny (por. 1 P 2, 5). Znamienne, ze w Starym Testamen-
cie stowem pojawiajacym sie najczesciej po okresleniu Boga (JHIWH, Pan) jest
syn (ben), termin, ktory odsyla do hebrajskiego czasownika oznaczajacego
«budowac» (banah). Dlatego w Psalmie 127 wychwalany jest dar dzieci, przy
uzyciu obrazéw, jakie odnosza sie¢ do budowy domu, badz do zycia spotecz-
nego i handlowego, jakie toczylo sie¢ w bramie miasta: «Jezeli Pan domu nie
zbuduje, na prézno sie trudza ci, ktérzy go wznosza. [...] Oto synowie sa da-
rem Pana, a owoc fona nagroda. Jak strzaty w reku wojownika, tak synowie
za mlodu zrodzeni. Szczedliwy maz, ktéry napelnit nimi swoj kolczan. Nie
zawstydzi sie, gdy bedzie rozprawiatl z nieprzyjaciétmi w bramie» (1.3-5). To
prawda, ze te obrazy odzwierciedlaja kulture spoleczenistwa starozytnego,
ale obecnos¢ dzieci jest jednak oznaka pelni rodziny w ciaglosci historii zba-
wienia, z pokolenia na pokolenie”*.

W tej perspektywie mozemy rozpoznac¢ inny wymiar rodziny. Wiemy,
ze w Nowym Testamencie mowa jest o Kosciele zbierajacym sie w domu
(por.1Kor 16, 19; Rz 16, 5; Kol 4, 15; FIm 2). Przestrzen zyciowa rodziny moze
by¢ przeksztalcona w Kosciot domowy, w miejsce sprawowania Eucharystii,
obecnosci Chrystusa siedzgcego przy jednym stole. Niezapomniana jest sce-
na nakreslona w Apokalipsie: Oto stoje u drzwi i kotacze: jesli kto postyszy moj
glos i drzwi otworzy, wejde do niego i bede z nim wieczerzat, a on ze Mngq (3, 20).
W ten sposob naszkicowany jest dom, ktéry niesie w swoim wnetrzu obec-
noé¢ Boga, wspdlna modlitwe i przez to blogostawieristwo Pana. Wiasnie to
stwierdza Psalm 128, ktéry obraliémy za punkt wyjscia: Oto takie blogosta-
wieristwo dla meza, ktory boi sie Pana. Niechaj cie Pan blogostawi z Syjonu (4-5)"%.

Papiez zwraca uwage na potrzebe okazywania sobie mitoéci przez czule,
serdeczne odnoszenie sie do siebie: ,Chrystus wprowadzit jako znamienng

2 Tamze 8. Por. G. RAVASI, I Libro dei Salmi. Commento e attualizzazione, 111, Lettura
pastorale della Bibbia, Bologna 19884, s. 601-613; M. DAHOOD, Psalms III, 101-150. In-
troduction, Translation and Notes with an Appendix The Grammar of the Psalter, Garden City,
New York 1984, s. 227-229; Ksigga Psalmow, wstep, thum. z oryginalu, koment., ekskursy
S.LACH, J. LACH, Poznan 1990, s. 530 (Biblia. ST, t. 7, cz. 2).

AL 14.

% AL 15.
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ceche swoich uczniéw nade wszystko prawo mitosci i daru z siebie dla innych
(por. Mt 22, 39; ] 13, 34), a uczynil to poprzez zasade, ktorej ojciec lub matka
czesto dajg Swiadectwo w swoim zyciu: «Nikt nie ma wigkszej mitosci od tej,
gdy kto$ zycie swoje oddaje za przyjaciot swoich» (J 15, 13). Owocem mitosci
jest ponadto milosierdzie i przebaczenie. Pod tym wzgledem bardzo symbo-
liczna jest scena ukazujaca cudzoloznice na dziedzificu $wiatyni jerozolim-
skiej, w otoczeniu jej oskarzycieli, ktéra pozostaje nastepnie sama z Jezusem,
a On jej nie potepia i wzywa do bardziej godnego zycia (por. J 8, 1-11)"%.

~Na horyzoncie mitosci, centralnej dla chrzescijariskiego dos§wiadczenia
malzenstwa i rodziny, wyréznia sie réwniez inna cnota, czesto zapominana
w obecnych czasach relacji burzliwych i ptytkich: czulosé. Zwroémy sie do
tagodnego i intensywnego Psalmu 131. Podobnie, jak to dostrzegamy takze
w innych tekstach (por. Wj 4, 22; 1z 49, 15; Ps 27, 10), wieZ miedzy wiernym
a jego Panem wyraza sie w rysach milosci rodzicielskiej lub matczynej. Poja-
wia sie tutaj delikatna i czuta intymno$¢ miedzy matka a dzieckiem, noworo-
dek $pi w ramionach swojej matki, po czym karmiony jest piersia. Jest to - jak
to wyraza hebrajskie stowo gamul - dziecko juz rozbudzone, ktére trzyma
sie Swiadomie matki noszacej je na piersi. Jest to zatem intymnos¢ swiadoma,
a nie tylko biologiczna. Psalmista $piewa: wprowadzitem tad i spokdj do mojej
duszy. Jak niemowle u swej matki (Ps 131, 2). Podobnie mozemy przejs¢ do innej
sceny, gdzie prorok Ozeasz umieszcza w ustach Boga jako ojca nastepujace,
poruszajace stowa: Mitowatem Izraela, gdy jeszcze byt dzieckiem [...]. Uczylem
chodzi¢ Efraima [...]. Pociggngtem ich ludzkimi wiezami, a byty to wiezy mitosci.
Bytem dla nich jak ten, co podnosi do swego policzka niemowle - schylitem sie ku
niemu i nakarmitem go (11, 1.3-4)"%. Mitosé¢ rodzicielska: macierzynska i oj-
cowska, jest obrazem milos¢ Boga do Izraela. Réwnoczesnie poréwnanie to
podkresla godnosé i warto$¢ naturalnych uczué rodzinnych?.

*Tamze 27.

¥ Tamze 28.

2Por. F. I. ANDERSEN, D. N. FREEDMAN, Hosea. A New Translation with Introduc-
tion and Commentary, New York 1980, s. 576-583; H. W. WOLFF, Hosea. A Commentary on
the Book of the Prophet Hosea, Hermeneia, Philadelphia 19844, s. 197-200; Ksiega Ozeasza,
wstep, ttum. z oryginaty, koment., ekskursy J. DROZD, [w:] Ksiggi Prorokéw Mniejszych...,
dz. cyt., s. 29-117, zwlaszcza s. 99; J. JEREMIAS, Der Prophet Hosea, Gottingen 1983,
s. 140-142. W tekstach odnoszacych sie do dzieciectwa Bozego czesto jest mowa o synach
i dzieciach. Niektérzy egzegeci uwazaja, ze natchnieni autorzy pisza o ,,dzieciach”, by nie
przypuszczad, ze tylko mezczyzni sa dzie¢mi Bozymi; por. F. MICKIEWICZ, ,, Przez Jezusa
w jednym Duchu mamy przystep do Ojca” (Ef 2,18). Bog jako Ojciec w Listach $w. Pawta, [w:]
Ty, Panie jestes naszym Ojcem (Iz 64,7). Biblia o Bogu Ojcu, red. F. MICKIEWICZ, ]. WARZE-
CHA, Warszawa 1999, s. 125-149, zwlaszcza s. 143. Takze postuga Mojzesza wobec Izraela
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Piaty rozdziat adhortacji nosi tytutl: ,Mitos¢, ktéra staje sie owocna”. Oj-
ciec Swiety pisze: ,Kazda kobieta uczestniczy w «tajemnicy stworzenia, od-
nawiajacej sie w ludzkim rodzeniu»®. Jak méwi Psalm: Ty utkates mnie w tonie
mej matki (139 [138], 13). Kazde dziecko ksztaltujace sie w tonie swej matki
jest owocem odwiecznego planu Boga Ojca i Jego wiecznej mitosci: Zanim
uksztattowatem cie w tonie matki, znatem cie, nim przyszedtes na Swiat, poswigcitem
cig (Jr 1, 5). Kazde dziecko jest w sercu Boga od zawsze, a w chwili gdy jest
ono poczete, wypelnia sie odwieczne marzenie Stwércy”.

»,Kazda kobiete w ciazy pragne z miloscigq prosi¢: dbaj o swoja radosc,
niech nic ci nie odbiera wewnetrznej radosci macierzynstwa. To dziecko za-
stuguje na twoja radosé¢. Nie pozwdl, aby leki, obawy, komentarze innych
0s6b lub problemy przygasity szczescie bycia narzedziem Boga, aby wnies¢
na $wiat nowe zycie. Zadbaj o to, co trzeba zrobi¢ lub przygotowa¢, ale nie
ulegajac obsesji i uwielbiaj jak Maryja: Wielbi dusza moja Pana, i raduje si¢ duch
moj w Bogu, moim Zbawcy. Bo wejrzal na unizenie Stuzebnicy swojej (£Ek 1, 46-48).
Przezywaj ten pogodny entuzjazm posrod swoich trudnosci i pros Pana, aby
strzegl twojej radosci, zebys ja mogta przekaza¢ swemu dziecku”?'.

,Zadna rodzina nie moze by¢ ptodna, jesli postrzega siebie jako zbyt
odmienng lub «oddzielong». Aby unikna¢ tego ryzyka, nalezy pamietac, ze
rodzina Jezusa, pelna faski i madrosci, nie byla postrzegana jako rodzina
dziwna, jako dom obcy i daleki od ludu. Wtasnie dlatego ludzie z trudem
rozpoznawali madrosé¢ Jezusa i mowili: Skqd On to ma? [...] Czy nie jest to
ciesla, syn Maryi? (Mk 6, 2-3). Czyz nie jest On synem ciesli? (Mt 13, 55). Po-
twierdza to, iz byla to rodzina prosta, bliska wobec wszystkich, normalnie
wlgczona w lud”*%

Do radosci prowadzi otwartos$¢, solidarnos¢ wobec biednych: ,Na-
tomiast rodziny otwarte i solidarne czynig miejsce dla ubogich, sa zdolne
do nawigzania przyjazni z tymi, ktérzy maja od nich gorzej. Jesli napraw-
de zalezy im na Ewangelii, to nie mogg zapomnie¢ o tym, co Jezus moéwi:
Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie

poréwnana jest w Lb 11, 12 do piastunki niosgcej dziecko; por. E. N. ZWIJACZ, Obraz
Ludu Bozego wedtug Ksiegi Liczb, Krakow 2010, s. 263.

¥JAN PAWEL 11, Katecheza (11.08.1982): Insegnamenti 5/3 (1982), 205-206; Dzieta ze-
brane, t. 6, Katechezy, Krakow 2007, s. 341 (przypis zawarty w wydaniu adhortacji).

®Por. AL 168. O radosci z narodzenia dziecka szerzej pisalem w artykule Narodzenie
Jezusa i Jana Chrzciciela jako Zrédlo najglebszej religijnej radoci, ,Swiat i Stowo” 1 (8) (2007),
s. 47-59.

3 Por. AL 171; U. GRZYMSKA, Elementy paschalnej radosci w Magnificat. Studium eg-
zegetyczno-teologiczne, Krakdw-Radom 1998.

2 AL 182.
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uczynili (Mt 25, 40)*. Krétko méwiac, zyja tym, czego sie od nas w tym tek-
Scie tak wymownie wymaga: Gdy wydajesz obiad albo wieczerze, nie zapraszaj
swoich przyjaciot ani braci, ani krewnych, ani zamoznych sgsiadow, aby cig i oni
nawzajem nie zaprosili, i miatbys odptate. Lecz kiedy urzqdzasz przyjecie, zapros
ubogich, utomnych, chromych i niewidomych. A bedziesz szczesliwy (Lk 14, 12-14).
Bedziesz szczesliwy! Oto tajemnica szczedliwej rodziny”3. , Braterstwo w ro-
dzinie jasnieje w specjalny sposob, kiedy widzimy troskliwos¢, cierpliwosé,
milos¢, ktérymi sa otaczani braciszek czy siostrzyczka stabsi, chorzy lub nie-
petnosprawni”®.

Ojciec Swiety zwraca uwage na wlasciwe wychowanie: , Dlatego szko-
dliwa bylaby postawa nieustannie karzaca, ktéra nie pomogtaby w dostrze-
Zeniu zréznicowanej powagi dziatan, powodujac zniechecenie i podraznie-
nie: ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu waszych dzieci (Ef 6, 4; por. Kol 3, 21)"3.
Odwoluje sie do bardzo waznych tekstéw, zwracajacych uwage na dzieci
jako osoby - nie tylko przedmiot wychowawczych zabiegéw?. ,Wazne, aby
dyscyplina nie stala si¢ okaleczeniem pragnienia, ale byta bodZcem, by za-
wsze i8¢ dalej. Jak potaczy¢ dyscypline z dynamizmem wewnetrznym? Jak
sprawi¢, by dyscyplina byla ograniczeniem konstruktywnym procesu, ktory
powinno podja¢ dziecko, a nie murem, ktéry by go niweczyl czy wymia-
rem edukacji, ktéry by go uniemozliwial? Trzeba umiec¢ znalezé rownowage
miedzy dwiema réwnie szkodliwymi skrajno$ciami. Jedna byloby usilowa-
nie budowania Swiata na miare pragnien dziecka, ktére dorasta czujac sie
podmiotem praw, ale nie obowigzkéw. Inng skrajnoscia byloby ukierunko-
wanie go ku zyciu bez Swiadomosci swej godnosci, swej unikalnej tozsa-
moéci i swych praw, w udrece obowigzkéw i przymusie realizacji pragnient
innych os6b”.

¥ Por. T. GRZESIAK. Uczynki wobec Chrystusa i bliznich, [w:] , BadZcie mitoserni, jak
Ojciec wasz jest mitosierny” (Ek 6, 36), red. T. M. DABEK, Krakéw 2002, s. 83-102.

* AL 183.

®Tamze 195. Por. Katecheza (18.02.2015), ,,L’Osservatore Romano” (wyd. pol.) (2015)
nr 3-4, s. 38 (przypis zawarty w wydaniu adhortacji).

% AL 269.

% Por. Listy wigzienne Swigtego Pawta..., dz. cyt., s. 296, 493; J. GNILKA, Der Epheser-
brief, dz. cyt., s. 297-299; M. BARTH, Ephesians 4-6, dz. cyt., s. 758; R. MAZUR, La retorica
della Lettera agli Efesini, dz. cyt., s. 354, 482; List do Filemona. List do Kolosan, wstep, ttum.
z oryginatu, koment. B. ADAMCZEWSKI, Czestochowa 2006, s. 331 (Nowy komentarz
biblijny. Nowy Testament, 12); J. GNILKA, Der Kolosserbrief, Freiburg-Basel-Wien 1980,
s. 220; M. BARTH, H. BLANKE, Colossians. A New Translation with Introduction and Com-
mentary, transl. A. B. BECK, New York 1994, s. 443-445; P. T. O'BRIEN, Colossians, Phile-
mon, Milton Keynes, England 1987, s. 225n.

% AL 270.
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~Przekazywanie wiary zaklada, ze rodzice przezywaja realne doswiad-
czenie zaufania Bogu, poszukiwania Go, odczuwania Jego potrzeby, bo tylko
w ten spos6b pokolenie pokoleniu glosi Jego dzieta i zwiastuje Jego poteine czyny
(por. Ps 145, 4) i ojciec dzieciom rozgtasza Twojq wiernos¢ (I1z 38, 19). Wymaga
to, abySmy modlili si¢ o dzialanie Boga w sercach, tam, gdzie nie mozemy
dotrzeé. Ziarno gorczycy, bardzo mate nasionko staje sie wielkim drzewem
(por. Mt 13, 31-32), i w ten sposéb uznajemy dysproporcje miedzy dziatania-
mi a ich skutkiem. Wéwczas poznajemy, ze nie jesteSmy wlascicielami daru,
alejego troskliwymi zarzadcami. Jednak nasz twoérczy wysitek przyczynia sie
do tego, ze mozemy wspoéipracowac z inicjatywa Boga”¥. ,Réwniez w sercu
kazdej rodziny musi rozbrzmiewac kerygmat, przy kazdej okazji stosownej
i niestosownej, aby oswietlal droge. Wszyscy powinnismy méc powiedziec,
wychodzac od tego, czego doswiadczyliSmy w naszych rodzinach: Mysmy
uwierzyli mitosci, jakq Bég ma ku nam (1 ] 4, 16). Tylko na podstawie tego do-
$wiadczenia, duszpasterstwo rodzinne bedzie moglo sprawi¢, aby rodzi-
ny byly rownoczesnie Kosciotami domowymi i ewangelicznym zaczynem
w spoleczenistwie” .

,Cale zycie rodziny jest milosiernym «pastwiskiem». Kazdy z troska
odmalowuje sie i pisze w zyciu drugiej osoby: Wy jestescie naszym listem, pisa-
nym w sercach naszych, [...] napisanym nie atramentem, lecz Duchem Boga Zywego
(2 Kor 3, 2-3)*. Kazdy jest rybakiem ludzi (Lk 5, 10), ktéry w imieniu Jezusa
«zarzuca sieci» (por. £k 5, 5) ku innym, lub rolnikiem, ktéry pracuje w tej
zyznej ziemi, jaka sa jego bliscy, pobudzajac ich do tego, co w nich najlep-
sze. Plodnos¢ malzeriska pociaga za sobg promocje, poniewaz «kochac jakas
istote - to oczekiwac od niej czego$, co nie da sie okresli¢ ani przewidzie¢, to
jednoczesnie dawac jej niejako sposobnosé, by odpowiedziala temu oczeki-
waniu»*. Jest to oddawanie czci Bogu, poniewaz to On zasiat wiele dobrych
rzeczy w innych ludziach, majac nadzieje, ze sprawia ich wzrost”*.

¥Tamze 287.

“Tamze 290.

#Jak wierni w Koryncie sa $wiadectwem pracy sw. Pawta, tak zycie i postepowanie
dzieci wyrazaja to, czego nauczyly sie w swych rodzinach; por. C. K. BARRETT, The Se-
cond Epistle to the Corinthians, New York 1973, s. 107-109 (Harper’s New Testament Com-
mentaries); Listy do Koryntian, dz. cyt., s. 412-414; K. PRUMM, Diakonia Pneumatos. Der
Zuweite Korintherbrief als Zugang zur apostolischen Botschaft, Bd. 1, Rom-Freiburg-Wien 1967,
s.101-110; V. P. FURNISH, II Corinthians. A New Translation with Introduction and Commen-
tary, Garden City, New York 1985, s. 180-183, 192-196.

2G. MARCEL, Homo viator. Wstep do metafizyki nadziei, Warszawa 1984, s. 51 (przypis
zawarty w wydaniu adhortacji).

$ AL 322.
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,Podziwianie ukochanej osoby oczyma Boga i rozpoznawanie w niej
Chrystusa jest gltebokim doswiadczeniem duchowym. Wymaga to bezin-
teresownej dyspozycyjnosci, pozwalajacej doceni¢ jej godnosé. Mozna by¢
w pelni obecnym dla drugiej osoby, jesli kto$ daje siebie nie pytajac dlacze-
g0, zapominajac o wszystkim wokot. Tak wiec osoba ukochana zastuguje na
pelna uwage. Jezus byl wzorem, bo gdy ktos przychodzit, aby z Nim rozma-
wiaé, patrzyt na niego z miloscia (por. Mk 10, 21). Nikt w Jego obecnosci nie
czul sie zaniedbywanym, bowiem Jego slowa i gesty byly wyrazem owego
pytania: Co chcesz, abym ci uczynit? (Mk 10, 51). To przezywa sie w codzien-
nym zyciu rodziny. W niej pamietamy, ze osoba, ktéra z nami zyje, zastugu-
je na wszystko, bo ma nieskoriczong godnos¢, bedac przedmiotem wielkiej
mitosci Ojca. W ten sposoéb rozkwita czula troska, zdolna do «rozbudzenia
w drugim radosci bycia kochanym. Wyraza sie¢ ona szczegdlnie w zajmowa-
niu sie z subtelng troska ograniczeniami drugiego, zwlaszcza gdy ujawniaja
sie w spos6b oczywisty»*” (323). Rados¢ w zyciu rodziny prowadzi tez do
otwartosci - goscinnosci: , Nie zapominajmy tez o goscinnosci, gdyz przez nig
niektorzy, nie wiedzqc, aniotom dali goscine (Hbr 13,2)”4.

RADOSC W PRACY

Praca stanowi wazny element ludzkiego Zycia. Takze i ona moze i po-
winna by¢ zrédlem radosci. Ojciec Swiety pisze ,Na poczatku Psalmu 128
ukazany jest ojciec jako pracownik, ktéry dzielem swoich rak moze podtrzy-
mywac dobrobyt fizyczny i pogode ducha swej rodziny: Z pracy rgk swoich
bedziesz pozywal, bedziesz szczesliwy i dobrze ci bedzie (Ps 128, 2). Fakt, ze praca
jest podstawowym elementem godnosci zycia ludzkiego wynika z pierw-
szych stron Biblii, gdy czytamy, ze Bog wzigt cztowieka i umiescit go w ogrodzie
Eden, aby uprawiat go i doglgdat (Rdz 2, 15). Jest to obraz pracownika, ktéry
przeksztalca materie i wykorzystuje sity stworzenia wytwarzajac chleb zapra-
cowany ciezko (Ps 127, 2), a takze udoskonalajac siebie samego”*.

,Praca umozliwia réwnoczeénie rozwdj spoleczeristwa, utrzymanie
rodziny a takze jej stabilnos¢ i ptodnos¢: ogladaj pomyslnosc Jeruzalem przez
cate swe zycie! Oglgdaj dzieci twoich synéw! (Ps 128, 5-6). W Ksiedze Przystow
ukazane jest rowniez zadanie matki rodziny, ktorej praca opisana jest ze

# Relacja koricowa 2015, 88 (przypis zawarty w wydaniu adhortacji).

®Por. AL 324; J. K. PYTEL, Goscinnos¢ w Biblii (Studium Zrédtowo-porownawcze), Po-
znan 1990 (Papieski Wydziat Teologiczny w Poznaniu. Studia i materiaty, 5).

% AL 23.
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wszystkimi codziennymi szczegélami, przyciagajac pochwaty meza i dzieci
(por. Prz 31, 10-31). Sam apostot Pawel byl dumny, ze zyl nie bedac ciezarem
dla innych, bo pracowal wiasnymi rekoma i w ten sposob zapewniat sobie
utrzymanie (por. Dz 18, 3; 1 Kor 4, 12; 9, 12). Do tego stopnia byl przekonany
o koniecznosci pracy, ze ustanowil Zelazna zasade dla swoich wspdélnot: Kto
nie chce pracowac, niech tez nie je! (2 Tes 3, 10; por. 1 Tes 4, 11)”%.

SPOKOJNY KONIEC ZYCIA

Ojciec Swiety méwi takze o godnym koricu ludzkiego zycia stanowia-
cym dopelnienie przezytych dni. W Starym Testamencie spokojny koniec
zycia okreslaja natchnieni autorzy zwrotem: , odejs¢ (umrzeé) w pokoju”.
Bo6g obiecuje Abramowi: ,Ale ty odejdziesz do twoich przodkéw w pokoju,
w pozZnej starosci bedziesz pochowany” (Rdz 15, 15). Formula wyraza idee
spokojnej $mierci i godny pochéwek, a wiec wypelnienie swoistego idealu
oczekiwanego w zwigzku z konicem zycia na ziemi*.

Papiez Franciszek pisze: ,Podobnie Kosciét nie tylko czuje naglaca po-
trzebe potwierdzenia prawa do $mierci naturalnej - unikajac uporczywej
terapii i eutanazji”, ale takze ,zdecydowanie odrzuca kare $mierci” (83)*.
Zwraca uwage na obowigzek troski dzieci o rodzicéw (por. Mk 7, 8-13) (188).
Przytacza stowa psalmisty: , Nie odtrgcaj mnie w czasie starosci; gdy sity ustang,
nie opuszczaj mnie! (Ps 71, 9). To krzyk czlowieka starego, ktéry obawia sie
zapomnienia i pogardy”*®. Méwi o wartoséci doswiadczenia starszych, kto-
re mlodzi powinni docenia¢: , Przypomnijcie sobie dawniejsze dni (Hbr 10, 32).
Opowiadania 0sob starszych czynia wiele dobrego dzieciom i mlodziezy, po-

¥ Por. tamze 24. O pracy pisatem w monografii Z pracy rqk swoich bedziesz pozywat
(Ps 128, 2). Biblia o godnosci i wartosci ludzkiej pracy, Krakéw 2010 (Biblijne wezwania do
rozwijania kultury, 3); na temat pracy jako normalnego dziatania i powolania czlowieka
na s. 46-58; w zwiagzku z 2 Tes 3, 10 - na s. 155, 198n.

*Por. Ksigga Rodzaju..., dz. cyt., s. 353; E. A. SPEISER, Genesis. Introduction, Transla-
tion, and Notes, Garden City, New York 1964, s. 113; G. ]. WENHAM, Genesis 1-15, dz. cyt.,
s. 332; Ksigga Rodzaju, rozdziaty 11, 27-36, 43, wstep, thum. z oryginatu, koment. J. LEMAN-
SKI, Czestochowa 2014, s. 246 (Nowy komentarz biblijny. Stary Testament, t. 1, cz. 2).

¥ Relacja koricowa 2015, 64 (przypis zawarty w wydaniu adhortacji).

0Por. AL 191; G. RAVAGSI, Il Libro dei Salmi. Commento e attualizzazione, vol. 2, Bolo-
gna 19863, s. 543 (Lettura pastorale della Bibbia); M. DAHOOD, Psalms I, 51-100. Intro-
duction, Translation and Notes, Garden City, New York 1983, s. 174; Ksigga Psalmow, dz. cyt.,
s. 326. Obszerna monografie na temat starosci w Biblii przedstawil P. Ostanski, Histo-
riozbawcza wizja staroici w Pismie Swietym. Studium egzegetyczno-teologiczne, Poznan 2007
(Uniwersytet im. Adama Mickiewicza. Wydzial Teologiczny. Studia i materiaty, 99).
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niewaz laczq je z historig przezyta czy to przez rodzine, dany region czy tez
ojczyzne. Rodzina, ktéra nie szanuje i nie dba o swoich dziadkéw bedacych
jej zywa pamiecia, jest rodzing rozbita. Natomiast rodzina, ktéra pamieta, jest

Z

rodzing, ktéra ma przysztosc¢”>'.

PODSUMOWANIE

Czlowiek zostal stworzony do radosci, zycia w harmonii z Bogiem
Stwoércg, innymi ludZmi i calym stworzeniem. Harmonie te zaklécit ludzki
grzech, niemniej czlowiek moze go przezwyciezaé, stuchajac gtosu Boga i zy-
jac zgodnie z Jego nauczaniem.

Papieski dokument o radosci ptynacej z mitosci jest bardzo mocno zako-
rzeniony w Biblii. Zwrdciliémy uwage na jego sformulowania o radosci narze-
czonych i matzonkéw (oparte m.in. na Rdz 2, 7.18.20.23n; Pnp 2, 16; 4, 9n.12;
5, 1n; 6, 3), radosci z przyjscia na $wiat i wychowania dzieci (Ps 128, Jr 1, 5;
Oz 11, 1.3-4), w pracy (Ps 128; Prz 31, 10-31; Dz 18, 3; 1 Kor 4, 12; 9, 12;
1 Tes 4,11; 2 Tes 3, 10), o szacunku dla starszych (Mk 7, 8-13; Ps 71, 9) i o spo-
kojnym koricu ziemskiego zycia (Rdz 15, 15). PrzytoczyliSmy pouczenia, jak
postepowad, by w malzenskiej jednosci przezywac prawdziwa radosé, poko-
nujac trudnodci (1 Kor 13, 4-7), i dzieli¢ sie nig z innymi oraz odpowiednio
wychowywac¢ dzieci (Ef 6, 4; Kol 3, 21). Adhortacja pomaga od$wiezy¢ znajo-
moé¢ katolickiej nauki o malzeristwie i rodzinie, wzywa, by w nowy sposéb
podejs¢ do ludzkich probleméw i w radosci przezywac wspodlne dni w co-
dziennej pracy, by kiedy$ ze spokojem zakonczy¢ ziemski etap naszego zycia.

STAL 193.
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FAMILY LOVE WITH SOURCE OF JOY ACCORDING TO THE BIBLE

In the post-synodal Exhortation of apostolic Amoris leatitia the Holy Father of Francis-
es very much often refers to biblical texts. He is paying attention for happy surviving hu-
man engaged and marital love (Gen 2, 7.18.20.23n; Song 2, 16; 4, 9n.12; 5, 1 n; 6, 3), joys from
handing over the life to children and their child-rearing (Psa 128, Jer 1, 5; Hos 11, 1.3-4),
joys in the work (Psa 128; Pro 31, 10-31; Act 18, 3; 1 Co 4, 12; 9, 12; 1 Th 4, 11; 2 Th 3, 10).
He is writing about the estimate for older (Mar 7, 8-13; Psa 71, 9) and about the calm
end of the earthly life (Gen 15, 15). He is teaching, how to act so that in the marital unity
overcome efforts and survive real joy (1 Co 13, 4-7), how to share it from other and how
appropriately to raise children (Eph 6, 4; Col 3, 21) in order well and calmly to stay the
earthly stage of one’s life.

ttum. Anna Strama
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SOSNOWIECKIE TOM XIll
TEOLOGICZNE Rok 2016/2017

ks. Jan Kalniuk MS

~ ROLA OJCATMATKIW WYCHOWANIU DZIECKA
W SWIETLE POSYNODALNE] ADHORTAC]JI APOSTOLSKIE]
OJCA SWIETEGO FRANCISZKA AMORIS LAETITIA

Stowa kluczowe: wychowanie, ojciec, matka, rodzice, dzieci, rodzina
Keywords: education, father, mother, parents, children, family

Troska o malzenistwo i rodzine byla gléwnym zagadnieniem obrad
Synodu Biskupéw pod przewodnictwem Ojca Swietego Franciszka, kto-
ry odbyl sie w Watykanie w dniach od 4-25 pazdziernika 2015 roku pod
hastem: , Powotanie i misja rodziny w Kosciele i $wiecie wspéiczesnym”.
Owocem tych obrad jest posynodalna adhortacja apostolska Amoris laetitia,
ktora papiez Franciszek ogtosit i podpisal w Roku Jubileuszowym Mitosier-
dzia, dnia 19 marca w uroczystoé¢ Swietego J6zefa 2016 roku, w czwartym
roku swojego pontyfikatu. Czlowiek powotany jest do zycia we wspoélnocie.
Tworzy wiec wspodlnoty, z ktérych pierwsza jest zawsze rodzina. To wladnie
rodzinie zawdziecza czlowiek zrodzony z malzenskiej wspolnoty mezczy-
zny i kobiety swe wychowanie. Poza nielicznymi wyjatkami kazdy cztowiek
zyje w rodzinie i im wiecej lat mija, tym bardziej zdaje sobie sprawe z tego,
jak wazne jest to, jaka jest rodzina, jakie wychowanie w niej otrzymat i jacy
ludzie z niej wychodza.

Ojciec Swiety Franciszek w posynodalnej adhortadji pisze, ze ,jednym
z podstawowych wyzwan stojacych przed dzisiejszymi rodzinami jest z pew-
noscig sprawa wychowania, ktora stala sie jeszcze trudniejsza i ztozona z po-
wodu obecnej rzeczywistosci kulturowej i na ktéra wielki wptyw majq Srodki
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przekazu. «Kosciét odgrywa cenna role we wspieraniu rodzin, poczawszy
od inicjacji chrzescijariskiej poprzez goscinne wspoélnoty». Wydaje sie jednak
bardzo wazne, aby pamieta¢, ze wychowanie dzieci jest «najpowazniejszym
obowiazkiem», a zarazem «najpierwszym prawem» rodzicow. Nie jest to dla
nich jedynie brzemie i ciezar, ale réwniez prawo istotne i niezbywalne, do kt6-
rego obrony sa wezwani, i ktérego nikt nie powinien im usitowac odebrac¢”’.

Wychowawcza wartoé¢ rodziny, a w niej ojca i matki, byta niejednokrot-
nie w historii kwestionowana. Wielokrotnie podwazana jest takze dzisiaj.
Pojawiaja sie tendencje zmierzajace do oderwania dziecka i dzieta wycho-
wania od rodziny i naturalnych rodzicéw. Dlatego Franciszek przypomina
obowiazki rodzicéw w rodzinie co do wychowania potomstwa, a takze ich
prawa i zacheca do obrony praw rodziny i rodzicéw do wychowania oraz do
wspomagania jej, aby wychowanie mogto prowadzi¢ do dojrzatosci w czto-
wieczenstwie oraz do wlasciwego funkcjonowania dziecka w Kosciele i spo-
teczenistwie?.

NATURA WYCHOWANIA

Czym jest wychowanie? W jaki sposob jest ono definiowane w r6znych
opracowaniach naukowych? Postuzmy sie najpierw jego potocznym rozu-
mieniem, ktére oznacza ,wszelkie celowe oddziatywanie ludzi dojrzatych
(wychowawcoéw), przede wszystkim na dzieci i mlodziez (wychowankéw),
aby w nich uksztattowac okreslone pojecia, uczucia, postawy i dazenia. Stad
dziatania wychowawcze sg wielorakie: poczawszy od opieki, wychowania fi-
zycznego, dostarczenia rozrywki, po wychowanie umystowe, moralne, spo-
teczne, estetyczne, ideowe, a takze nauczanie, szkolenie, przygotowanie do
réznych zadan, ktére beda podejmowane w przysztosci. Wymieniona dzia-
talnos¢ powinna by¢ spotecznie zorganizowana, popierana i aprobowana”>.

Eugeniusz Mitek podkresla, ze wychowanie to , oddzialywanie star-
szych oséb na mlode pokolenie w celu przekazywania okreslonych wartosci
moralno-religijnych, kulturowo-patriotycznych i etyczno-obyczajowych”*.
Sobor Watykariski II problematyke wychowania omawia w deklaracji o wy-
chowaniu chrzescijariskim Gravissimum educationis. Wedlug Soboru termin
~wychowanie” to zesp6l czynnikoéw, ktére zmierzaja ,do ksztaltowania

'FRANCISZEK, Adhortacja apostolska o mitosci w rodzinie ,, Amoris laetitia” (19.03.2016),
Krakow 2016, 84 (dalej: AL); por. KPK, kan. 1136.

2Por. AL 85.

*S. KUNOWSKI, Podstawy wspotczesnej pedagogiki, £.6dz 1981, s. 15.

*E. MITEK, Pedagogika dla teologow, Opole 1996, s. 17.
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osoby ludzkiej w kierunku jej celu ostatecznego, a réwnoczeénie do dobra
spotecznosci, ktérych czlowiek jest cztonkiem i w ktérych obowiazkach, gdy
doroénie bedzie bral udzial. Nalezy zatem [...] dopomaga¢ dzieciom i mlo-
dziezy do harmonijnego rozwijania wrodzonych wtasciwosci fizycznych,
moralnych i intelektualnych, do zdobywania stopniowo coraz doskonalsze-
go zmystu odpowiedzialnosci w nalezytym ksztaltowaniu wlasnego zycia
przez nieustanny wysitek i w osigganiu prawdziwej wolnosci, po wielko-
dusznym i stanowczym przezwyciezaniu przeszkoéd” (DWCH 1).

W Liécie do rodzin skierowanym do wiernych z zwigzku z obchodami
Roku Rodziny Jan Pawet II zauwaza takze, ze w procesie wychowania ma-
jacym miejsce w rodzinie ,rodzice obdarzaja swym dojrzatym czlowieczen-
stwem nowo narodzonego czlowieka, a ten z kolei obdarza ich calag nowoscia
i Swiezoscig cztowieczenstwa, ktdre z sobg przynosi na Swiat”®, podkreslajac
mocno role ojca i matki w owym procesie. Ojciec Swiety termin ,,wychowa-
nie” okresla jako ,obdarzanie czlowieczenstwem”, czyli takie ukierunko-
wanie osoby ludzkiej, aby z jednej strony jak najpelniej realizowata swoje
powotanie do Zycia w prawdzie i milosci, a z drugiej strony - by urzeczy-
wistniala siebie poprzez bezinteresowny dar z siebie samego. Taka koncepcja
wychowania zwigzana jest z nurtem personalistycznym, ktérego centralnym
przedmiotem uwagi jest potencjalne bogactwo, jakim jest kazdy cztowiek
rozwijajacy sie posréd rodziny. Chodzi o to, aby nie pozwoli¢ mu zgina¢ albo
ulec degeneracji, ale zaktualizowac je w coraz dojrzalsze czlowieczeristwo.
Wieloaspektowy proces wychowania ma doprowadzi¢ do integracji osobo-
wosci wychowanka, tak na poziomie naturalnym, jak i nadprzyrodzonym,
a w samym procesie wychowania powinny sie wzajemnie uzupelnia¢ wy-
chowanie oraz formacja duchowa®.

W ten proces nieustannego nauczania o rodzinie i doskonalenia okre-
Slenia natury wychowania przez Magisterium Kosciola wpisuje sie Ojciec
Swiety Franciszek’, podkreslajac, ze: ,Rodzice zawsze wplywaja na rozwoéj
moralny swoich dzieci, na dobre i na zte. Dlatego najlepiej, jesli zaakceptuja
te nieunikniong odpowiedzialnos¢ i wypetniaja ja $wiadomie, entuzjastycz-
nie, rozsadnie i we wlasciwy sposob. Pragne szczegdlnie zatrzymac sie na tej
kwestii, poniewaz ta wychowawcza rola rodziny jest wazna i stata sie bardzo
skomplikowana”®. Papiez okresla wychowanie jako ,proces, ktéry zmierza
od niedoskonalosci ku wiekszej pelni. Pragnienie, aby dostosowac sie do

*JAN PAWEL 1, List do rodzin, Czestochowa 2013, 16 (dalej: LR).
¢Por. tamze.

7”A. GRILLO, Le cose nuove di ,,Amoris laetitia, Assisi 2016, s. 17-18.
8 AL 259.
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spoleczeristwa lub zdolnos$¢ do wyrzeczenia sie natychmiastowej satysfakcji,
aby dostosowac sie do pewnej normy i zapewnic sobie dobre wspotzycie jest
juz samo w sobie wartoscig poczatkowa, stwarzajaca dyspozycje, by wzniesé
sie nastepnie ku wyzszym wartosciom””.

Glowa Kosciola zaznacza takze wage aspektu moralnego w wychowa-
niu i ukazuje, jak powinien on by¢ ksztaltowany w procesie wychowaw-
czym. Podkresla, ze , wolnos¢ jest czyms wspanialym, ale mozna ja utracic.
Edukacja moralna jest kultywowaniem wolnosci poprzez postanowienia,
motywacje, zastosowania praktyczne, bodzce, nagrody, przyktady, wzory,
symbole, refleksje, zachety, korygowanie sposobu dzialania i dialogi poma-
gajace osobom w rozwijaniu tych statych zasad wewnetrznych, ktére moga
popychac do spontanicznego czynienia dobra. Cnota jest przekonaniem, kto-
re przeksztalcilo sie w wewnetrzna i stabilna zasade dziatania. Zycie cnotami
buduje zatem wolnoé¢, umacnia ja i wychowuje, chronigc osobe przed sta-
niem sie niewolnikiem dehumanizujacych i aspotecznych sklonnosci kom-
pulsywnych. Bowiem sama godnos¢ cztowieka wymaga, aby kazdy «dzia-
tat wedlug swiadomego i wolnego wyboru, to znaczy osobiscie, poruszony
i kierowany od wewnatrz»"".

Wypelniajac swa misje wychowawczg, rodzina wnosi wiec wklad w do-
bro wspdlne i stanowi pierwsza szkote cnét spotecznych. Prawdziwy rozwdéj
czlowieka dokonuje sie rowniez dzieki osobowym relacjom z innymi ludz-
mi. Relacje te znajduja swoja postawe w antropologicznej strukturze osoby.
Kazdy czlowiek ze swej natury jest istota spoteczng i w jego strukturze tkwi
podstawa réznorakich odniesien miedzyludzkich. Wychowanie cztowie-
ka dokonuje sie takze w konkretnej kulturze i poprzez kulture. Kultura jest
dynamicznym aspektem wychowania, a najwazniejszymi jej wymiarami sa
kultura milosci i kultura pracy. Wychowanie w kulturze i poprzez kulture
stawia sobie za cel dostarczenie cztowiekowi symboli, norm, wzorcéw war-
tosci. W wychowaniu chodzi bowiem o to, aby czlowiek stawat sie coraz
bardziej czlowiekiem - o to, aby bardziej , byl”, a nie tylko wiecej ,mial”; aby
wiec poprzez wszystko, co ,ma”, co ,posiada”, umial bardziej i pelniej by¢
czlowiekiem, to znaczy aby réwniez umial bardziej ,,by¢” nie tylko z , drugi-
mi”, ale takze i ,dla drugich”. Tak rozumiane wychowanie ma podstawowe
znaczenie dla ksztalcenia stosunkéw miedzyludzkich i spotecznych. Peda-
gogiczne przeslanie w zakresie wychowania, jakie glosi papiez Franciszek,
jest chrzescijariskim oredziem Kosciota, ktére budzi z u$pienia moralnego,

Tamze 264.
O Tamze 267.
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wymaga konsekwencji w my$leniu i dziataniu, brania na siebie skutkéw wia-
snego dzialania, do czego czlowiek jako osoba moralna jest zobowiazany"'.

W personalistycznym podejsciu do wychowania Franciszek mocno pod-
kresla niezbedng i bardzo istotna role ojca i matki w wychowaniu dziecka,
polegajaca na ,,udostepnianiu” dziecku jego autonomii, czyli szeregu warto-
Sci pozytywnych wytworzonych w historii dziejow ludzkosci i stanowigcych
jej trwaty dorobek. Rodzice powinni w procesie wychowania stworzy¢ dziec-
ku mniej lub bardziej korzystne warunki rozwoju. Sam rozwoj, doskonale-
nie, ksztalttowanie osoby sg i musza by¢ ich dzielem. Bez rodzicéw nie ma
pelnego procesu wychowania'>. Pozadana wiec wydaje sie préba uzyskania
odpowiedzi na pytanie: jakie warunki powinni spetnia¢ ojciec i matka, aby
wychowanie mialo nalezyty charakter, a podejmowane przez nich zadania
odnosity zamierzony skutek?

ROLA OJCA W WYCHOWANIU POTOMSTWA

Rodzina jest naturalnym $rodowiskiem zycia i rozwoju, a wychowa-
nie jest jakby kontynuacja procesu rodzenia. Rodzina jest pierwsza szkola
cnét spotecznych, potrzebnych wszelkim spolecznosciom. Jako podstawowa
wspolnota jest modelem i norma dla innych grup spotecznych. Jej specyficz-
ny klimat oparty o rodzinng wiez, szczegdlnie uczuciowa, miedzy czlonka-
mi, a przede wszystkim o milos¢ rodzicielskg, stanowi najbardziej optymalne
srodowisko rozwojowe. Podkreslajac niepowtarzalnos¢ i niezastapionos¢ re-
lacji w rodzinie, Jan Pawet Il w Familiaris consortio méwi o , komunii os6b”".

Zadania ojca powinny by¢ koordynowane z obecnoscia i obowigzkami
matki. Ojcowie powinni przyjac na siebie odpowiedzialnos¢ za zycie i wy-
chowanie. Ojciec Swiety Franciszek zauwaza, ze: ,nasze spoleczeristwo jest
«spoleczenistwem bez ojcéw». W kulturze zachodniej postac ojca miataby by¢
symbolicznie nieobecna, wypaczona, wyblakla. Meskos¢ wydaje sie nawet
zakwestionowana. Nastapito zrozumiale zamieszanie, poniewaz «poczatko-

Por. tamze 262; JAN PAWEL 11, W imig przysztoéci kultury. Przeméwienie Ojca Swie-
tego w siedzibie UNESCO (2.06.1980), [w:] tenze, Nauczanie papieskie, t. 3, cz. 1, Poznan-
Warszawa 1985, s. 731; Z. BRZEGOWY, Podstawy i struktura wychowania cztowieka w mysli
Karola Wojtyly, Lublin 1996, s. 13; K. WRONSKA, Osoba i wychowanie wokdt personalistycznej
filozofii Karola Wojtyty - Jana Pawta 11, Krakéw 2000, s. 61.

2Por. AL 263; J. MAJKA, Wychowanie chrzescijariskie — wychowaniem personalistycz-
nym, [w:] Wychowanie w rodzinie chrzescijariskiej, red. F. ADAMSKI, Krakéw 1982, s. 42-43.

BJAN PAWEL 11, Adhortacja apostolska o zadaniach rodziny chrzescijariskiej we wspotcze-
snym Swiecie ,, Familiaris consortio” (22.11.1981), Wroctaw 1982, 15.
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wo rzecz ta byla postrzegana jako wyzwolenie: uwolnienie si¢ od ojca pana
i wladcy, od ojca bedacego przedstawicielem prawa, ktéry narzuca swa wia-
dze z zewnatrz, ojca jako cenzora szczescia dzieci i przeszkode na drodze do
emancypagcji i uniezaleznienia sie mlodych ludzi. Niekiedy w pewnych do-
mach w przeszloséci panowal despotyzm, a w niektérych przypadkach wrecz
ucisk». Jednakze, «jak czesto bywa, z jednej skrajnosci popada sie w druga.
Problemem naszych dni wydaje sie juz nie tyle zbyt natarczywa obecnosé
ojcow, ile raczej ich nieobecnos¢, uchylanie sie od obowiazkéw. Ojcowie sa
niekiedy tak bardzo skoncentrowani na sobie i na swojej pracy, a czasami
takze na wlasnej samorealizacji, ze zapominaja nawet o rodzinie. I zostawiaja
dzieci i mlodziez same»".

Wazne jest, aby mezczyzna byl w pierwszej kolejnosci oparciem dla swo-
jej zony i wspomagal ja w rodzicielskich i wychowawczych powinnosciach.
Oboje rodzice winni poswiecaé¢ dziecku swdj czas i czuwac nad jego rozwo-
jem. Ojcostwo, podobnie jak macierzynstwo, jest przekazywane z pokolenia
na pokolenie. W tradycji biblijnej i historycznej ojciec byl zwykle ukazywany
jako glowa rodziny, jako ten, ktéry dbat o jej utrzymanie i cieszyt sie¢ w niej
autorytetem. Ojciec, ktéry troszczy sie o dziecko i jest emocjonalnie z nim
zwigzany, stanowi podstawe rozwoju dziecka i pomys$lnego ukierunkowa-
nia jego zycia. Ojcostwo zobowiazuje ojca, aby dziecku, ktéremu przekazat
zycie, pomagal, opiekowal si¢ nim, towarzyszyt na drodze rozwoju az ku
pelni dojrzatosci. Tylko ojciec, ktory jest w bliskiej relacji ze swym dzieckiem
juz od okresu prenatalnego i od wczesnego dziecinstwa, jest w stanie znac
jego upodobania. Zna on bowiem niejako intuicyjnie mechanizmy myslowe
dziecka, a gdy nadejdzie odpowiedni czas, przekaze mu takze wszelka po-
trzebna wiedze. Od roli ojca oczekuje sie dzielnosci, sity dojrzalosci wyraza-
jacej sie w poleganiu na wlasnych silach, gotowosci podejmowania zadan,
zaradnosci, odpowiedzialnosci za wykonanie swoich zadan, czuwania nad
przestrzeganiem norm spotecznych, stuzenia w charakterze oparcia i pod-
trzymania zony i calej grupy rodzinnej®.

Franciszek uwaza, ze mezczyzna winien swe niezastapione miejsce wy-
chowawcze w rodzinie ujmowac w kategoriach: powotania, daru i odpowie-
dzialnosci. Jego autorytet oparty na wartosciach, jakie soba prezentuje, powi-
nien by¢ powazna sita osobotworcza w rozwoju dziecka. Wymagany przez
dziecko autorytet ojca musi by¢ oparty na sukcesach w pracy zawodowej,
uznaniu u sasiadow, przyjaciél i rodziny, przepojony ofiarnoscia, mitoscia
i oddaniem dla rodziny. Ojciec, chcac wplywaé na pozytywny rozwéj dziec-

4 AL 176.
15Por. tamze.
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ka, musi aktywnie uczestniczy¢ w procesie jego wychowania, reprezentujac
pozytywne wartosci. ,Bég stawia ojca w rodzinie, aby z cennymi cechami
swej meskosci «byl blisko zony, by dzieli¢ wszystko, radosci i bdl, trudy i na-
dzieje. I by byl blisko dzieci, kiedy rosna: kiedy sie bawia i kiedy sie trudza,
kiedy sa beztroskie i kiedy sg zaleknione, kiedy méwia i kiedy s milczace,
kiedy sa $miale i kiedy sie bojg, kiedy popelniaja bledy i kiedy wracajg na
wlasciwg droge; ojciec musi by¢ obecny, zawsze. Obecny, to nie to samo co
kontrolujacy! Ojcowie zbyt kontrolujacy niszcza bowiem osobowos¢ dzieci».
Niekt6rzy ojcowie czuja sie bezuzyteczni i niepotrzebni, ale prawda jest taka,
ze «dzieci potrzebuja ojca, ktéry na nie czeka, kiedy wracaja po swoich po-
razkach. Zrobig wszystko, by sie do tego nie przyznac, by tego nie okazad, ale
potrzebuja tego». Nie jest dobrze, aby dzieci byly pozbawione ojcéw i w ten
sposob przedwczesnie przestawaly by¢ dzie¢mi”'. Ojcowie odznaczaja sie
na og6l wieksza stanowczoscig i surowoscig. Pozytywny wplyw na dzieci
tych cech ojcowskich jest uwarunkowany wspétwystepowaniem innych dys-
pozydji, takich jak opiekuriczos¢ i zrozumienie. Udzial ojca w procesie wy-
chowania jest czynnikiem wprowadzajacym w atmosfere domowg elementu
tadu i systematycznosci, konsekwencji i wytrwalosci. Sg to cechy niezmiernie
wazne we wdrazaniu dziecka do przestrzegania zasad moralnych i wycho-
wania religijnego. Ojciec bardziej niz matka potrafi w wychowaniu postepo-
wac konsekwentnie".

Mezczyzna ma okreélone predyspozycje psychiczne, fatwiej zachowu-
je rtownowage emocjonalng, co utatwia mu konsekwentne dziatanie wycho-
wawcze. To on uczy dziecko wyrzeczenia, ofiary, poszanowania wspolnego
dobra calej rodziny. On pobudza aktywnos$¢ dziecka, sktania do podejmowa-
nia walki o szlachetne idealy i prawdziwe wartosci, do zajmowania postawy
czynnej wobec zycia, uczy podejmowania inicjatyw i szukania nowych roz-
wigzan, zapala do tworczosci. Zacheca do dzialania, uczy odpowiedzialnosci
i jest to najwazniejszym zadaniem ojca w procesie wychowawczym. Ojciec
w szczegdlny sposéb swoim oddzialywaniem wychowawczym na dziecko
otwiera je na sprawy i problemy szerszego srodowiska. Autentyczne zaanga-
zowanie sie ojca w zycie dziecka ma ogromne znaczenie dla ksztaltowania sie
jego postaw moralnych i spotecznych, a takze dla formowania sie jego osobo-
wosci. Ojciec wywiera silny wptyw na dziecko nie tylko jako konkretny czto-
wiek, lecz takze jako symbol, a o0 jego autorytecie decyduja przede wszystkim
postawa moralna, opiekuriczos¢, cierpliwoéé, odpowiedzialnos¢ za sprawy

®Tamze 177.
7Por. tamze 176.
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rodziny'®. Méwiac o roli ojca w rodzinie, nie spos6b pomina¢ jego funkcji
zabezpieczajacej, ktora czesto koliduje z jego funkcja wychowawcza. W wielu
przypadkach u pracujacych rodzicow obserwuje si¢ zawezone wymagania
konsumpcyjne, ktére sklaniaja ojcow do szukania dodatkowych zajaé. Ojco-
wie tacy dzialaja w przeSwiadczeniu, ze poSwiecaja si¢ dla dobra rodziny,
gdy tymczasem ofiarujg rodzinie tylko przedmioty martwe, nie za$ wlasna
osobe. Wspoélczesnym ludziom brakuje czesto przykladéw ojcéw realizujg-
cych dobrze swoj autorytet w zyciu codziennym. Dobry ojciec to na dzisiaj
wielka potrzeba czasé6w". Ojciec jest dla syna wzorem meskosci, ojcostwa
i tego, jak by¢ mezem. Dla swej corki matka stanowi wzoér kobiecosci, ma-
cierzynistwa i tego, jak by¢ zong. Wychowawczy wplyw ojca poprzez te role
matki otrzymuje swa sile, nie jest to jednak osiagalne bez pomocy matki®.

ROLA MATKIW WYCHOWANIU

Ojciec Swiety Franciszek zdecydowanie podkresla koniecznosé¢ obec-
nosci obojga rodzicéw w procesie wychowania. Méwiac o ich udziale, for-
muluje zasade komplementarnosci rél rodzicielskich. Klimat rodzinny czy-
ni skutecznym oddzialywanie pedagogiczne i wychowawcze. Aby matka
i ojciec jako wychowawcy mogli wtasciwie kierowac procesem wychowaw-
czym swego dziecka, musza posiadac¢ autorytet przejawiajacy sie w ich po-
stawie moralnej. Od rodzicéw, od ich wzajemnych odniesieri do siebie zalezy
przede wszystkim, jaka atmosfere wychowawcza stworza w swoim domu.
~Nie chodzi tylko o mitoé¢ ojca i matki potraktowanych oddzielnie, ale tak-
ze o0 miloé¢ miedzy nimi, postrzegang jako Zrédio wiasnej egzystencji, jako
gniazdo, ktére przyjmuje i jako fundament rodziny. W przeciwnym razie,
dziecko wydaje sie by¢ zredukowane do kaprysnego posiadania. Obydwo-
je, mezczyzna i kobieta, ojciec i matka sg wspétpracownikami milosci Boga
Stworcy i jak gdyby jej interpretatorami”?!.

»~Matka juz w okresie prenatalnym ksztattuje nie tylko organizm dziec-
ka, ale posrednio cale jego czlowieczeristwo. Chociaz proces ten przebiega od
matki ku dziecku, to jednak odpowiada mu zarazem swoisty wptyw, majace-
go sie narodzi¢ dziecka na matke. Ten proces obustronny i wzajemny ujaw-
nia sie¢ na zewnatrz po przyjsciu dziecka na swiat”*. ,, Kazda kobiete w cigzy

8Por. tamze 175.
Y Por. tamze 176.
2 Por. tamze 172.
Z'Tamze.
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- méwi Franciszek - pragne z miloscig prosi¢: dbaj o swoja rados¢, niech
nic ci nie odbiera wewnetrznej radosci macierzynistwa. To dziecko zastuguje
na twoja radosé¢. Nie pozwdl, aby leki, obawy, komentarze innych oséb lub
problemy przygasily szczescie bycia narzedziem Boga, aby wnieé¢ na $wiat
nowe zycie. Zadbaj o to, co trzeba zrobi¢ lub przygotowag, ale nie ulegajac
obsesji i uwielbiaj jak Maryja: «Wielbi dusza moja Pana, i raduje sie duch moj
w Bogu, moim Zbawcy. Bo wejrzal na unizenie Stuzebnicy swojej (£k 1, 46-48).
Przezywaj ten pogodny entuzjazm posréd swoich trudnosci i pros Pana, aby
strzegl twojej radosci, zebys ja mogta przekaza¢ swemu dziecku»”?.

Obecnosé¢ matki w rodzinie nie moze ograniczac sie tylko do wydania
dziecka na $wiat, ale rozciaga sie na dalsze jego zycie i prowadzi je do osia-
gniecia dojrzatosci osobowej i duchowej. Ze wzgledéw biologicznych matka
jest intymniej zwigzana z dzieckiem, lepiej obserwuje jego wzrost i inten-
sywniej uczestniczy w jego zyciu. Zdaniem papieza kobieta obdarzona jest
szczegOlnymi zdolnosciami, a zwlaszcza zdolnoscia otwierania si¢ na nowa
osobe. Matka jest strazniczka zycia, otacza je opieka i umozliwia nawigzanie
pierwszego dialogu ze §wiatem zewnetrznym. Franciszek zwraca uwage nas
swoisty , geniusz kobiety”. Matka wychowuje swoje dziecko wlasnym przy-
ktadem, ale wychowuje je rowniez i stowami, pelnymi dobroci i zyczliwosci,
sfowami upomnienia, przestrogi, nagany, zachety, pochwaly. Jakze wielka
role ma do spelnienia matka. Dzieki szczeg6lnej wiezi, jaka taczy ja z dziec-
kiem, moze skutecznie zbliza¢ je do Chrystusa i do Kosciota. Zawsze jednak
oczekujac na pomoc swego meza - ojca rodziny*.

Matka wychowuje dziecko swoja modlitwg. Modlitwa zanoszong za nie
do Boga i modlitwg, ktérej uczy swoje dziecko. Widok matki modlacej sie jest
dla dziecka gltebokim przezyciem i nastraja je samo modlitewnie®. Wycho-
wuje je takze do pelnienia w przysziosci r6znych rél spotecznych, stanowiac
dla niego wzor kobiety, Zony i matki. Dziecko uczy sie postaw zwigzanych
z tymi rolami i w przysziosci bedzie odtwarza¢ podobne zachowania. Cata
oddana stuzbie innym, cala zwrécona ku czlowiekowi i jego sprawom, po-
kazuje codziennie dziecku, ze cztowiek, kazdy bez wyjatku, jest wielkg war-
toscia i wartoscia jest stuzenie temu czlowiekowi w duchu mitosci. Dziecko
wchodzi w kontakt z zyciem i $wiatem poprzez kontakt z matka. Dlatego
bycie kobieta i matka ,, wiaze sie ze szczegdlna misja na tej ziemi, ktéra spote-

BAL171.
%Por. tamze 173.
% Por. tamze 168.
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czenistwo musi chronié i zachowywacé dla dobra wszystkich”%. Jej rola w tym
wyprzedza role ojca.

Podstawa oddzialywania matki jest mifoé¢ i na niej zasadza sie cale wy-
chowanie. To matka wlasnie formuje w dziecku przede wszystkim zdolnosé
mitosci i jest dla niego totalnym i absolutnym obiektem milosci, reprezen-
tantka catego $wiata. Nikt matki rodzacej, karmiacej, wychowujacej nie za-
stapi. Nic tez nie zastapi serca matki w domu, serca, ktore zawsze tam jest,
zawsze tam czeka. Papiez podkreéla niezastapiona role matki w wychowa-
niu i w calym zyciu rodziny, stwierdzajac: ,W istocie, matki sg najsilniej-
szym antidotum na szerzenie si¢ egoistycznego indywidualizmu. [...] One
daja Swiadectwo o pieknie zycia!. Niewatpliwie, spoleczeristwo bez matek
byltoby spoteczenstwem nieludzkim, poniewaz matki zawsze réwniez w naj-
gorszych momentach, potrafia dawac¢ $wiadectwo czulosci, poswiecenia,
sity moralnej. Matki czesto przekazuja réwniez najglebszy sens praktyko-
wania religii: pierwsze modlitwy, pierwsze gesty poboznosci, ktérych uczy
sie dziecko [...]. Bez matek nie tylko nie byloby nowych wiernych, lecz wia-
ra stracitaby spora czes¢ swojego prostego i glebokiego ciepta. [...] Drogie
mamy, dziekuje wam, dziekuje za to, czym jesteScie w rodzinie, i za to, co
dajecie Kosciotowi i §wiatu”?.

Rola matki powinna wiec by¢ spolecznie dowartosciowana. Jej zada-
nia w rodzinie wymagaja wielkiego poswiecenia, duzej ilosci czasu i wiel-
kiej milosci. Dziecku potrzebna jest troska, mitos¢ i czutosé. Wszystko to jest
potrzebne, aby dziecko wyrosto na osobe pelnowartosciowa, dojrzata pod
wzgledem moralnym i religijnym.

JAK WYCHOWYWAC?

Wychowanie powinno dokonywac sie tak, by dziecko mogto samo dojsé¢
do odkrycia znaczenia podstawowych wartosci, zasad i norm, a nie tak, ze
bedziemy narzucaé im je jako prawdy niepodwazalne. W dzisiejszych cza-
sach, kiedy dominuje niepokéj i pospiech technologiczny, niezwykle waz-
nym zadaniem rodzin jest wychowanie do zdolnoéci oczekiwania. Nie cho-
dzi o to, by zakaza¢ mlodym gier komputerowych, ale by znalez¢é sposéb
zrodzenia w nich zdolnosci do rozrézniania odmiennej logiki i nienarzuca-
nia sobie cyfrowej predkosci w kazdej sferze zycia. Franciszek podkreéla, ze
~jednak obsesja nie wychowuje i nie mozna mie¢ kontroli nad wszystkimi

2 Tamze 173.
Tamze 174.
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sytuacjami, ktére moga zdarzy¢ sie dziecku. Zachowuje tutaj swoja waznos¢
zasada, ze czas jest wazniejszy niz przestrzeri. Oznacza to, ze wazniejsze jest
generowanie proceséw niz dominacja przestrzeni. Jesli rodzic ma obsesje, by
wiedzie¢, gdzie jest dziecko i chce kontrolowac kazdy jego ruch, to bedzie
sie staral jedynie zapanowa¢ nad jego przestrzeniag. W ten sposéb nie wy-
chowa go, ani nie umocni, nie przygotuje go do stawienia czota wyzwaniom.
Liczy sie przede wszystkim to, aby zrodzi¢ w dziecku z wielka mitoscig pro-
cesy dojrzewania w jego wolnosci, uczeniu si¢, kompleksowym rozwoju,
pielegnowaniu prawdziwej autonomii. Tylko w ten sposéb dziecko bedzie
mialo w sobie cechy, ktérych potrzebuje, aby umie¢ sie broni¢ oraz dziataé
inteligentnie i przebiegle w trudnych okolicznosciach. Zatem wielkim pyta-
niem nie jest, gdzie fizycznie jest dziecko, z kim przebywa w danej chwili,
ale gdzie jest w sensie egzystencjalnym, gdzie sie miesci z punktu widzenia
swoich przekonan, swoich celéw, swoich pragnieri, swoich planéw zycio-
wych. Dlatego pytam rodzicow: Czy staramy sie zrozumiec, ,,gdzie” naprawde
sq dzieci w swojej wedrowce? Gdzie naprawde jest ich dusza, czy wiemy? A przede
wszystkim - czy chcemy to wiedziec?” .

Procesy wychowawcze i dobdr srodkéw powinny przede wszystkim
uwzglednia¢ ostateczny ksztalt, jaki ma przybra¢ podlegajaca im osoba. To
cel wychowania powinien wyznaczac éciezke, ktéra winien kroczy¢ rodzic-
-wychowawca, chcac wlasciwie uksztattowac czlowieka. Konieczne zatem
wydaje si¢ znalezienie odpowiedzi na pytanie dotyczace celu wychowania.
,By dobrze dziata¢ nie wystarcza «wlasciwie ocenié» lub jasno wiedzie¢, co
nalezy czynic, ale trzeba wiedzie¢, co ma znaczenie priorytetowe”%.

Z antropologicznego punktu widzenia celem wychowania jest pomoc
cztowiekowi w odkryciu wlasnego czlowieczeristwa, przy wykorzystaniu
réznorodnych srodkéw. Tak wiec celem wychowania jest osoba. Cele wy-
chowania odnosza sie do sfery zycia psychicznego i duchowego czlowieka,
w nich zawarte sg zawsze okreélone zalozenia Swiatopogladowe, ideowo-
-moralne i spoteczno-polityczne. Naczelnym celem wychowania jest uksztal-
towanie dojrzatej osobowosci, zdolnej do podejmowania odpowiedzialnych
zadarn i decyzji w zyciu osobistym oraz w rodzinie i spoleczenstwie. ,Gdyby
dojrzatosc¢ byla jedynie rozwijaniem czegos, co jest juz obecne w kodzie ge-
netycznym, nie bytoby wiele do zrobienia. Roztropnos¢, dobry osad sytuacji
i zdrowy rozsadek nie zalezg od czysto ilosciowych czynnikéw wzrostu, ale
od catego taricucha elementow, ktére sie syntetyzujag we wnetrzu jednostki;
a dokfadniej w centrum jej wolnosci. Nieuchronne jest to, ze kazde dziecko

2 Tamze 261.
2 Tamze 265.
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zaskakuje nas planami wyplywajacymi z tej wolnosci, famigcymi nasze sche-
maty, i to dobrze, ze tak sie dzieje. Wychowanie pociaga za soba zadanie
krzewienia odpowiedzialnej wolnosci, ktéra w punktach kluczowych potrafi
podejmowac decyzje rozsadne i inteligentne; wychowanie oséb, ktére bez
zastrzezen rozumieja, ze ich zycie i zycie ich wspoélnot spoczywa w ich re-
kach, i ze ta wolnosc jest ogromnym darem” ™.

Celem wychowania rodzinnego jest wszechstronny rozwoj osobowy
dziecka. Rodzice powinni posiada¢ wlasciwie rozumiany autorytet u swoje-
go dziecka. Wychowanie powinno odbywac si¢ w wolnosci, ktéra jednak nie
moze przeradzac si¢ w samowole dziecka. Wszelkie dziatania wychowawcze
rodzicow powinny wyptywac z odpowiedzialnego traktowania powotania
rodzicielskiego. Mechanizm wychowania w rodzinie polega z jednej strony
na dokonywaniu przez rodzicéw pewnych intencjonalnych, zamierzonych
zabiegéw wychowawczych usitujacych nada¢ wychowaniu pewien zaplano-
wany kierunek, a z drugiej na nieustannym oddzialywaniu swoja postawa,
wytwarzang w domu atmosfera mitosci, szacunku i zrozumienia®. W swia-
domym wychowaniu rodzic wystepuje jako podmiot wychowujacy; okresla
on cele wychowania, srodki do niego prowadzace, przeprowadza i organizu-
je proces wychowania i spetnia bezposrednio wszystkie czynnosci i zabiegi
zwiazane z tym procesem™.

W procesie wychowywania mozna wyrézni¢ dwa skrajnie odmien-
ne podejécia rodzicow do procesu wychowania - urabianie lub swobodny
rozwoj. Urabianie jest oddzialywaniem na wychowanka, nie liczagcym sie
z jego indywidualnoscig, z sytuacjami wewnetrznymi, dazacym jedynie do
uzyskania wyznaczonego celu. Takie wychowanie zaktada przyjecie okreslo-
nego modelu i stosowanie srodkéw odpowiednich dla jego zrealizowania.
Proponujac zaréwno tres¢ tego modelu, jak i srodki do niego prowadzace,
nie bierze pod uwage ani wolnosci, ani indywidualnosci wychowanka. Swo-
bodny wzrost za$ jest procesem samorzutnym, niewymagajacym zadnego
dziatania pedagogicznego dla swego istnienia. Zadaniem wychowawcy jest
obserwacja tego procesu, usuwanie przeszkod i tworzenie korzystnych dla
jego przebiegu warunkéw. W skrajnym pojmowaniu tego podejscia trzeba
by pozostawi¢ dziecku niczym nieskrepowana wolnoséé, co w efekcie, ze
wzgledu na brak do$wiadczenia zyciowego dziecka, mogloby mie¢ zgubne
skutki i dla dziecka, i dla otoczenia. W praktyce zasada swobodnego wzrostu

30 Tamze 262.
3 Por. tamze 267.
32 Por. tamze 265; K. SOSNICKI, Istota i cele wychowania, Warszawa 1964, s. 7-9.
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jest taczona z urabianiem, przeksztalcajac sie w idee kierowania wzrostem
przez rodzica-wychowawce®.

Niewatpliwie catoksztalt proceséw wychowawczych nalezy dostoso-
wac do srodowiska, w jakim cztowiek sie wychowuje. Sposoby wychowania,
specyficzny jezyk wychowawczy, jakim nalezy sie postugiwaé w stosunku
do wychowanka, nalezy dobra¢ odpowiednio do warunkéw, w jakich eg-
zystuje na co dziei. Réwniez postawy, jakie beda mu towarzyszyly w przy-
sztym, dorostym zyciu, trzeba uksztaltowac w nim stosownie do srodowiska,
w jakim bedzie funkcjonowal. Nalezy oszacowac potencjalny zespot sytuacji,
wydarzen, z jakimi si¢ zetknie, i odpowiednio wyrobi¢ w nim umiejetnosé
spontanicznego, lecz wlasciwie ukierunkowanego reagowania na zewnetrz-
ne bodZce, na sytuacje, w obliczu ktérych bedzie stawal, czy to za posrednic-
twem innych ludzi, czy to poprzez okolicznosci zewnetrzne, niezalezne od
niego. ,,Rodzina jest srodowiskiem podstawowej socjalizacji, poniewaz jest
pierwszym miejscem, gdzie uczymy sie stawa¢ wobec innych, wystuchiwa¢
sie nawzajem, dzieli¢ sie, wspiera¢, szanowa¢, pomagad, zy¢ jedni z drugi-
mi. Funkcja edukacji jest wzbudzenie poczucia $wiata i spoleczeristwa jako
srodowiska rodzinnego, jest wychowanie do umiejetnosci ,, przebywania” poza
granicami swego domu. W kontekscie rodzinnym uczymy sie odnajdywania
bliskosci, opiekuiczosci, pozdrawiania sie nawzajem. Tu tamie sie pierwszy
krag $miertelnego egoizmu, aby uznag, ze zyjemy obok innych, z innymi, kto-
rzy sa godni naszej uwagi, naszej zyczliwosci, naszej milosci. Nie ma wiezi
spolecznej bez tego pierwszego codziennego wymiaru, niemal mikroskopij-
nego: przebywanie razem w bliskosci, mijajac si¢ ze sobg w réznych porach
dnia, martwiac sie o to, co dotyka nas wszystkich, spieszgc sobie nawzajem
z pomoca w matych codziennych sprawach. Rodzina musi wynajdywac kaz-
dego dnia nowe sposoby promowania wzajemnego szacunku”*.

Czlowiek rodzi sie w rodzinie, wzrasta w spoleczenstwie zorganizo-
wanym jako panstwo, a do zycia nadprzyrodzonego rodzi si¢ w Koéciele
przez chrzest. Stad tez w jego wychowaniu powinny wzigé udziat te trzy
spolecznosci, rodzina, panstwo i Kosciél, by dziecko moglo rozwija¢ sie
wszechstronnie pod wzgledem fizycznym, umystowym i duchowym. Ro-
dzina ma w stosunku do parnstwa pierwszenistwo do wychowania dzieci,
wynikajace z natury. Zas panstwo nie zajmuje miejsca rodziny, lecz uzupet-
nia jej brak odpowiednimi srodkami, zawsze zgodnie z naturalnym prawem
dziecka i z nadprzyrodzonymi prawami Kosciota. Rodzice maja obowiazek
zatroszczy¢ sie o wszystkie potrzeby dziecka. Maja tez prawo do stanowienia

3 Por. AL 268; K. SOSNICKI, Istota i cele wychowania, dz. cyt., s. 10-19.
34 AL 276.
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o dziecku, az do osiggniecia przez nie samodzielnosci zyciowej i spolecznej.
Nie jest to jednak prawo bezwzgledne ani despotyczne, gdyz nierozdzielnie
jest podporzadkowane ostatecznemu celowi, a takze naturalnemu i Bozemu
prawu. Obowiazki rodzicow dotycza nie tylko pielegnacji, ale takze dba-
nia o rozwdj fizyczny, o wyksztalcenie, a takze o formacje religijng i moral-
na. Pafistwo ma obowigzek z tytulu dobra wspélnego wspomagac rodzine
w funkcji wychowawczej. Réwnoczesnie ma prawo wymagac od obywateli
okreslonego stopnia kultury i poziomu wyksztalcenia, ma prawo do wlasnej
polityki kulturalno-oéwiatowej, byle nie byta ona sprzeczna z prawem natu-
ralnym ani z prawami wychowawczymi rodziny i Kosciota. Chrzeécijaniskie
wychowanie obejmuje caly zakres ludzkiego zycia fizycznego i duchowego,
intelektualnego i moralnego, indywidualnego, rodzinnego i spotecznego, nie
zeby je w jakikolwiek spos6b umniejszy¢, ale zeby je podnies¢, nim pokiero-
wac i je udoskonalic®.

Wazne miejsce w pomocy rodzicom w procesie wychowania spetniaja
szkotly katolickie. Szkota katolicka jest zaangazowana w rozwoj calego czlo-
wieka. Wspotpraca pomiedzy rodzing i szkolg nie powinna ograniczac sie
jedynie do informowania i przekazywania wiedzy, ale winna prowadzi¢ do
integralnego ksztaltowania osoby, ktére powinno obejmowac: umyst, wole,
a w szczegolnosci sumienie. Obowiazek nauczania daje Kosciotowi prawo do
zakladania szkét i uniwersytetow katolickich. Papiez przypomina, iz nalezy
dba¢ o harmonijne wspoétdziatanie wszystkich trzech spotecznosci wycho-
wawczych, w przeciwnym razie brak wspétpracy pocigga za soba dezorien-
tacje wychowankéw, odrzucenie autorytetéw rodziny, szkoty i Kosciota.
Doktryna wychowawcza Kosciola wyrasta z madrosci i wielowiekowego
doswiadczenia dziatalnoéci wychowawczej. Réwnoczeénie wychowanie to,
nie gubiac swego celu, dopasowuje si¢ do probleméw wspoélczesnosci, do
cywilizacji technicznej i kultury masowej™.

Wychowanie nalezy rozpatrywaé w kategoriach twoérczosci. Do kazdej
jednostki ludzkiej trzeba podchodzi¢ indywidualnie, gdyz kazdy czlowiek
jest inny. Nie mozna otwiera¢ ludzkich dusz i ludzkich serc tym samym ze-
stawem metod i srodkéw. Zatem rodzic-wychowawca, chcac wychowag,
sam musi stac sie niejako twdrcg, a nie rzemieslnikiem. Zdaniem Jana Paw-
ta II ,, Wychowanie to twérczosé o przedmiocie najbardziej osobowym - wy-
chowuje si¢ bowiem zawsze i tylko osobe - zwierze jedynie mozna tresowac.
Wszystko to, co z natury zawiera si¢ w wychowywanym czlowieku, stanowi
tworzywo dla wychowawcéw, tworzywo po ktére winna siegac ich mitosc.

% Por. tamze.
36 Por. tamze.
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Do caloksztaltu tego tworzywa nalezy takze to, co daje Bog w przypadku
natury, czyli taski. Nie pozostawia On bowiem dziela wychowania, ktore jest
poniekad ciaglym stwarzaniem osobowosci, catkowicie i wylacznie rodzi-
com, sam osobiScie rOwniez bierze w nim udziat”?.

Warto réwniez zwroéci¢ uwage na podrozdzial adhortacji poswiecony
edukacji seksualnej zatytulowany Tak dla edukacji seksualnej, potwierdzajacy
koniecznos¢ takiej nauki. Papiez Franciszek stawia w nim pytanie, czy nasze
katolickie rodziny i placéwki wychowawcze podjely to wyzwanie w czasie,
gdy istnieje sktonnos¢ do banalizowania i zubozenia seksualnosci. A mozna
ja zrozumie¢ jedynie w kontekscie wychowania do miltosci, do wzajemnego
daru z siebie. Podrozdziat zawiera rowniez przestroge przed pojeciem ,bez-
piecznego seksu”, poniewaz przekazuje ono ,negatywny stosunek do na-
turalnego prokreatywnego celu seksualnosci, tak jakby ewentualne dziecko
bylo wrogiem, przed ktérym trzeba sie broni¢. W ten sposéb krzewiona jest
narcystyczna agresja, a nie zyczliwos$¢”,

Wychowawcze powolanie rodzicéw, czyli ojca i matki, jest wiec powota-
niem apostolskim. Rodzice maja obowigzek pracowac przede wszystkim nad
doskonaleniem swych dzieci, nad ich rozwojem na drodze zbawienia. Przy-
gotowanie pelnowartosciowych wspétpracownikéw Boga w dziele zbawienia
- to podstawowy cel wychowania rodzicielskiego, ojcowskiego i macierzyn-
skiego w $wietle adhortacji apostolskiej papieza Franciszka Amoris laetitia.

ZAKONCZENIE

Niewiele sie zmienilo w relacji czlowieka do rodzinnego domu. Jest
on nadal tak samo wazny w zyciu czlowieka, jak w kazdym innym czasie.
Obecnie jednak wzrosly w nieporéwnywalnym stopniu zagrozenia wobec
rodzinnego domu. Coraz bardziej upowszechnia si¢ model rodziny nazy-
wanej ,rodzing nuklearng”. Jest to rodzina nieliczna, a przy tym niespéjna
i fatwo ulegajaca rozbiciu. Jej cztonkowie zyja swoim wlasnym zyciem jako
zupelnie autonomiczne jednostki. Proces ten podcina wychowawcze korze-
nie ojca i matki w rodzinie, ktéra powinna by¢ wspolnota mitosci i najsilniej-
sza na ziemi wspoélnota zycia. Nalezy sie zdecydowanie przeciwstawi¢ temu
procesowi, bronigc rodziny, a w niej wychowawczych zadan ojca i matki,
przed zniszczeniem.

¥LR 16; por. AL 287.
% Por. AL 280-286.
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Problemy malzeristwa i rodziny, wychowawczej roli ojca i matki byly
zawsze dla Kosciola przedmiotem szczegodlnej troski. Rodzina zajmowata
i zajmuje pierwszoplanowe miejsce w dziatalnosci duszpasterskiej Kosciota,
jak o tym $wiadcza miedzy innymi dokumenty Soboru Watykarskiego II.
Takze Jan Pawel II w swoim nauczaniu nieustanne powraca do probleméw
rodziny. Méwi o jej niedajacych sie zastapi¢ wartosciach osobowych, spotecz-
nych, narodowych, o jej wielkiej godnosci i wzniostlym powotaniu w zamysle
Stwoércy, wskazuje na liczne zagrozenia dla rodziny, wzywa do §wiadczenia
jej pomocy. Dlatego dzisiaj, wobec licznych zagrozen zycia, trwatosci i funk-
¢ji rodziny, niezmiernie cenne jest poszerzenie, jakie do dotychczasowej na-
uki Magisterium Kosciola wnosi Ojciec Swiety Franciszek poprzez adhorta-
cje apostolska Amoris laetitia®. Jest ono podkresleniem, ze zadne srodowisko
wychowawcze nie posiada mocy tak silnego i dtugotrwalego oddziatywania
jak rodzina, a w niej ojciec i matka. Zadne inne érodowisko nie jest w stanie
zaspokoi¢ tak wielu potrzeb (materialnych i duchowych) dorastajacej osoby
jak rodzina, a w niej rodzice. To wiasnie rodzina i rodzice maja najsilniejszy
wplyw na wychowankéw, czyli potomstwo, w dziecinistwie, kiedy oddzia-
tywanie innych $rodowisk wychowawczych jest ograniczone, co uzasadnia
nadrzednosc i priorytet rodziny. To w niej przez ojca i matke ksztaltowane sa
podstawy ludzkie i zaspakajane potrzeby czlowieka. Jest ona najodpowied-
niejszym $rodowiskiem ludzkiego rozwoju. Ksztaltuje wszystkie te cechy
i dyspozycje dziecka, ktére decydowac beda o jego przyszilym losie. Rodzi-
na, a w niej rodzice wytwarzaja u dziecka moralng kontrole nad wtasnym
postepowaniem. To ojciec i matka sa pierwszymi wychowawcami w szkole
chrzescijariskiego pogladu na $wiat i chrzescijariskiej moralnosci.

W artykule autor, jak zaznaczono we wstepie, starl sie ukazac i uzasad-
ni¢, ze wychowanie dzieci spoczywa przede wszystkim na rodzicach ojcu
i matce. Wprowadzenie dzieci w zycie religijne i moralne jest zadaniem nie-
tatwym, ale dobrze wykonane prowadzi do tego, ze dzieci wyrastaja na do-
brych ludzi, gorliwych chrzescijan, dobrych przysztych rodzicow i na praw-
dziwych uczniéw Chrystusa.

¥Por. P. SEQUERI, Famiglie e Chiesa: I'alleanza coniugale e la forma cristiana, [w:] Il lega-
me famigliare del popolo di Dio. Prospettive ecclesiologiche nell’Amoris laetitia, red. V. PAGLIA
iin., Vaticano 2016, s. 102-107.
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ROLE OF THE FATHER AND THE MOTHER IN RAISING A CHILD IN THE LIGHT
OF POST-SYNODAL APOSTOLIC EXHORTATION OF HOLY FATHER FRANCIS
AMORIS LAETITIA

Concern for marriage and family constituted the main issue of the Synod of Bishops’
assembly under the guidance of the Holy Father Francis that took place in Vatican City
on 4-25 October 2015 under the banner of: “The vocation and mission of the family in the
Church and contemporary world.” The assembly resulted in the post-synodal apostolic
exhortation Amoris laetitia that was signed and announced by the Pope Francis in the Ju-
bilee Year of Mercy, on 19 March, on the Saint Joseph Celebration in 2016, in the fourth
year of his pontificate.

One of the main messages of the exhortation comprises the truth that a human is
called to live in a community. Therefore, he develops communities of which the first one
always is the family. The family into which a human is born from the matrimonial com-
munity of a man and a woman provides upbringing.

The Holy Father Francis in his exhortation writes: “one of the main challenges faced
by contemporary families certainly comprises the issue of upbringing, which has become
even more difficult and complex due to the current cultural reality and that is greatly
influenced by the media. The Church plays a significant role in supporting families, starting
from the Christian initiation through hospitable communities. Nevertheless, it seems extremely
important to remember that bringing up children is the most important obligation and, at the
same time, the main right of parents. It is not only their burden, but also the important and
non-transferable right that they are called to protect and that no one should strive to take
away from them”*.

Problems of marriage and family, the role of a father and a mother in bringing up
children have always constituted objects of a particular care for the Church. The family
has been the main focus in the Church’s pastoral activity, which is proven by, among
others, the Second Vatican Council’s documents. Also, Pope John Paul II in his teach-
ings continuously refers to problems of a family. Thus, today, in the face of numerous
threats to life, permanence and function of a family the extension introduced by the Holy
Father Francis with apostolic exhortation Amoris laetitia to the hitherto teachings of the
Magisterium of the Church is especially important. As has been showed in the article, it
underlines that no other educational environment has as strong and long-lasting impact
as a family, including a father and a mother. In family, human attitude is developed and
needs are satisfied by a father and a mother. The father and the mother are first tutors in
the scope of the Christian vision of world and morality, which the author attempted to
present and justify in the article.

ttum. Jan Kalniuk

® POPE FRANCIS, Apostol exhortation ,Amoris laetitia”, 84; see the Code of Canon
Law, can. 1136.
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PODSTAWOWE CECHY MALZENSKIE] I RODZINNE]
DUCHOWOSCI W SWIETLE ADHORTAC]I
AMORIS LAETITIA PAPIEZA FRANCISZKA
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malzeniska duchowos¢, rodzinna duchowosé, duchowosé matzenska i rodzinna
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rituality, family spirituality, the spirituality of marriage and the family

W adhortacji Evangelii gaudium papiez Franciszek napisal: ,Jest rzecza
oczywista, ze w niektérych miejscach doszto do duchowego pustynnienia, be-
dacego owocem projektu spoteczenistw, ktére pragna budowac sie bez Boga
albo ktore niszczg swoje chrzescijariskie korzenie. [...] Réwniez wlasna ro-
dzina lub miejsce naszej pracy moga stac¢ sie tym wyjalowionym srodowi-
skiem, gdzie trzeba zachowac wiare i starac sie nig promieniowac””.

Przed wspolczesnymi malzeristwami i rodzinami stoi zadanie stawienia
czola nie tylko tym trendom, ktére propaguja model zycia bez Boga, ale takze
redukuja zycie malzeriskie, rodzinne i kazdego cztowieka jedynie do wymia-
ru materialnego, pozbawionego duchowych wartosci. Przestroga papieza
Franciszka przed duchowym ,pustynnieniem” chrzescijan w sposéb szcze-
golny odnosi sie do 0s6b zyjacych w malzenistwach i rodzinach?. Malzenistwo
i rodzina stanowia najwazniejsza komorke zycia nie tylko spolecznego, ale
takze religijnego, a zwlaszcza wspdlnoty Kosciota. Papiez ma swiadomos¢

! FRANCISZEK, Adhortacja apostolska o gloszeniu Ewangelii w dzisiejszym swiecie
»Evangelii gaudium” (24.11.2013), Krakow 2013, 86.

2Por. A. SOBCZYK, Rodzina chrzescijariska w nauczaniu papieza Franciszka, ,Teologia
i Moralnos¢” 16 (2014), s. 208.
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tej wyjatkowej roli matzeristwa i rodziny w spoleczeristwie i Kosciele, dla-
tego wskazuje na wiele zagrozen, ktére przyczyniaja sie do ich rozkladu.
Jego troska o malzeristwa i rodziny ma r6zne wymiary. Raz usituje pobudzi¢
malzenstwa i rodziny do coraz bardziej swiadomego zycia wiarg i glosze-
nia Chrystusowej Ewangelii, czego przykladem jest adhortacja Evangelii gau-
dium, innym razem pos$wieca im szereg przemowien i katechez dotyczacych
zycia malzenskiego i rodzinnego®, a jeszcze innym zwoluje synod biskupéw
poswiecony refleksji nad kondycja wspoélczesnej rodziny, ktérego uwien-
czeniem jest adhortacja Amoris laetitia. Szczegdlnie waznym aspektem troski
papieza o malzenstwo i rodzine jest zwrécenie uwagi w adhortacji Amoris
laetitia na matzeriska i rodzinng duchowos¢, ktérej poswiecony zostat ostatni,
dziewiaty rozdzial.

Podejmujac zagadnienie matzeniskiej i rodzinnej duchowosci, nalezy na
samym poczatku zaznaczy¢, ze w zadnym wypadku nie chodzi tutaj o jakie-
kolwiek pomniejszanie tego wszystkiego, co wiaze sie z ,cielesnoécig” czy
tez ,materialnoscia” matzenskiego i rodzinnego zycia, lecz raczej o wlasciwa
rownowage pomiedzy tymi dwiema ptaszczyznami. Prawidlowe rozumie-
nie kazdej duchowosci obejmuje troske zaréwno o materialno-cielesna, jak
réwniez duchowa plaszczyzne zycia. Taki punkt wyjscia wynika z cielesno-
-duchowej natury czlowieka. Ograniczenie tematu jedynie do duchowosci
zycia malzenskiego i rodzinnego wynika nie tylko z celu artykutu, jaki przy-
Swieca tak sformutowanemu tematowi, ale rowniez z faktu, ze duchowosé
nierzadko przestata by¢ przedmiotem troski wielu malzenistw i rodzin. Do-
strzegajac brak nalezytej troski o duchowos¢ 0s6b zyjacych w malzenistwach
i rodzinach, papiez wymienia kilka charakterystycznych cech tej duchowo-
Sci, ktore sg nie tylko swego rodzaju diagnoza kryzysu wspoétczesnych mat-
zenstw irodzin, ale takze swoistym remedium na wyijscie z tego kryzysu iich
pelny rozwj.

Zagadnienie duchowosci malzetiskiej i rodzinnej nie doczekalto sie jesz-
cze licznych opracowan, jak np. duchowos¢ kaptaniska czy zakonna. Raczej
nalezy stwierdzi¢ ogromny brak opracowan tego waznego zagadnienia
i jednoczesnie palaca potrzebe naukowej refleksji nad nim*. Sporadycznie

’Por. FRANCISZEK, Rodzina uratuje swiat, Gliwice 2016. Ksiazka ta stanowi zbiér
katechez wygloszonych przez papieza podczas srodowych audiencji generalnych w la-
tach 2014-2015.

*Warto w tym miejscu wspomnie¢ o ruchu ,duchowosci matzenskiej” Equipes No-
tre-Dame (END), ktory jest miedzynarodowym ruchem malzenstw katolickich, rozwija-
jacym sie na calym $wiecie i dzialajagcym w 63 krajach. Zapoczatkowany zostat we Francji
w 1938 roku z inicjatywy kilku matzenstw, ktére zapragnely ,inaczej i glebiej” przezy-
waé sakrament matzenistwa, oraz kaptana - ks. Henriego Caffarela, ktéry pomagat im
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i bardzo ogodlnie mozna spotkac ten temat w dokumentach Kosciola czy tez
w refleksji z zakresu teologii duchowosci. Sam papiez Franciszek podejmu-
je go w adhortacji réwniez bardzo ogélnikowo. Pomimo tego mozna uznaé
adhortacje Amoris laetitia za swego rodzaju pionierski dokument w zakresie
malzenskiej i rodzinnej duchowosci. Papiez podjat ten temat nie tyle, by go
wyczerpad, lecz by zacheci¢ jak najszersze grono oséb do jego rozwijania.
W krotkich punktach wymienia on w adhortacji Amoris laetitia kilka cech du-
chowosci malzenskiej i rodzinnej, a jednoczesnie dokonuje krotkiej reflek-
sji. Niniejszy artykul przedstawia cechy duchowosci matzenskiej i rodzinnej
opisane w adhortacji wraz z krétkim komentarzem i poszerzeniem papie-
skiej mysli o stosowne Zrodia. Przedstawione cechy nie wyczerpuja jednak
tematu, lecz stanowia raczej impuls i bodziec do podejmowania tego zagad-
nienia nie tylko przez duchownych, ale réwniez przez $wieckich, zwlaszcza
przez matzonkéw i rodzicow.

W pierwszej czesci artykutu zostanie wyjasnione znaczenie takich poje¢,
jak duchowos¢ oraz duchowos$é matzeriska i rodzinna. Po wyjasnieniu tych
poje¢ mozna bedzie w punkcie drugim przejs¢ do oméwienia cech ducho-
wosci malzenskiej i rodzinnej ukazanych w adhortacji papieza Franciszka.
W punkcie trzecim wskazane zostang wnioski wyptywajace z tego donioste-
go dla matzenskiego i rodzinnego zycia tematu.

ZNACZENIE POJEC ,DUCHOWOSC”
ORAZ ,DUCHOWOSC MAL.ZENSKA I RODZINNA”

Papiez Franciszek poswiecil duchowosci malzenskiej i rodzinnej ostat-
ni, czyli dziewiaty rozdzial adhortacji Amoris laetitia. W numerze 313 adhor-
tacji, piszac o duchowosci, powoluje si¢ na czwarty numer dekretu o apostol-
stwie Swieckich Soboru Watykarskiego Apostolicam actuositatem (AA 4; por.
KDK 47). Duchowo$¢ w tym dekrecie, stanowigc fundament apostolstwa,

w odkrywaniu duchowych bogactw tego sakramentu. Cztonkowie tego ruchu wychodza
z przekonania, ze w wiezi laczacej mitos¢ ludzka i Boza rodzi sie duchowos$¢ matzen-
ska. Pragna oni poznawac, pelni¢ i wcigz poszukiwac¢ wole Boza w codziennym zyciu,
by rozwija¢ i poglebi¢ duchowosé malzeniska. Praktykowanie duchowosci malzenskiej
objawia sie w codziennym zyciu poprzez wzajemne pomaganie sobie w drodze do Boga.
Gloéwny akcent w duchowosci matzeriskiej potozony jest nie tylko na osobiste wzrastanie
duchowe, ale réwniez na osobiste dawanie si¢ wspétmatzonkowi. Wiecej na temat tego
ruchu mozna znalez¢ na stronach internetowych: http://www.end.org.pl/charyzmat/
duchowosc-malzenska, 20.12.2016; http://www.nowezycie.archidiecezja.wroc.pl/sta-
ra_strona/numery/062006/04.html, 20.12.2016.
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oznacza zycie osob $wieckich w zjednoczeniu z Chrystusem podtrzymywa-
ne zwlaszcza przez czynny udzial w liturgii oraz rozwazanie Stowa Bozego.
Wzorem takiego zycia duchowego jest Najswietsza Maryja Panna. Istotnym
przejawem duchowosci 0s6b $wieckich, do ktérych nalezg réwniez malzen-
stwa i rodziny, jest troska o zawodowe kwalifikacje, rodzine, naréd, cnoty
spoleczne, jak uczciwosé, sprawiedliwosé, szczero$é, uprzejmos¢ oraz site
ducha (por. AA 4). Na podstawie przytoczonego soborowego dekretu Apo-
stolicam actuositatem mozna wnioskowad, ze papiez Franciszek pod pojeciem
»duchowos¢” rozumie coraz pelniejsze zjednoczenie z Chrystusem kazdego
wierzacego przy pomocy dostepnych srodkéw, jakie pochodza z wypelnia-
nia praktyk religijnych oraz rozwijania osobistych uzdolnien i kwalifikacji.

Ten ogodlny wniosek dotyczacy znaczenia terminu ,,duchowo$¢” nalezy
uzupelni¢ w oparciu o odpowiednig literature. Tym bardziej wydaje sie to
niezbedne z racji koniecznosci wyjasnienia znaczenia terminu ,duchowosé
malzenska i rodzinna”, ktérego Franciszek réwniez nie precyzuje. By¢ moze
papiez nie podejmuje sie zdefiniowania tych poje¢ dlatego, ze zadanie to
nie jest tatwe, poniewaz sam termin ,duchowos¢” jest wieloznaczny, co na
gruncie polskim wykazal juz pieédziesiat lat temu Otto Filek®. By lepiej na-
Swietli¢ problem, nalezy siegnac¢ do Zrédta. Omawiajac wiele r6znych , du-
chowosci”, wskazuje on w znaczeniu ogélnym, ,ze nerwem kazdej ducho-
wosci jest pewne charakterystyczne nastawienie na specyficzne wartosci,
ktoére pragnie sie osiggnac, rozwinac i przezywac. Dany cztowiek lub grupa
wiernych podkresla jaka$ centralng prawde czerpigc z niej natchnienie do
pracy, lub jakies$ ¢wiczenia, obowiagzki i dziela uwaza za szczegdlnie donio-
ste, dzieki czemu wytwarza sie w ich psychice szczeg6lna podatnos¢ i skton-
no$¢ w tym kierunku”®.

Puentujac swoje badania, wspomniany autor pisze, ze ,duchowos$¢ moz-
na okreédli¢ jako dominujace usposobienie jednostki czy grupy osob, oparte
o specjalne dary Boze, naturalne uzdolnienia oraz do$wiadczenie, a skfania-
jace do dziatania w kierunku doskonatosci czy to przez przezywanie ulubio-
nych prawd, czy tez przez stosowanie specjalnych srodkéw, a zwlaszcza wy-
konywanie obowigzkéw stanowych. [...] Elementem wigzacym pozostanie
zawsze usposobienie jako istotna tre$¢ pojecia duchowosci””.

Por. O. FILEK, Wokét terminu ,,duchowosé”, ,,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne” 13
(1966) z. 3, s. 41-52. Autor, poruszajac sie na plaszczyznie teologii zycia wewnetrznego,
usituje przedstawié¢ zakres terminu ,,duchowos¢”. Tres¢ tego terminu nie jest ani prosta,
ani przejrzysta; por. tamze, s. 41.

¢Tamze, s. 49.

"Tamze.
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Pojawiajace sie¢ w cytacie stowo ,, usposobienie”®, obejmujace sprawno-
Scii dyspozycje, Filek uczynil, jak mozna wnioskowa¢, istotna trescia pojecia
duchowosci. Termin ,usposobienie” oznacza dla niego ceche jakiegos pod-
miotu nastawionego dzieki ozywiajacej go formie do przedmiotu i do dzia-
fania w jego kierunku. Otto Filek zauwaza réwniez, Ze usposobienie jakie-
go$ podmiotu nazywa sie¢ duchowoscig bez wzgledu na to, czy dana osoba
posiada jakie$ sprawnosci w spos6b trwaly, czy tez moze je dopiero naby¢,
a wiec posiada dopiero dyspozycje, by je osiagna¢. Zatem zastosowanie ter-
minu , usposobienie” do okreslenia duchowosci ma te zalete, ze mozna je
odnosi¢ nie tylko do podmiotu i jego sprawnosci, ale réwniez do przedmiotu
i do samej czynnosci. W tych wymiarach bowiem zawiera si¢ cale bogac-
two rzeczywistosci, ktéra okresla sie terminem ,, duchowos¢”. Zatem ducho-
wos¢, zdaniem wspomnianego autora, nalezy okresla¢ przy pomocy terminu
,usposobienie”’.

Interesujace jest to, ze wspoélczesni teologowie duchowosci odchodzg od
postugiwania sie terminem , usposobienie” przy definiowaniu pojecia , du-
chowos¢”. Marek Chmielewski, dokonujac historycznego przegladu pojecia
duchowosci (spiritualitas)'’, stwierdza, ze posiadalo ono sens religijny, filozo-
ficzny oraz jurydyczny. ,Duchowos¢” z znaczeniu religijnym wyrazala zycie
duchowe cztowieka, ktére pochodzito od Ducha Swietego. Obejmowata ona
zaréwno rzeczywistos¢, jak i aktywnosé, ktére posiadaly swoje zrédlo nie
w naturze, lecz w tasce. Tak pojmowana ,, duchowo$¢” przeciwstawiano ,, cie-
lesnosci” (carnalitas) lub ,zwierzecosci” (animalitas)''. Chmielewski zauwaza,
ze wspolczesdnie pod pojeciem duchowosci rozumie sie najczesciej praktyke
zycia duchowego (wewnetrznego) lub usystematyzowana refleksje nad zy-
ciem duchowym, czyli teologie duchowosci, zwana teologia duchowa'=.

8W jezyku polskim stowo , usposobienie” oznacza temperament, nastrdj, nastawie-
nie, charakter; por. S. SKORUPKA, Stownik frazeologiczny jezyka polskiego, t. 2, Warszawa
1968, s. 474-475.

?Por. O. FILEK, Wokot terminu ,,duchowoé¢”, dz. cyt., s. 49.

©Por. M. CHMIELEWSKI, Metodologiczne problemy posoborowej teologii duchowosci ka-
tolickiej, Lublin 1999, s. 69-100.

" Por. tamze, s. 70. Autor przytacza réwniez filozoficzne i jurydyczne znaczenie
,duchowosci”. O ile jurydyczne znaczenie tego terminu nie odgrywa tutaj wiekszej roli,
o tyle warto doda¢, ze ,duchowo$¢” w znaczeniu filozoficznym ,,0znaczata sposéb bycia
lub poznania, przeciwstawiajacy sie tendencjom cielesno-zmystowym i wskazywala ra-
czej na niematerialnos$¢ duszy ludzkiej”. Tamze; por. Duchowos¢, [w:] Leksykon duchowosci
katolickiej, red. M. CHMIELEWSKI, Lublin-Krakéw 2002, s. 226.

2Por. M. CHMIELEWSKI, Metodologiczne problemy..., dz. cyt., s. 72; Leksykon ducho-
wosci katolickiej, dz. cyt., s. 228. Godna uwagi jest rowniez sama gramatyczna forma ter-
minu ,duchowos¢”. Chmielewski zauwaza, ze wskazuje ona na cos, co istnieje w danym
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W podobnym kierunku, czyli w kierunku rezygnacji z terminu ,, uspo-
sobienia” przy definiowaniu pojecia ,duchowos¢”, zmierza Stanistaw Witek.
taczy on duchowosé w znaczeniu teologicznym z religijng odpowiedzig, jaka
daje cztowiek w swoim zyciu, by spotkac sie z Bogiem, ktory jest misterium
tremendum i fascinosum®. Zdaniem autora duchowos¢ ,to proces interiory-
zacji i personalizacji naszej zaleznosci stworczo-zbawczej od Boga, Stworcy
i Odkupiciela cztowieka. Przezycie i potwierdzenie tej zaleznosci powinno
by¢ catkowite, bo ona obejmuje wszystkie sfery bytu ludzkiego; wszak czto-
wiek znajduje sie tu wobec Rzeczywistosci Ostatecznej, bedacej wyjasnie-
niem i ugruntowaniem kazdego stworzenia. Chodzi tu réwniez nie tylko
o pewne formy zachowania si¢ na zewnatrz, ale o przenikniecie do glebi at-
mosfera tego kontaktu wszystkich sfer ducha: uczu¢, rozumu i woli. Niczego
nie mozna zostawi¢ tu na uboczu jako domene zastrzezona wylacznie dla
siebie i nie podlegajaca kontaktowi z Najwyzszym Bytem. Wszystko zatem
trzeba poddac Jego wptywowi, bo dopiero w tym powiazaniu znajduje ono
swoje korzenie i nie zawisa w ontycznej prézni. Jest to wreszcie przezycie
najintensywniejsze z mozliwych duchowo, bo dotyka Wartosci absolutnej,
z jaka zadna inna warto$¢ ludzka nie moze by¢ poréwnana. To przezycie
kontaktu z tajemnicq Boga nie zmienia cztowieka w jego kondycji osobowej.
Ustawia go jednak w relacji do Istoty Bozej, a w ten sposob przelamuje jego
zamkniecie w przygodnosci i kruchoéci istnienia. Te nowa relacje do Boga
trzeba w ciggu calego zycia nieustannie uwewnetrzniaé, aby przenikata ona
coraz glebiej cale istnienie ludzkie. Trzeba ja réwniez personalizowac, aby
coraz bardziej faczy¢ sie z tym Absolutem osobowym w aktach poznania
i mitosci, a nie tylko w leku przed Jego wszechmoca”*.

Witek twierdzi, ze rozumienie duchowosci w znaczeniu teologicznym
wigze sie z rozréznieniem trzech sfer ludzkiego zycia. Tymi sferami sa: zycie
zmyslowe, duchowe i religijne. Sfera pierwsza oznacza zycie ,, zewnetrzne”,

podmiocie lub przedmiocie samo w sobie, czyli samoistnie (substancjalnie). Ponadto rze-
czowniki zakoriczone na ,-0$¢” maja réwniez znaczenie obiektywizujace, poniewaz ich
desygnat wprawdzie wskazuje na jednostkowe podmioty lub przedmioty jako ich zrédio,
jednak wyraza obiektywna ceche wsp6lng jednostek, np. wolnos¢ stanowi obiektywna ce-
che doswiadczeni pojedynczych i wolnych jednostek. Odnoszac sie¢ do duchowosci, ktéra
stanowi przedmiot teologicznej refleksji, nalezaloby, zdaniem Chmielewskiego, nie tyle
podazaé droga abstrakcji i dedukgji, ile raczej opierac sie na jednostkowym i personali-
stycznym doswiadczeniu duchowym jednostek. Jednostkowe i osobiste doswiadczenie
pozwala zaliczy¢ duchowos¢ do wlasciwosci bytu ludzkiego; por. M. CHMIELEWSK]I,
Metodologiczne problemy..., dz. cyt., s. 73.

BPor. S. WITEK, Teologia zycia duchowego, Lublin 1986, s. 12-14.

“Tamze, s. 14.
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czyliskupionena pochtanianiu doraznych wrazen, bez poszukiwaniaich gteb-
szych tresci i znaczeni. Ten rodzaj ludzi mozna nazwac ,ludZmi cielesnymi”.
Chociaz tacy ludzie moga prowadzi¢ , Zycie wewnetrzne”, ktére przejawia
sie w emocjach, pamieci i wyobrazni, to jednak nie mozna takiego zycia na-
zywaé zyciem duchowym, lecz co najwyzej psychicznym. Zyciu psychiczne-
mu takiego czlowieka towarzysza pozadania i namietnosci, a jego uczynki
nazwac nalezy za §w. Pawlem ,uczynkami ciata” (por. Ga 5, 19-21). , Uczyn-
ki ciata” maja swoje zZrédto w psychice, ktéra wypowiada sie poprzez ciato®.

Kolejna sfera, ktéra przyczynia sie¢ do rozumienia duchowosci w zna-
czeniu teologicznym, jest zycie duchowe zwigzane z wolnoscig i rozumno-
Scig czlowieka. Dzigeki rozumowi i woli czlowiek poznaje prawde, mituje
dobro, szuka piekna, pragnie milosci oraz tego wszystkiego, co sklada sie
na jego osobistg kulture. W zyciu duchowym wyraza sie godnoé¢ czlowieka
oraz jego wyzszo$¢ nad innymi stworzeniami'®. Trzecia sfera, niezbedna do
rozumienia duchowosci, zdaniem Witka jest religijne zycie czlowieka. Jest
ono zyciem ,w obliczu tajemnicy Boga”, ktéry przeraza i zarazem pociaga.
Religijne zycie czlowieka przewyzsza wspomniane dotychczas zycie zmy-
stowe i duchowe, poniewaz jest ono jednoczeniem czlowieka z Bogiem. Ten
rodzaj zycia polega na ponownym odbudowywaniu lub wigzaniu (lac. re-li-
gio = wiazac) zniszczonych przez grzech pierworodny relacji z Bogiem w du-
szy czlowieka. Zycie religijne, ktore zawiera w sobie réwniez Zycie cielesne
i duchowe czlowieka, stanowi istote duchowosci w znaczeniu teologicznym.
Odpowiednikiem tresci zawartej w pojeciu ,zycie religijne” jest wyrazenie
~czlowiek duchowy”, ktére pochodzi od §w. Pawta (por. 1 Kor 2, 15). ,Czlo-
wiek duchowy” spetnia ,uczynki ducha” (por. Ga 5, 22-23)". Jerzy Gogola
pozostaje w nurcie powyzszych teologéw i podobnie jak oni okresla ,ducho-
wos¢”. Stwierdza on, ze termin , duchowo$¢” oznacza praktyke zycia du-
chowego lub teorie o zyciu duchowym. Zaréwno w odniesieniu do praktyki

5 Por. tamze, s. 14-15.

% Por. tamze, s. 15. Sfera zycia duchowego ma to do siebie, ze jest wsp6lna wszyst-
kim ludziom, a wiec nalezy ja dostrzec takze u niechrzescijan. Na tej podstawie Witek
twierdzi, ze duchowos¢ chrzescijariska , jest czescia zycia kulturalnego i to w najwyzszych
jego postaciach, stanowi wykwit rozwoju czlowieczenstwa w jego kierunku najszlachet-
niejszym, bo zwiazanym z osobowa Wartoscia absolutna. Mimo to nie utozsamia sie
z caloscia zycia duchowego i w pewnym sensie przekracza jego naturalne wymiary. Jest
ona réwniez czym$ wyzszym niz moralne samoudoskonalenie siebie czy altruistyczne
poswiecenie dla innych ludzi, cho¢ to sa wyzyny ludzkiej wielkosci duchowej, ktérych
wartoéci nie nalezy kwestionowac, nawet gdy sie przezwycieza ich aspekt horyzontalny”.
Tamze, s. 15-16.

7Por. tamze, s. 16.
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zycia duchowego, jak réwniez w odniesieniu do teorii o zyciu duchowym
mozna moéwi¢ o duchowosci w znaczeniu ogélnym i duchowosci w znacze-
niu szczegélowym'®.

Przedstawione przyklady polskich teologéw duchowosci, ktérzy bazuja
réwniez na $wiatowych autorytetach w tym zakresie, pokazuja, jak trudnym,
a wladciwie niewykonalnym, przedsiewzieciem jest jednoznaczne zdefinio-
wanie pojecia ,,duchowos¢”. Dlatego rozwigzania tego problemu na gruncie
chrzescijariskim szuka sie w oparciu o tzw. kwestie jednej duchowosci oraz
réznych form zycia duchowego. Ze wzgledu na osobe Jezusa Chrystusa, kt6-
ry glosil jedng Ewangelie dla wszystkich, oraz ze wzgledu na chrzest $wiety
i wyznawang wiare przyjmuje si¢, ze duchowos¢ chrzescijaniska jest jedna.
W obrebie jednej duchowosci chrzescijariskiej wyréznia sie jednocze$nie
rézne style lub formy zycia duchowego, ktére sprawiajg, ze mozna mowié
o wielu duchowoéciach. Do najbardziej powszechnych kryteriow wyszcze-
goblniania duchowosci naleza: etniczno-geograficzne, doktrynalne, ascetycz-
no-praktyczne, antropologiczno-psychologiczne, historyczno-chronologicz-
ne oraz zakonodawcow i fundatoréw lub szkoét"™.

W oparciu o wspomniane kryterium antropologiczne mozna moéwic
o ,duchowosci matzeriskiej i rodzinnej”, poniewaz malzonkowie w oparciu
o wiare w Jezusa Chrystusa przyjeta na chrzcie $wietym, a przede wszyst-
kim w oparciu o zawarty przez nich sakrament matzeristwa powotani s do
prowadzenia odrebnego stylu zycia niz inni ochrzczeni, jak np. osoby du-
chowne czy tez osoby stanu wolnego. Zatem sakrament malzenistwa stanowi
podstawe wyodrebniania i ksztalttowania duchowosci matzefiskiej i rodzin-
nej. Wspélne zycie matzonkéw, na ktére sie decyduja, r6zni sie od zycia in-
nych chrzescijan zaréwno forma, jak i celem, jaki na siebie przyjmuja (obda-
rowywanie sie dozgonnie wzajemna miloscia oraz zrodzenie i wychowanie
potomstwa). Te charakterystyczne dla malzonkéw i rodzicéw cechy zycia
oraz zwigzane z nim cele odrézniaja ich od Zycia oséb innych stanéw i tym
samym stanowig fundament wyodrebniania i ksztaltowania matzeriskiej i ro-
dzinnej duchowosci.

Termin , duchowo$¢ malzenska i rodzinna” wydaje sie by¢ terminem
nowym i mato powszechnym. Samo sformutowanie ,duchowos¢ matzeriska
i rodzinna” spotka¢ mozna w adhortacji Familiaris consortio. Jan Pawel II pi-
sze w niej, ze ,laska i wymog autentycznej i glebokiej duchowosci matzeriskiej

B Por. J. GOGOLA, Teologia komunii z Bogiem, Krakow 2001, s. 17.

Por. Chmielewski i Gogola wymieniajg te kryteria, powotujac si¢ na A. Matanicia;
M. CHMIELEWSKI, Metodologiczne problemy..., dz. cyt., s. 98-99; ]. GOGOLA, Teologia ko-
munii z Bogiem, dz. cyt., s. 20-21; Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 230.
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i rodzinnej, ktéra bedzie czerpala natchnienie z motywoéw stworzenia, przy-
mierza, Krzyza, zmartwychwstania i znaku” majg swoje Zrédto w powszech-
nym powolaniu malzonkéw do $wietosci. Ich Swietos¢ urzeczywistnia sie
poprzez sakrament matzenstwa, ktory prowadzi ich ,do uwielbienia Boga
w Jezusie Chrystusie i w Kosciele”?. Wspomniana encyklika Jana Pawla II
nie wyjasnia jednak bezposrednio znaczenia tego terminu.

Godny wzmianki jest rowniez List do Rodzin Jana Pawla II, w ktérym
tylko raz pojawia sie termin ,,duchowos$¢”, natomiast interesujace nas zagad-
nienie duchowosci malzenskiej i rodzinnej nie wystepuje w nim?'. Brak ter-
minu ,,duchowos$¢ malzenska i rodzinna” w Liscie do Rodzin czy tez brak wy-
jasnienia go w encyklice Familiaris consortio nie oznacza jednak braku w tych
papieskich dokumentach charakterystycznych elementéw i cech, ktére sta-
nowia o duchowosci matzeniskiej i rodzinnej. Wrecz przeciwnie, w licznych
miejscach mozna by z powodzeniem odnajdywac te elementy, co zreszta
w niektérych fragmentach swojej adhortacji czyni Franciszek. Poszukujac
zagadnienia malzenskiej i rodzinnej duchowosci w dokumentach Kosciota,
nalezy réwniez wspomnie¢ Relacje koricowq ostatniego synodu biskupéw po-
Swieconego rodzinie. W tym dokumencie ,duchowosci rodzinnej” zostaty
poswiecone dwa numery, ktére znajdujq sie w czwartym rozdziale zatytuto-
wanym , Rodzina i ewangelizacja”*.

Duchowos¢ malzeriska i rodzinna jest zagadnieniem nowym, a wiec
czekajacym jednoczesnie na opracowanie. Papiez Franciszek wydaje sie do-
strzegac te pustq przestrzen i usiluje da¢ impuls do zmiany tego stanu przez
zasygnalizowanie tego tematu oraz wskazanie kilku, jego zdaniem, bardzo
waznych cech charakterystycznych matzenskiej i rodzinnej duchowosci. Do
najwazniejszych z nich papiez w adhortacji Amoris laetitia zalicza: ,nadprzy-
rodzong komunie”, ,modlitwe”, ,wylaczna i wolna mitos¢”, , opieke, pocie-
szenie i zachete”. Cechy te zostang przedstawione i oméwione w kolejnej
czeéci artykulu.

P Por. JAN PAWEL 11, Adhortacja apostolska o zadaniach rodziny chrzescijanskiej w Swie-
cie wspétczesnym ,, Familiaris consortio” (22.11.1981), Czestochowa 1982, 56 (dalej: FC).

W Liscie do Rodzin spotyka sie zaledwie jeden raz wyrazenie ,duchowos¢” w kon-
tekscie cywilizacji: ,, Cywilizacja nalezy do dziejow czlowieka, odpowiadajac jego ducho-
wosci oraz moralnosci: stworzony na obraz i podobieristwo Boze cztowiek otrzymat swiat
z rak Stworcy z zadaniem, by tworzylt go na swéj obraz i podobieristwo”. JAN PAWEL 1I,
List do Rodzin ,, Gratissimam sane” (2.02.1994), Wroctaw 1994, 13 (dalej: LdR).

2Por. Powotanie i misja rodziny w Kosciele i Swiecie wspotczesnym. Dokumenty i komen-
tarz. XIV Zgromadzenie zwyczajne Synodu Biskupéw (24.10.2015), Krakéw 2016, 87 (dalej:
Relacja koricowa 2015).
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DUCHOWOSC NADPRZYRODZONE] KOMUNII

Chociaz papiez méwi o duchowosci nadprzyrodzonej komunii, to
jednak chodzi mu w gruncie rzeczy o nadprzyrodzong, czyli Boza milos¢.
Komunia malzonkéw? czerpie swoja jednos¢ z sakramentalnej mitosci, kto-
ra czyni mezczyzne i kobiete jednym cialem. Zjednoczeni poprzez sakra-
mentalng milo§¢ matzonkowie staja sie Swigtynia, w ktorej przebywa Tréjca
Swieta?. Kiedy papiez Franciszek méwi o zamieszkaniu Boga w malzen-
stwie i rodzinie, to zazwyczaj ma na mysli obecnosé Tréjcy Swietej. Nalezy
o tym pamietaé, poniewaz przez to podkresla wspdlnotowy i komunijny
charakter matzenistwa i rodziny. Malzeriska duchowo$¢ zatem opiera sie na
trwalym fundamencie, ktérym jest milos¢ Boza taczaca matzonkow: ,Osta-
tecznie duchowos¢ matzeniska jest duchowoscia wiezi, zamieszkala przez
Boza milo$¢”?. Owa nadprzyrodzona wiez milosci, ktéra jednoczy Osoby
Boskie, ksztaltuje rowniez wzajemna wieZ pomiedzy mezczyzng a kobieta
na mocy sakramentu malzenistwa. Milo§¢ Boza zatem stanowi niezachwia-
ny fundament matzeriskiej duchowosci, ktory matzonkowie zobowigzani sg
wcigz na nowo odkrywaé w codziennym zyciu. Ich duchowos¢ przejawia sie
w tym, ze nieustannie odkrywaja, rozpoznaja i urzeczywistniaja Boza milos¢
we wzajemnej milosci. Miloé¢ malzenska jest jedynym Swiattem, ktore roz-
prasza mroki ich codziennego zycia®, dlatego ze Boza mito$¢ trwa w milosci
matzonkow?.

Duchowos¢ malzeriska i rodzinna przezywana jako duchowo$¢ nad-
przyrodzonej komunii, czyli posiadajaca swoje zrédlo i swoj fundament
w komunii Oséb Boskich, Tréjosobowym Bogu, jest droga do swietosci
i zjednoczenia z Bogiem wszystkich cztonkéw rodziny. Zaréwno sami mal-
zonkowie, jak réwniez ich dzieci wzrastaja we wzajemnej mitosci i otwarto-
Sci wobec siebie nawzajem, przez co czlonkowie rodziny coraz doskonalej

2 Sformufowanie ,komunia 0s6b” (communio personarum) jest okresleniem Jana
Pawta II, ktéry uzyl go, by w ten sposéb wyrazi¢ wzajemna relacje matzonkéw: ,Rodzina
jest spotecznoscig osob, dla ktérych wilasciwym sposobem bytowania - wspélnego byto-
wania - jest «komunia»: communio personarum. W tym wyraza sie tez - z uwzglednieniem
calej dysproporcji bytowej - podobieristwo do Boskiego «My». Tylko osoby zdolne sq do
bytowania «in communione»”. LdR 7.

% Por. FRANCISZEK, Posynodalna adhortacja apostolska o mitosci w rodzinie , Amoris
laetitia” (19.03.2016), Krakéw 2016, 314 (dalej: AL).

BTamze 315.

% Por. BENEDYKT XVI, Encyklika ,,Deus caritas est” (25.12.2005), Krakow 2006, 39.

¥ Por. AL 316.
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spotykaja sie z Bogiem®. Osoba ludzka, posiadajac ,naturalny i strukturalny
wymiar spoteczny”, rozwija go i urzeczywistnia najpierw w komunii rodzin-
nej. Papiez Franciszek podkresla ten spoteczny wymiar wspélnoty rodzinnej,
powolujac sie na adhortacje Jana Pawta II Christifideles laici®®. We wspoélnocie
rodzinnej osoba ludzka prawidlowo rozwija sw¢j charakter spoteczny, ktéry
jest istotnym rysem duchowosci nadprzyrodzonej komunii, poniewaz opar-
ty on jest na wzajemnej mitosci matzonkéw i Os6b Boskich. Rodzina w zaden
spos6b nie przeszkadza w duchowym zyciu jej cztonkéw, lecz przyczynia sie
do prawidlowego rozwoju tej duchowosci i jest jej gwarantem™.

Catloksztalt zycia matzeriskiego i rodzinnego papiez, przywotujac mysl
Jana Pawta Il z adhortacji Vita consecrata, przyréwnuje do wspélnot zycia kon-
sekrowanego, w ktérych braterska komunia stuzy nie tylko realizacji okre-
Slonej misji, ale rowniez pozwala doswiadczy¢ obecnosci zmartwychwstate-
go Chrystusa dzieki ,teologalnej przestrzeni”, jaka nalezy tworzy¢ w zyciu
wspolnotowym™. Owa ,teologalna przestrzen”, inaczej ,Boza przestrzen”,
o ktorej méwi Jan Pawel II, oznacza taki styl zycia malzenskiej i rodzinnej
wspoélnoty, w ktorym Bog stawiany jest zawsze na pierwszym miejscu. Bez
owego podporzadkowania wszystkiego Bogu oraz bez wprowadzania wia-
ry w praktyke codziennego zycia nie sposéb doswiadczy¢ obecnoéci zmar-
twychwstalego Pana. Paschalna wiara ma to do siebie, Ze jest zywotna, dyna-
miczna i radosna dzieki praktykowaniu jej w codziennym zyciu.

B Por. tamze.

¥ Por. tamze; JAN PAWEL 11, Adhortacja apostolska o powotaniu i misji Swieckich w ko-
Sciele i w Swiecie dwadziescia lat po Soborze Watykariskim 11 ,, Christifideles laici” (30.12.1988),
Watykan 1988, 40. Spoteczny charakter kazdej rodziny Jan Pawet Il wyprowadza z mat-
zetiskiej komunii: , W niniejszym Liscie do Rodzin pojawiaja sie dwa pojecia, ktore sa sobie
bliskie, ale nie tozsame. Jest to pojecie «komunii» oraz pojecie wspdlnoty. Komunia doty-
czy relacji miedzyosobowej pomiedzy «ja» i «ty». Wspdlnota natomiast zdaje sie ten uklad
przekracza¢ w kierunku spolecznosci, w kierunku jakiego$ «my». Rodzina jako wspo6l-
nota os6b jest rownoczesnie pierwsza ludzka spotecznoscig. Rodzina powstaje wéweczas,
gdy urzeczywistnia sie przymierze malzenskie, ktére otwiera matzonkéw na dozgonna
wspolnote milosci i zycia, dopelniajac sie w sposéb specyficzny poprzez zrodzenie po-
tomstwa. W ten sposob «komunia matzonkéw daje poczatek wspélnocie», jaka jest rodzi-
na. Cala ta wspdlnota rodzinna jest dogtebnie przeniknigta tym, co stanowi samgq istote
komunii”. LdR 7.

¥ Por. AL 316.

3 Por. tamze 317. ,W zyciu wspélnotowym musi tez w jakis sposéb wyrazac sie
fakt, ze braterska komunia jest nie tylko narzedziem stuzacym okreslonej misji, ale przede
wszystkim przestrzenig teologalng, w ktérej mozna doswiadczy¢ mistycznej obecnosci
zmartwychwstatego Pana (por. Mt 18, 20)”. JAN PAWEL 1I, Posynodalna adhortacja apostol-
ska o zyciu konsekrowanym i jego misji w Kosciele i w Swiecie , Vita Consecrata”, Lublin 1999, 42.
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DUCHOWOSC MODLITWY

Niezbednym pokarmem dla ozywiania paschalnej wiary jest modlitwa.
Jako cecha duchowos$ci malzenskiej i rodzinnej modlitwa stanowi niezbed-
ny érodek do zjednoczenia z Chrystusem. Zjednoczenie z Chrystusem do-
konujace si¢ na modlitwie daje site zar6wno matzonkom, jak i calej rodzinie
w chwilach cierpienia i trudnosci, poniewaz jest to zjednoczenie z Chrystu-
sem w tajemnicy Jego krzyza, ktory jest ofiarg mitosci. Podkreslajac nie tyl-
ko site ptynaca z modlitwy, ale rowniez jej role w pokonywaniu wszelkich
trudoéw zycia matzeniskiego i rodzinnego, papiez powoluje sie¢ na dokument
konicowy Synodu poswieconego rodzinie. Dzigki modlitwie rodzinnej oraz
wspoélnemu stuchaniu Stowa Bozego dokonuje sie poglebienie duchowego
zycia rodziny¥, a zwlaszcza ozywiana jest mito$¢*. Duchowos$¢ matzeriska
irodzinna wyraza sie nie tylko w modlitwie osobistej, lecz takze w modlitwie
calej rodziny.

Istotnym czynnikiem rozwijajagcym malzenska i rodzinng duchowosé
modlitwy jest ta plaszczyzna religijnego zycia, ktéra nazywa sie pobozno-
Scig ludowa. Punktem kulminacyjnym poboznosci ludowej jest Eucharystia.
Udzial rodziny w Eucharystii, zwlaszcza niedzielnej i $wigtecznej, sprawia,
ze malzonkowie potwierdzajg zawarte z Bogiem przymierze wzajemnej mi-
tosci, bedace obrazem przymierza Boga z czlowiekiem, ktérego szczytem
byta $mier¢ Chrystusa na krzyzu (por. KK 11; KL 78)*.

*Modlitwa rodziny nie tylko pogtebia jej Zycie duchowe i zycie duchowe kazdego
z jej cztonkéw, ale réwniez ksztaltuje i umacnia jej tozsamosé, podmiotowosé oraz jed-
nosé: ,w modlitwie i przez modlitwe cztowiek odkrywa w sposob najprostszy i najglebszy zarazem
wlasciwg sobie podmiotowosé: ludzkie «ja» potwierdza sie jako podmiot najtatwiej wow-
czas, gdy jest zwrécone do Boskiego «Ty». Odnosi si¢ rowniez do rodziny. Jest ona nie tylko
podstawowaq «komorka» spoleczeristwa, ale posiada réwnoczesnie wlasciwg sobie pod-
miotowos¢. I ta podmiotowosé rodziny réwniez znajduje swe pierwsze i podstawowe po-
twierdzenie, a zarazem umocnienie, gdy spotyka sie we wspolnym wolaniu «Ojcze nasz».
Modlitwa stuzy ugruntowaniu duchowej spoistosci rodziny, przyczyniajac sie do tego, ze
rodzina staje sie silna Bogiem”. LdR 4. W innym miejscu Jan Pawet II pisze: , W modlitwie
rodzina odnajduje sie jako pierwsze «my», w ktérym kazdy jest «ja» i «ty». Tym sg dla
siebie wzajemnie: mezem lub Zong, ojcem lub matka, synem lub cérkg, bratem lub siostra,
dziadkiem lub wnukiem”. LdR 10.

¥ Por. Relacja koricowa 2015, 87; AL 258.

*Por. AL 318. Papiez Franciszek odwoluje sie¢ w tym numerze adhortacji Amoris
laetitia do adhortacji Familiaris consortio Jana Pawta II, ktéra wyraza wzajemny zwiazek
pomiedzy chrzescijariskim matzeristwem a Eucharystiag. W my$l nauczania Soboru Wa-
tykanskiego II malzeristwo powinno by¢ zawierane podczas mszy Swietej, poniewaz
ona wyraza przymierze mitosci Chrystusa z Kosciolem. W ten sposéb kazda Eucharystia
przypomina matzonkom o ich dozgonnej wzajemnej milosci oraz odnawia i ozywia mal-
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DUCHOWOSC MIEOSCI WYEACZNE] I WOLNE]

Wprawdzie na temat milosci wielokrotnie wspominano juz przy oma-
wianiu powyzszych cech duchowosci, to jednak w tym miejscu nalezy spoj-
rze¢ na malzeriska i rodzinng milos¢ jako na fundamentalng ceche matzen-
skiej i rodzinnej duchowosci. Duchowosci milosci wylgcznej i wolnej papiez
poswieca dwa numery adhortacji: 319 i 320. Numery te wskazuja wiec to, co
papiez uwaza za najbardziej istotne w zakresie rozumienia duchowosci mi-
tosci. Na pierwszym miejscu w poprawnym rozumieniu duchowosci mitosci
wylacznej i wolnej papiez akcentuje jej dozgonna trwatos¢. Duchowos¢ mi-
tosci promieniuje wéwczas, gdy malzonkowie rozumieja ja jako pragnienie
wspolnego przezywania zycia az do $mierci. Calkowita i dozgonna wiernos¢
wspotmalzonkowi oraz przynalezenie do niego wynikaja z wiernosci Boga
wzgledem cztowieka. Podjecia takiej decyzji o dozgonnej mitosci wzgledem
wybranej osoby domaga sie charakter przymierza matzeriskiej milosci, ktore-
mu obca jest miloéc¢ jedynie na jaki$ okreslony czas zycia. Mitoé¢ matzeriska
albo jest dozgonna, albo nie ma jej wcale®.

Dozgonna wiernos¢ malzeniskiej miltosci, czyli przynaleznos¢ meza
i zony do siebie nawzajem, domaga sie codziennego odnawiania zawartego
przed Bogiem przymierza: ,Kazdego ranka po przebudzeniu ponawiana jest
przed Bogiem owa decyzja wiernosci, niezaleznie od tego, co sie w ciagu
dnia wydarzy. A kazdy, kladac sie spac, oczekuje, ze sie zbudzi, aby konty-
nuowac te przygode, ufajac w pomoc Pana”*. Papiez, omawiajac duchowos¢
malzeniskiej mitosci, odnosi sie do istotnej cechy tej mitosci, jaka jest wolnosé.
Swego rodzaju zaskoczeniem dla czytelnika adhortacji jest Zrédlo wolnosci
malzeniskiej mitosci, ktérym jest Bog: , Istnieje taki punkt, w ktérym mitosé
malzonkéw osigga najwieksze wyzwolenie i staje sie przestrzenig stusznej
autonomii: kiedy kazdy odkrywa, ze jego druga potowa nie nalezy do niego,
ale ma wlasciciela duzo wazniejszego, swego jedynego Pana. Nikt nie moze
wymagac posiadania najbardziej osobistej i tajemnej intymnosci ukochanej
osoby i tylko On moze zajmowac centrum jej zycia”?.

Malzenskiej miltosci, wylacznej, dozgonnie wiernej i wolnej, winna
przyswiecad, zdaniem papieza, zasada tzw. ,,duchowego realizmu”. Pole-
ga ona na tym, ze nie nalezy oczekiwac od wspéimalzonka, by zaspokoit to

zenskie przymierze. Ponadto Eucharystia uswieca rodzine, odnawia mitosé, a Komunia
Swieta przyjeta podczas Eucharystii jednoczy cztonkéw rodziny z calym Ciatem Chrystu-
sa, ktorym jest Kosciot; FC 57; LdR 18.

% Por. AL 19; FC 11.
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wszystko, co moze zaspokoic¢ jedynie sam Bog. Dlatego tez kazdy wspoétmat-
zonek zastrzega sobie wylaczng przestrzen dla relacji z Bogiem, ktéry leczy
wszelkie rany i pozwala odnajdywac sens zycia. Taka wewnetrzna wolnos¢
milosci matzeniskiej stanowi wyraz duchowosci, poniewaz jest ona owocem
dziatania Ducha Swietego w cztowieku ochrzczonym®.

W Liscie do Rodzin mozna odnalez¢ dopelnienie rozumienia mitosci
malzenskiej i rodzinnej*. Jan Pawet II, omawiajac IV przykazanie dekalogu,
ukazuje, jak bardzo rodzina jest sama w sobie spoista, a jednoczesnie zlgczo-
na z Bogiem®. Czes¢, do jakiej wzywa to przykazanie zaréwno dzieci, jak
i rodzicoéw, Scisle taczy sie z miloscig: czwarte przykazanie jest szczegélnie
blisko zwigzane z przykazaniem mitosci. Pomiedzy , czcij” a ,mituj” zacho-
dzi bardzo bliski zwigzek znaczeniowy. U swych podstaw czes¢ odpowiada
cnocie sprawiedliwosci. W istocie rzeczy nie mozna jednak pomysle¢ o czci
bez milosci, i to zarazem Boga i blizniego. Chodzi wszakze o ,bliznich”
W znaczeniu najblizszym i najsciélejszym, a wiec o rodzicéw i dzieci. ,Jezeli
czwarte przykazanie wymaga tej czci dla ojcow i matek, wymaga jej takze ze
wzgledu na dobro rodziny - to réwnocze$nie, ze wzgledu na to samo dobro,
stawia tez wymagania rodzicom. Rodzice - zdaje si¢ im przypominaé Boze
przykazanie - postepujcie tak, aby zastuzyc¢ na czes¢ (i milos¢) ze strony Wa-
szych dzieci! Nie pozostawiajcie Bozego wymagania czci dla Was w «moral-
nej prézni»! Chodzi wiec ostatecznie o czesc, ktora jest wzajemna. Przykazanie
«czcij ojca i matke» posrednio méwi rodzicom: Czcijcie Wasze dzieci, synow
i corki tak, jak one na to zastuguja. Zastuguja zas dlatego, ze sa, oraz dlatego,
ze s3 tym, kim sa - i to od pierwszej chwili poczecia”*'.

DUCHOWOSC OPIEKI, POCIESZENIA I ZACHETY

Opiekowanie si¢ sobg nawzajem stanowi istotny wymiar malzenskiej
i rodzinnej duchowosci. Duchowos$¢ opieki winna przenikaé codzienne zycie
malzeniskie i rodzinne, zwlaszcza podczas choroby jakiego$ domownika. Juz
samo poréwnanie rodziny z ,najblizszym szpitalem” sprawia, ze duchowos¢
opieki jest niesieniem nie tyle fachowej medycznej pomocy, co pozostaje za-
daniem specjalistow, ile czulej troski, milosci, obecnosci i wspélczucia. Po-
stawa opieki i troski w malzenistwie i rodzinie poprzez konkretne czyny lub

3% Por. AL 320.
¥Por. LdR 13-16.
40 Por. tamze 15.
4 Por. tamze.
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stowa, bedgca wyrazem mitosci Bozej, znajduje swoje dopelnienie w stowach
pociechy, zyczliwym spojrzeniu, pomocy, pieszczotach i usciskach. Te prze-
jawy ludzkiej milosci i serdecznosci w malzeriskiej i rodzinnej wspoélnocie sa
najskuteczniejszym sposobem na uleczenie z dokuczajgcej samotnosci*>.
Przy pomocy wyrazenia ,duchowos$¢ opieki, pocieszenia i zachety” pa-
piez wyraza w 322 numerze adhortacji cate duchowe bogactwo osoby Zyjacej
w rodzinie, ktéra odciska swoje pietno na pozostalych osobach. Kazdy czto-
nek rodziny powinien by¢ sSwiadomym tego, ze to duchowe bogactwo, jakim
emanuje, otrzymat od Boga w celu prowadzenia innych do Niego. Caloksztatt
zycia malzenskiego i rodzinnego, czyli to wszystko, co si¢ na nie sklada, jest
przejawem oddawania Bogu czci i troski o wzrost jego daréw w kazdym czto-
wieku. Przejawem duchowosci w malzenistwie i rodzinie jest rowniez podziw
wobec ukochanej osoby, w ktérej nalezy dostrzega¢ Chrystusa. Kazda osoba
zasluguje na pelna uwage i bezinteresowne oddanie jej wszystkiego, ponie-
waz kazdy jest kochany przez Boga. Takiej postawy uczy nas na pierwszym
miejscu Jezus Chrystus. Konkretne czyny spelniane na rzecz najblizszych
w rodzinie, bedace przejawem duchowosci opieki, pocieszenia i zachety,
przyczyniaja sie do radosci tych oséb oraz pewnosci, ze sg kochane®.

DUCHOWOSC CZUELOSCI I GOSCINNOSCI

W 323 numerze adhortacji Amoris laetitia papiez odwoluje sie do 88 nu-
meru Relacji koricowej 2015 synodu biskupéw poswieconego rodzinie, lecz nie
kontynuuje wiernie tresci tego numeru. Warto jednak w tym miejscu przywo-
ta¢ ten tekst. Biskupi pisza w nim nastepujace stowa: , W rodzinie czulos¢ jest
wiezig jednoczaca rodzicow miedzy soba oraz z dzie¢mi. Czuloé¢ oznacza
dawanie z radoscia i rozbudzenie w drugim radosci bycia kochanym. Wyra-
Za sie ona szczegdlnie w zajmowaniu sie z subtelng dbatoscia ograniczenia-
mi drugiego, zwlaszcza gdy ujawniajq sie w spos6b oczywisty. Traktowanie
z delikatnoscia i szacunkiem oznacza leczenie ran i przywracanie nadziei, tak
aby w drugim wzbudzi¢ zaufanie. Czulos¢ w relacjach rodzinnych jest cnota,
ktéra pomaga przezwyciezy¢ codzienne konflikty wewnetrzne i relacyjne”*.

Koricowa czeé¢ tego numeru Relacji koricowej zawiera fragment homilii
wygloszonej podczas pasterki w dniu 24 grudnia 2014 roku przez papieza
Franciszka, w ktérym zachecal do kierowania sie czuloscia w codziennym

“2Por. AL 321.
4 Por. tamze 323.
#Por. Relacja koricowa 2015, 88.
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zyciu. Z zamieszczonego powyzej cytatu wynika, ze czutosc taczy rodzicow
miedzy sobg oraz z dzieémi. Jest to szczeg6lny rodzaj wiezi, ktéra wynika
z duchowego skarbca czlowieka, czyli z jego serca. W sercu czlowieka czu-
tego mieszkaja mitosc¢ i rados¢, ktére pozwalaja drugiej osobie czu¢ sie ko-
chanym. Czlowiek ,czuly” dostrzega kazda osobe, ktoéra jest w potrzebie,
a zwlaszcza w jaki$ sposéb ograniczong, czyli zdang na pomoc innych. Taka
czulosé, ktorej fundamentem s wrazliwosé, milosé i radosé serca, owocuje
w relacjach z innymi delikatnoscia, szacunkiem, leczeniem ran, przywraca-
niem zaufania i nadziei. W relacjach rodzinnych czutoé¢ nazwana zostala
cnotg, ktdra jest w stanie przezwyciezy¢ codzienne konflikty. Nalezaloby za-
tem w tym miejscu dopowiedzie¢, ze okreslenie ,duchowos¢ opieki” zawiera
w sobie réwniez czuloé¢. Jednak wydaje sie, ze nie jest to do korica zadowa-
lajaca interpretacja papieskiej adhortacji. O wiele bardziej trafnym sformuto-
waniem jest wyrazenie ,,duchowos¢ czutosci”, zwlaszcza w kontekscie zycia
malzenskiego i rodzinnego ukazanego w Relacji koricowej 2015, w adhortacji
Amoris laetitia oraz w calym nauczaniu papieza Franciszka. Chociaz takie
okreslenie nie pojawia si¢ w omawianej adhortacji, to jednak w pelni oddaje
ono opisywang przez papieza rzeczywistosc.

Swego rodzaju dodatkiem do cech duchowosci wymienionych przez
Franciszka jest ,duchowosc¢ goscinnosci”. W adhortacji ta cecha matzeriskiej
i rodzinnej duchowosci w takim brzmieniu réwniez nie wystepuje. Jednak
w numerze 324 adhortacji papiez wyraznie na nig wskazuje i nalezy ja takze
zaliczy¢ do istotnych cech malzeriskiej i rodzinnej duchowosci. Goscinnosé,
zdaniem papieza Franciszka, jest owocem bardzo waznej cechy czlowieka,
jaka jest otwartos¢. Papiez widzi w otwartosci nie tylko postawe ludzkiego
serca, ale takze owoc dziatania Ducha Swietego. Podobnie jak malzonkowie
otwieraja sie dzieki Duchowi Swietemu na przekazywanie Zycie nowemu
czlowiekowi, przyjecie go i wychowywanie go, tak réwniez ta sama otwar-
tos¢ ich serc na Ducha Swietego wyraza si¢ w podejmowaniu drugiego czlo-
wieka spoza rodziny, czyli w tzw. goécinnoéci. Encyklika Familiaris consortio
Jana Pawtla II, na ktéra powotluje sie papiez Franciszek, rowniez postrzega
goscinnos¢ jako wyraz otwartosci ludzkiego serca: , W szczeg6lny sposéb na-
lezy podkresli¢ wzrastajace w naszym spoleczeristwie znaczenie goscinnosci
ze wszystkimi jej przejawami, od otwarcia na prosby braci drzwi wlasnego
domu, a bardziej jeszcze serca, az po konkretne zatroszczenie sie o zapew-
nienie kazdej rodzinie wlasnego mieszkania, jako naturalnego srodowiska,
ktore ja zachowuje i pozwala jej wzrastac”*.

BEC 44.

01.06.2017 17:00:44 ‘



‘ sst_xiii_Ksiegal.indb 61

Podstawowe cechy malzenskiej i rodzinnej duchowo4ci. .. 61

Kosciot pielegnuje goscinnoé¢ od samego poczatku i do praktykowania
jej zacheca wiernych (por. Hbr 13, 2; Rz 12, 13). Podobnie jak Jan Pawet II,
réwniez papiez Franciszek zacheca rodziny do praktykowania goscinnosci,
zwlaszcza wzgledem ubogich i opuszczonych, poniewaz ona wyraza macie-
rzynhstwo i zbawcze postannictwo samego Kosciota*. W goscinnosci objawia
sie¢ mitos¢ spoleczna, ktéra sprawia, Ze rodziny, bedac mieszkaniem Trojcy
Swietej, dostrzegaja inne rodziny i innych ludzi znajdujacych sie w potrze-
bach materialnych i duchowych?®.

ZAKONCZENIE

Przedstawione przez papieza Franciszka w adhortacji Amoris laetitia
cechy malzeniskiej i rodzinnej duchowosci doskonale daja sie pogrupowac
w oparciu o przykazanie milosci Boga i blizniego. Pierwsze trzy ze wskaza-
nych cech odnosza sie do Boga, a pozostate dwie do bliZzniego. Wymienione
cechy nie tyle wyczerpuja bogactwo catej duchowosci, ile stanowia raczej
bodziec do rozwijania tego tak bardzo waznego dla malzonkéw i rodzin
wymiaru zycia. Wskazane przez papieza cechy naleza niewatpliwie do naj-
wazniejszych plaszczyzn rodzinnej i matzenskiej duchowosci. Duchowos¢
nadprzyrodzonej komunii przypomina matzonkom o potrzebie budowania
ludzkiej komunii i wiezi na Komunii, z ktérej wszystko pochodzi i ktéra jest
wzorem kazdej ludzkiej komunii. MalZzonkowie poprzez sakrament malzen-
stwa, ktory faczy ich z komunig Oséb Boskich, winni nieustannie czerpac
z tego zrddla taski i budowaé na nim swoje zycie.

Duchowos$¢ modlitwy, podobnie jak duchowos¢ nadprzyrodzonej ko-
munii, rowniez kieruje malzonkéw do fundamentu zaréwno ich osobistego,
jak réwniez wspélnego zycia, ktérym jest Bég. Poprzez duchowosé modli-
twy papiez przypomina matzonkom i rodzinom nie tylko o obowiazku i po-
trzebie modlitwy w zyciu malzeniskim i rodzinnym, ale przede wszystkim
o Bogu, ktory jest zawsze blisko czlowieka oraz w malzeriskiej i rodzinnej
wspolnocie. Modlitwa, zaréwno indywidualna, jak i wspélnotowa, czy tez
poboznos¢ ludowa daja site w codziennych trudnosciach, rozwijaja zycie du-
chowe, prowadza do wyjatkowego spotkania z Jezusem Chrystusem, czyli
do Eucharystii, ktéra przypomina matzonkom, ze ich wlasne przymierze mi-
tosci jest wzorem Przymierza, jakie B6g zawarl ze swoim ludem.

4 Por. AL 324; FC 49.
4 Por. AL 324.
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W duchowosci miltosci wylacznej i wolnej papiez przypomina o tym, ze
milosc jest dozgonnie wierna. Wspoélczesne malzeristwa nierzadko naruszaja
ten fundamentalny charakter mitoéci poprzez rozwody czy tez zawieranie
nowych zwigzkéw. Takie praktyki nie moga zapewni¢ cztowiekowi praw-
dziwego szczescia, poniewaz osoby tak postepujace odrzucaja elementarny
rys mitosci, ktorej przyklad dat sam Jezus Chrystus, oddajac swoje zycie na
krzyzu za czlowieka. Mitoé¢ matzonkéw, wierna az do $mierci, podkresla
ofiarniczy charakter milosci Boga do czlowieka. Duchowos¢ mitosci wylacz-
nej i wolnej ktadzie réwniez akcent na tzw. ,,duchowy realizm”, ktéry pole-
ga na tym, ze wspdtmalzonek nie moze by¢ wazniejszy od Boga, poniewaz
Bogu nalezy sie pierwsze i najwazniejsze miejsce w sercu cztowieka.

Po trzech pierwszych cechach matzeriskiej i rodzinnej duchowosci, kt6-
re przypominaja matzonkom o mitosci do Boga, papiez podejmuje réwniez
zagadnienia zwigzane z codziennym odniesieniem matzonkéw do siebie na-
wzajem, do dzieci, innych cztonkéw rodziny oraz do kazdego blizniego. Du-
chowos¢ opieki, pocieszenia i zachety oraz duchowosé¢ czutosci i goscinnosci
przypominajq o potrzebie wrazliwosci w codziennym zyciu matzonkéw i ca-
tej rodziny, wiec o przykazaniu mitosci bliZzniego. Te wszystkie gesty wyra-
zaja sie zarowno w konkretnych czynach, jak i stowach nie tylko wzgledem
wlasnej rodziny, ale réwniez wzgledem innych rodzin i kazdego czlowieka
potrzebujacego. Rodzina, bedac podstawowa komorka zycia spotecznego,
sama kieruje sie ku innym osobom zyjacym w spoleczenistwie, dla niesienia
pomocy potrzebujacych wraz z innymi ludZmi.

Wiele wspoélczesnych matzenistw i rodzin nie tylko w Europie, ale i na
calym $wiecie na rézny sposéb przezywa duchowy kryzys. Przyczyna tego
kryzysu jest rozpowszechniony na szeroka skale laicki styl zycia. Ten kryzys
dotyka takze chrzescijan, ktérzy zyja w zwiazkach malzenskich i w rodzi-
nach. Swego rodzaju lekarstwem na ten kryzys jest proponowanie cigglego
poglebiania duchowosci chrzescijariskich matzenistw i rodzin. Papiez Fran-
ciszek zacheca matzonkéw i rodziny, by skupily swoja uwage na tym, co
stanowi najwieksza wartos¢ dla kazdego cztowieka. Kochajaca sie rodzina,
oparta na fundamencie Bozej mitosci i dajaca §wiadectwo tej milosci wobec
innych, jest najwiekszym skarbem spoteczenistwa, ktérego nie mozna zasta-
pi¢ zadna inng instytucja. Oparte na fundamencie milosci sakramentalnej,
bedacej obrazem mitosci Boga do swojego Ludu oraz mitosci Chrystusa do
Kosciota, chrzescijariskie malzenistwa i rodziny s sprawdzong droga nie tyl-
ko realizacji przez ludzi swego powotania do Swietosci, ale réwniez, z Boze-
go zamystu, miejscem przychodzenia czlowieka na $wiat, jego wychowania
oraz pierwsza szkola wychowania religijnego i spotecznego.
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Malzeriska i rodzinna duchowo$¢ podlega procesowi rozwoju, w kto-
rym wystepuje zaréwno czynnik nadprzyrodzony, jak i ludzki. Odkrywa-
nie tej duchowosci i jej proces rozwoju naleza z jednej strony do tajemniczej
pedagogii dziatania Boga przez Ducha Swietego w malzenstwie i rodzinie,
a z drugiej strony stanowig $wiadomy wysitek samych malzonkéw i rodzin.
W wyniku tego wysitku poszukiwania coraz ,glebszego” sensu zawartego
przez nich sakramentu malzeristwa matzonkowie i rodziny ksztaltuja swoja
konkretna, jedyna i niepowtarzalna postac i historie wlasnego rozwoju du-
chowego. Duchowy rozw6j matzonkéw i rodzin jest nie tylko rozwojem po-
jedynczych oséb, lecz takze umacnia malzeriskie i rodzinne wiezi oraz zbli-
za cztonkéw rodziny do Boga, przez co w duzej mierze zapobiega zaréwno
wszelkim kryzysom, jak i rozpadom.

Pozyteczna kontynuacja rozwijania tematu matzenskiej i rodzinnej du-
chowosci byloby réwniez podjecie refleksji nad rola kultury, ktérej potencjat
z pewnoscia moglby znacznie wesprze¢ chrzescijariskie rodziny w rozwoju
duchowosci. Kultura nie tylko moze przyczyniac¢ sie do ksztalttowania du-
chowosci, ale rowniez do skutecznej eliminacji destrukcyjnych i skrajnych
trendéw, przesadnie akcentujgcych badz tylko materialno-cielesng ptaszczy-
zne ludzkiego zycia, badZ tylko duchowa. Pokrewnym i réwnie istotnym
watkiem z tego zakresu, ktéry réwniez mozna by podejmowac z pozytkiem
dla duchowego rozwoju matzenstw i rodzin, jest wspéipraca Kosciola i pan-
stwa w dziedzinie prorodzinnego prawodawstwa oraz prorodzinnych insty-
tucji panstwowych. Ich wspétpraca na rzecz duchowych wartosci malzen-
stwa i rodziny pozwala skuteczniej troszczy¢ sie o pelny rozw6j obywateli.

BASIC FEATURES OF THE SPIRITUALITY OF MARRIAGE AND THE FAMILY IN
THE LIGHT OF POPE FRANCIS" APOSTOLIC EXHORTATION AMORIS LAETITIA

The exhortation of the Pope Francis, entitled Amoris laetitia (The Joy of Love), touches
many urgent topics of the contemporary marriages and families. One of the most impor-
tant issues for marriage and family is spirituality, which is the foundation of the marital
and family life.

In the first part of the article the concept of “spirituality” and the concept of ‘spir-
ituality of marriage and the family” are explained. Because there are plenty of meanings
especially regarding to the concept of “spirituality’, there are also many definitions of this
word among the theologians. Therefore the meaning of the concept ‘spirituality” must
be reduced to the level of Christian spirituality. It is said that there is only one Christian
spirituality, because there is one founder of the Christianity, Jesus Christ, one baptism,
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and one faith. It is also said that there are many forms and lifestyles within one Christian
spirituality. On this basis we can talk about the “spirituality of marriage and the family’,
which is based on the sacrament of matrimony (marriage).

The features of the spirituality of marriage and the family given by pope in the
exhortation can be compared with the commandment of God’s and man’s love. The fea-
tures such as ‘A Spirituality of Supernatural Communion’, ‘A Spirituality of Prayer’ and
‘A Spirituality of Exclusive and Free Love’ concern God’s love, and “A Spirituality of Care,
Consolation and Incentive’ and ‘A Spirituality of Tenderness and Hospitality” relate to
man’s love.

ttum. Antoni Kara$
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WSPANIALOSC KOBIETY W SWIETLE
ADHORTACJI APOSTOLSKIE] AMORIS LAETITIA

Stowa kluczowe: kobieta, zona, matka, malzenstwo, rodzina
Keywords: woman, wife, mother, marriage, family

Sila technologii postawila czlowieka na rozdrozu - z jednej strony re-
wolucja cyfrowa, rozwdéj medycyny, biotechnologii, robotyki’, a z drugiej
przeciwstawiajacy sie temu wszystkiemu wszechobecny relatywizm? an-
tropocentryzm® oraz kompulsywny konsumpcjonizm*. Ludzie z niebywala
szybkoscig przechodza z jednej relacji uczuciowej do drugiej, maja obawy
przed zaangazowaniem sig, miloscig i poswieceniem®. Wtasnie dlatego, jak
pisze w adhortacji apostolskiej Amoris laetitia papiez Franciszek, ,musimy
by¢ wdzieczni za fakt, ze wiekszos¢ ludzi ceni relacje rodzinne, ktére pozwa-
laja trwaé w czasie i zapewniaja drugiej osobie szacunek”®. Trzon chrzesci-
janiskiej rodziny stanowig malzonkowie: mezczyzna i kobieta, bedacy jed-
noczeénie ,paralela wyjasniajaca obraz Boga”’, za$ plodnos¢ tej pary ,jest

'FRANCISZEK, Encyklika ,,Laudato si’”, Watykan 2015, 102.

2Tamze.

*Tamze 116.

*Tamze 203.

SFRANCISZEK, Adhortacja apostolska o mitosci w rodzinie, Amoris laetitia” (19.03.2016),
Krakow 2016, 39 (dalej: AL).

¢Tamze 38.

"Tamze 10.
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[...] widzialnym znakiem aktu stwoérczego”®. W adhortacji podjeta zostata
calosciowa refleksja nad sytuacja rodziny we wspoélczesnym swiecie. Wiele
uwagi po$wiecono zaréwno mezczyznie, jak i kobiecie’, a jej celem jest pod-
kreslenie daré6w matzeriskich i rodzinnych, tzn. wielkodusznosci, zaangazo-
wania, wiernosci i cierpliwosci®.

W Swiecie wspélczesnym o kobietach dyskutuje sie niezwykle czesto.
Sprzyja temu problematyka spoteczno-polityczna, ktéra oscyluje wokét te-
matyki rodziny, aborcji, rownouprawnienia. Dyskutuja praktycznie wszy-
scy: kobiety domagajace sie konkretnych praw czy przywilejow; mezczyzni
wspierajacy/krytykujacy kobiety w ich dziataniach; psychologowie ustalaja-
cy rys psychologiczny , stabej plci”; socjologowie i ekonomisci rozpatrujacy
pozycje mezczyzn i kobiet w ekonomicznym czy spolecznym aspekcie; fe-
ministki walczace o ,,wolnos¢” kobiet'2.

Rozwazania te, zdaniem Karola Stehlina, mimo iz potrzebne i wazne,
sa niezwykle powierzchowne, gdyz ,ujmuja poszczegdlne cechy kobiety,
a nie jej istote” . Kluczowy blad owych rozwazan to naturalizm, ktéry na-
ktadajac pewne myslowe ograniczenia, staje na drodze dotarcia do sedna
prawdy o czlowieku, w tym przypadku - kobiety. W opinii Stehlina , pelnej
i wolnej od bledu wiedzy o istocie 0s6b i rzeczy moze udzieli¢ tylko Ten,
ktory je wymyslit i powotat do istnienia. Tylko wtedy, gdy tajemnice kobie-
ty bedziemy postrzegac tak, jak widzi ja Bég, poznamy calg prawde o niej.
To bardzo wazne, bowiem tylko na fundamencie prawdy mozna zbudowacé
szczesliwe zycie” ™.

Wizerunek kobiety przedstawiony w adhortacji Amoris laetitia uwzgled-
nia wszystkie jej oblicza w kazdej mozliwej sytuacji zyciowej. Papiez Fran-
ciszek spoglada na kobiete przez pryzmat jej ludzkiej natury stworzonej na
obraz i podobienistwo Boga; z perspektywy relacji matzenskich, ktére ,od-

8Tamze.

° Dotychczasowe wypowiedzi papieza Franciszka na temat kobiet, ich miejsca
w spoleczenistwie oraz w Kosciele, z wylagczeniem adhortacji apostolskiej Amoris laetitia,
przedstawia w swojej ksiazce Koscidt kobiet Z. Radzik; por. Z. RADZIK, Kosciot kobiet, War-
szawa 2015, s. 274-276.

WAL 5.

" Por. K. STEHLIN, Istota, godnos¢ i misja kobiety, Warszawa 2009, s. 8.

2Por. S. de BEAUVOIR, Druga pte¢, Warszawa 2003.

BK. STEHLIN, Istota, godnosc..., dz. cyt., s. 8.

“Tamze.

01.06.2017 17:00:44 ‘



‘ sst_xiii_Ksiggal.indb 67

Wspanialos¢ kobiety w $wietle adhortacji apostolskiej Amoris laetitia 67

zwierciedlaja jednoé¢ miedzy Chrystusem a Jego Kosciolem”?, jak réwniez
w obliczu blaskéw i cieni relacji macierzyrskich'®.

STWORZONA NA OBRAZ I PODOBIENSTWO BOGA

Pierwszy opis stworzenia §wiata zaczyna si¢ stwierdzeniem: ,Stworzyt
wiec Bog czlowieka na swéj obraz, na obraz Bozy go stworzyl: stworzyl mez-
czyzne i niewiaste” (Rdz 1, 27). Czlowiek, jako jedyny sposréd wszystkich
stworzen widzialnych, otrzymat zdolno$¢ poznania Boga oraz , uczestnicze-
nia w zyciu Bozym przez poznanie i mitos¢”". Cel, dla ktérego czlowiek zo-
stal stworzony, stanowi racje jego godnosci, dzieki czemu posiada on zdol-
noé¢ poznania samego siebie oraz panowania nad soba. Przez bycie ,kims”,
anie tylko ,,czyms” czlowiek moze ,w sposéb dobrowolny dawac siebie oraz
tworzy¢ wspolnote z innymi osobami”*®. Czlowiek zostal powotany do tego,
by stuzy¢ i kocha¢ Boga, gdyz wszystko, co On stworzyt, stworzy? dla czto-
wieka. ,Jakaz to istota otoczona tak wielkim powazaniem otrzyma istnienie?
Jest nig cztowiek, wielka i wspaniala postac zyjaca, cenniejsza w oczach Bo-
zych niz cale stworzenie. Jest nig czlowiek; dla niego istnieje niebo i ziemia,
morze i cale stworzenie. Do jego zbawienia Bég przywiazuje taka wage, ze
dla niego nie oszczedzil nawet swego jedynego Syna. Bég nie przestal bo-
wiem czyni¢ wszystkiego, by doprowadzi¢ cztowieka do siebie i posadzi¢ go
po swojej prawicy”".

Nie bez przyczyny fragment Ksiegi Rodzaju stanowi poczatek rozwa-
zan papieza Franciszka w temacie milosci w rodzinie, gdyz ,nieoczekiwana
paralela wyjasniajaca obraz Boga jest wiasnie para mezczyzny i kobiety”*.
Wprawdzie w dalszej czeéci rozdziatu papiez przechodzi do refleksji na te-
mat mezczyzny i kobiety w ujeciu sakramentu matzeristwa, ale warto po-
krotce zatrzymac sie nad stwierdzeniem przywolanym w pierwszym opisie
stworzenia Swiata.

Bog stworzyl cztowieka na swoj obraz i podobieristwo w réznorodnosci
plci, natomiast sam nie jest ani mezczyzng, ani kobieta, gdyz ,jest czystym

5 AL292.

1 Por. tamze 158.

7KKK 356.

18 Tamze 357.

Y Sw. JAN CHRYZOSTOM, Sermones in Genesim, 2, 1: PG 54, 587 D-588 A, [w:]
KKK 358.

2Por. AL 9.
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duchem, w ktérym nie ma miejsca na réznice plci”?. Kobieta, stworzona
przez Boga z miloéci, sama w sobie jest piekna. Czy §wiadomos¢ wlasnego
piekna, zaréwno tego wewnetrznego, jak i zewnetrznego, jest kobiecie po-
trzebna? Zdaniem Beaty Kolodziej przekonanie to ,,pomaga uwierzy¢, ze jest
ona (kobieta) godna milosci i ma na nig szanse. Jednak to przekonanie jest po-
trzebne z duzo wazniejszego powodu! Jest to gleboka prawda, a budowanie
wlasnej tozsamosci musi bazowac na prawdzie”?. Oblubieniec w Pie$ni nad
Pie$niami w nastepujacy sposoéb zwraca sie do kobiety: , O, jak piekna jestes,
przyjaciotko moja, jakze piekna! Oczy twe jak golebice za twoja zastona. [...]
Cata piekna jestes, przyjaciétko moja, i nie ma w tobie skazy” (PnP 4, 1-7).
Bog stworzyt kobiete zgodnie ze swoim zamyslem i dla niej samej, a piekno
kobiety docenione zostalo przez Adama, ktoéry na jej widok wykrzyknat: ,Ta
dopiero jest koscia z moich kosci i ciatem z mego ciala. Ta bedzie sie zwala
niewiasta, bo ta z mezczyzny zostata wzieta” (Rdz 2, 23).

Zaréwno mezczyzna, jak i kobieta w kwestii godnosci sa sobie réwni,
gdyz pochodzi ona wprost od Boga®. W Katechizmie Kosciota katolickiego
czytamy, iz ,mezczyzna i kobieta s stworzeni, to znaczy chciani przez Boga,
z jednej strony w doskonatej réwnosci jako osoby ludzkie, a z drugiej strony,
w ich byciu mezczyzng i kobietg”*. Od momentu stworzenia zar6wno mez-
czyzna, jak i kobieta sa osobami - w odréznieniu do otaczajacych ich w Raju
~istot zyjacych”. Oboje, stanowiac jedno ,ja” w czlowieczenstwie, beda spdj-
ni w dzialaniu, aby , zaludnili ziemie i uczynili ja sobie poddana” (Rdz 1, 28).
Zdaniem papieza Franciszka ,wspanialos¢ kobiet zwigzana jest [...] ze
wszystkimi prawami, wynikajacymi z ich niezbywalnej godnosci czlowie-
ka”?®. O fakcie tym przypomina na kartach Nowego Testamentu sam Chry-
stus, ktéry przez okres swojej publicznej dziatalnosci okazuje wiele szacunku
kobietom: odwiedza Marte, siostre Lazarza, i rozmawia z nia (Lk 10, 38-42),
podobnie jak z Samarytanka przy Zrédle Jakuba (J 4, 7); w obecnosci faryze-
uszoéw odpuszcza winy jawnogrzesznicy (Ek 7, 49-50); naucza i chroni przed
ukamienowaniem cudzotoznice (J 8, 1-11). Jezus traktuje kobiete na réwni
z mezczyzng roéwniez w sytuacjach wymagajacych cudu: podczas uroczy-
stosci weselnej w Kanie Galilejskiej przystaje na prosbe Maryi i przemienia
wode w wino (J 2, 3-11); uzdrawia kobiete cierpigca od dwunastu lat na upla-
wy krwi w Cezarei Filipowej (] 5, 25-34); na prosbe Marii i Marty wskrzesza

2KKK 370.

2B. KOLODZIE], Czas na kobiecosc, czyli podroz do samej siebie, Krakéw 2016, s. 22.
2 Por. KKK 369.
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tazarza (J 11, 1-20). Chrystus podkresla réwnosc kobiety nie tylko w temacie
praw, ale i obowigzkéw. W aspekcie moralnym stawia kobietom te same wy-
magania co mezczyznom, np. gdy rozgrzeszajac jawnogrzesznice, zwraca sie
do niej stowami: ,IdZ i odtad juz nie grzesz” (J 8, 11)*. Spos6b, w jaki Jezus na
kartach Pisma Swi(;tego odnosi sie do kobiet, jest przejrzysty i gleboki, a Jan
Pawel Il w lidcie apostolskim Mulieris dignitatem owaq relacje opisuje nastepu-
jaco: ,Chrystus stal sie wobec swoich wspoélczesnych rzecznikiem prawdzi-
wej godnosci kobiety oraz odpowiadajacego tej godnosci powolania”?.

Niestety Swiat wspoélczesny, mimo daleko posunietych dziatan na rzecz
uznania i poszanowania praw kobiet, nie jest wolny od incydentéw narusza-
jacych owa godnosé. Ojciec Swiety Franciszek przypomina, iz kobiety ciagle
borykaja sie z problemem przemocy, molestowania oraz niewolnictwa, , kt6-
re nie sa oznaka meskiej sily, ale tchérzliwej degradacji”?. A przeciez Chry-
stus podczas swojej ziemskiej dzialalnosci zawsze troszczyl sie o kobiety
znajdujace sie w trudnej sytuacji. Sprzeciwia sie uczonym w Pismie, ktérzy
wykorzystuja wdowy (por. Mk 12, 40), przytacza przypowies¢ o przeslado-
wanej wdowie i niesprawiedliwym sedzi (por. £k 18, 1-8) oraz lituje si¢ nad
pograzona w zalobie wdowa (por. Lk 7, 12-15)%. Franciszek przypomina, iz
historia ludzkosci naznaczona jest pietnem kultury patriarchalnej, w ktorej
kobiety traktowano jako osoby drugiej kategorii, z catkowitym pominieciem
przestania biblijnego. A przeciez, jak czytamy w Amoris laetitia, to wlasnie
,réwna godnos¢ mezczyzny i kobiety prowadzi [...] do radosci, ze docho-
dzi do przezwyciezenia dawnych form dyskryminacji”*. ,Walka” o godnos¢
i rownos¢ kobiety w obecnej perspektywie spolecznej dotyczy nierzadko
kwestii samorealizacji, ktéra Ojciec Swiety okresla jako pozadana i w pel-
ni uzasadniona. Poddajac krytyce zalozenia kultury patriarchalnej, papiez
uznaje za co$ naturalnego, , aby kobiety chcialy sie uczy¢, pracowac, rozwijaé
swoje umiejetnosci i posiadac cele osobiste”?!.

Zamyst dwoistosci pici odzwierciedla dobro¢ oraz madrosé Stworcy,
gdyz ,mezczyzna z natury potrafi odwzorowac jedne cechy Boga, kobieta
za$ inne. Na przykiad mezczyzna Boska sprawiedliwoé¢, a kobieta - Boze

% Por. L. CIAN, Kobieta: osoba twércza i niepowtarzalna. Katolicy pomigdzy feminizmem
a antyfeminizmem. Jan Pawel Il a godnos¢ kobiety, Warszawa 1997, s. 22.

ZJAN PAWEL 11, List apostolski z okazji roku Maryjnego o godnosci i powotaniu kobiety
Mulieris dignitatem” (15.09.1988), Wroctaw 2004, 12 (dalej: MD).

BAL 54.

2 Por. L. CIAN, Kobieta: osoba twdrcza i niepowtarzalna..., dz. cyt., s. 22.
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milosierdzie”*. Kobieta, znajdujac w Bogu ochrone i bezpieczenistwo, prze-
kazuje je Swiatu, gdyz ,jest strazniczka Boskiego zycia i milosci. Jest przede
wszystkim tg, ktéra spoczywa w Bogu”®. Przyktadem wspomnianego mi-
tosierdzia kobiet wydaje sie by¢ gest wspoélcierpienia, placz i zawodzenie,
ktory spotyka Jezusa w drodze na Golgote. O kobiecym geniuszu niezbed-
nym dla spoleczeristwa pisze papiez Franciszek w rozdziale Mitosc, ktora staje
sig owocna, twierdzac, iz ,bycie kobieta wigze sie ze szczegdlna misja na tej
ziemi, ktéra spoteczeristwo musi chroni¢ i zachowywac dla dobra wszystki-
ch”*. Rozwiniecie dla ,kobiecego geniuszu” stanowi wspomniany w adhor-
tacji list apostolski Mulieris dignitatem, w ktérym czytamy, iz ,, Kosciét sklada
dzieki za wszystkie przejawy kobiecego geniuszu w ciggu dziejow, posrod
wszystkich ludéw i narodow; sktada dzieki za wszystkie charyzmaty, ja-
kie Duch Swiety udziela niewiastom w historii Ludu Bozego, za wszystkie
zwyciestwa, jakie zawdziecza ich wierze, nadziei i milosci: sktada dzieki za
wszystkie owoce kobiecej Swietosci. Koscidt prosi réwnoczeénie, by te nie-
ocenione przejawy Ducha [...] byly nalezycie uznane i dowartosciowane dla
dobra Kosciofa i ludzkosci, zwlaszcza w naszych czasach”.

UCZYNIE MU ZATEM
ODPOWIEDNIA DLA NIEGO POMOC (RDZ 2, 18)

W drugim opisie stworzenia czlowieka przytoczony zostal fragment
przedstawiajacy mezczyzne borykajacego sie z poczuciem niepokoju i sa-
motnosci, , ktérej nie zaspokaja bliskos¢ zwierzat i catego stworzenia”*. Od-
powiedzig na owo poczucie osamotnienia sg stowa Boga: ,Nie jest dobrze,
zeby mezczyzna byt sam; uczynie mu zatem odpowiednia dla niego pomoc”
(Rdz 2, 18). W dalszej czesci rozwazarn rozdziatu I Ojciec Swiety przywoluje
fragment wyznania mitosci i daru wzajemnosci Oblubienicy: ,M6j mily jest
moj, a ja jestem jego [...] Jam milego mego, a méj mily jest moj” (PnP 2, 16;
6, 3)”. W nature mezczyzny i kobiety, stworzonych przez Boga Ojca, wpisane

2K.STEHLIN, Istota, godnosé..., dz. cyt., s. 11.
3 Tamze, s. 16.

AL 173.

3SMD 31.
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zostalo powolanie do malzenstwa®, a ,ich wzajemna milos¢ staje sie obra-
zem absolutnej i niezniszczalnej mitosci, jaka B6g mituje cztowieka”®.

Fundamentalna rzeczywistos¢, w ktérg wpisana zostala relacja mezczy-
zny i kobiety, to zdaniem papieza Franciszka rzeczywistoé¢ sakramentu mat-
zenstwa: ,Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego i matke swoja i taczy
sie ze swa zong tak Scisle, Ze staja sie jednym ciatem” (Rdz 2, 24). Nie wolno
zapominag, iz zjednoczenie malzeriskie ma wymiar nie tylko seksualny i cie-
lesny, ale opiera si¢ rowniez na wzajemnym obdarowaniu mitoscia, ktérego
~owocem [...] jest to, ze staja sie jednym ciatem czy to w uscisku fizycznym,
czy tez w jednosci serc i zycia”*. Owo zjednoczenie jest dla malzonkéw , dro-
ga wzrastania w zyciu tasky”, a ,,stowa te nadaja sens plciowosci, uwalniajac
ja od wszelkiej dwuznacznosci”*.

W temacie kluczowych probleméw wspédlczesnej rodziny Ojciec Swie-
ty wspomina kwestie réwnego podziatu codziennych obowigzkéw miedzy
mezem i zona. Papiez nawigzuje w tym miejscu do wypowiedzi biskupow
Hiszpanii, ktérzy juz w roku 1979 ,,wskazali na wigeksze przestrzenie wolno-
sci w rzeczywistoéci domowej: ze sprawiedliwym podziatem ciezaréw, obo-
wigzkéw i zadari”#2. Na kartach Pisma Swietego kobieta umiejscawiana jest
w perspektywie zycia domowego, a Swiadczy o tym przypowies¢ o zaczynie,
~ktory pewna kobieta wziela i wlozyla w trzy miary maki, az sie wszystko
zakisito” (Mt 13, 33). Jezus przyjmuje zawsze z wdziecznoscia postuge po-
boznych kobiet, ktére Jemu oraz apostotom stuza (por. £k 8, 3), aczkolwiek
nigdy sie tego nie domaga ani do tego nie zobowiazuje. Przywotujac stowa
hiszpanskich duchownych w kwestii rzeczywistoéci domowej, papiez Fran-
ciszek pisze, iz ,ani spoteczenstwo, w ktérym zyjemy, ani to, w kierunku
ktérego zmierzamy, nie pozwalajg na nieroztropne trwanie form i wzoréw
z przeszlosci”®. Wszak perspektywa zaréwno zony, jak i meza w temacie
codziennych obowigzkéw nawigzywac powinna do osoby Chrystusa, , ktory
nie przyszedt, aby Mu stuzono, lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie jako okup za
wielu” (Mt 20, 28). Obowiazek stuzenia drugiemu czlowiekowi Jezus uwaza
za rzecz niezwykle wazng, dajac temu przyklad podczas Ostatniej Wieczerzy
przez obmywanie nég swoim uczniom (por. J 13, 6-11).

3% Por. KKK 1603.
¥ Tamze 1604.
WAL 13.

A Tamze 74.
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Wéréd zagrozeri dla aktualnej sytuacji rodziny Ojciec Swiety wymie-
nia ,zagrozenie stwarzane przez wybujaly indywidualizm, ktéry wynatu-
rza wiezi rodzinnej i doprowadza do traktowania kazdego czionka rodziny
jako samotnej wyspy, sprawiajac, ze w niektérych przypadkach dominuje
idea podmiotu”*. A przeciez alternatywa dla zachowania humanizacji zycia
rodzinnego, jak czytamy w Amoris laetitia, jest osobista komunikacja pomie-
dzy malzonkami®. Za wzér dobrej komunikacji pomiedzy mezem i zong po-
stawi¢ mozna opisane w Liécie do Efezjan zasady zycia domowego: ,Zony
niechaj beda poddane swym mezom, jak Panu, bo maz jest glowa zony, jak
i Chrystus - Glowa Kosciota: On - zbawca Ciala [...] Mezowie, mitujcie Zony,
bo i Chrystus umitowat Kosciét i wydat za niego samego siebie [...] Mezo-
wie powinni milowaé swoje Zony tak jak wilasne ciato. Kto mituje swoja zone
siebie samego mituje” (Ef 5, 21-28). Przedstawiony przez sw. Pawta, zako-
rzeniony w obyczajach i tradycjach religijnych, uklad rozpatrywany zosta-
je na nowo: w relacji Chrystus-Kosciét poddanie dotyczy jedynie Kosciota,
w relacji maz-zona ,poddanie” ma charakter wzajemny, nie jednostronny*.

Ewangeliczna treé¢ oredzia stanowi §wiadomos¢, iz , w malzenstwie ist-
nieje wzajemne poddanie malzonkéw w bojazni Chrystusowej, a nie samo
poddanie zony mezowi”¥. Zdaniem papieza Franciszka dialog bedacy spo-
sobem na rozwoj i wzrost milosci malzenskiej wymaga zaréwno od meza,
jak 1 od zony wieloletniej praktyki*. W ramach tego dialogu konieczne jest
rozwijanie nawyku nadawania faktycznej waznosci matzonkowi: ,chodzi
o docenienie drugiego, o to, Ze ma prawo do istnienia, do samodzielnego my-
Slenia i bycia szczesliwym. Nigdy nie wolno bagatelizowac tego, co mozna
powiedzie¢ lub czego sie domagac”*. W opinii Ojca Swietego na ukochana
osobe winniSmy patrze¢ oczami Boga, rozpoznajac w niej osobe Jezusa Chry-
stusa. Umiejetnosc¢ ta wymaga , bezinteresownej dyspozycyjnosci, pozwala-
jacej docenic jej godnos¢é. Mozna by¢ w pelni obecnym dla drugiej osoby [...]
zapominajac o wszystkim wokét [...] Osoba ukochana zastuguje na peina
uwage”™.

#“Tamze 33.
“Tamze 32.
MD 24.
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ANTIDOTUM NA SZERZENIE SIE
EGOISTYCZNEGO INDYWIDUALIZMU>

Macierzynistwo stanowi owoc matzerniskiego zjednoczenia i ,zawiera
w sobie od samego poczatku szczegdlne otwarcie na nowa osobe: ono wia-
$nie jest udzialem kobiety”*. Plodnos¢ pary ludzkiej, w opinii Ojca Swietego,
jest widzialnym obrazem niewidzialnego Boga®, a dziecko stanowi ,zywe
odbicie ich [wspétmalzonkéw] mitosci, trwaly znak jednosci malzeriskiej
oraz zywa i nierozlaczng synteze ojcostwa i macierzynstwa”>. Spelniajaca
sie w powolaniu macierzynskim kobieta znajduje ,urzeczywistnienie cato-
ksztaltu obowiazkéw zleconych jej przez nature”*®. To wlasnie w macierzyn-
stwie Chrystus upatruje role kobiety, o czym $wiadczy jego stosunek wobec
matczynych uczué®: w obliczu placzu i lamentu ulega namowom kobiety
kananejskiej, ktorej corka nekana jest przez ztego ducha (Mt 15, 21-28), oraz
wysluchuje z uwaga présb matki synow Zebedeusza (Mt 20, 20-21). W trak-
cie ziemskiej wedrowki Jezusowi towarzyszyly matki Jego uczniéw, ktore
licznie zgromadzily sie réwniez pod krzyzem: , Bylo tam réwniez wiele nie-
wiast [...]. Byly wéréd nich: Maria Magdalena, Maria, matka Jakuba i J6zefa,
oraz matka synow Zebedeusza” (Mt 27, 55-56).

Cigza to dla kobiety wspanialy, a jednoczes$nie bardzo trudny czas.
Od tej chwili rozpoczyna sie okres wspoétpracy kobiety z Bogiem: ,Zanim
uksztaltowalem cie w lonie matki, znalem cig, nim przyszedle$ na Swiat,
poswiecilem cie” (Jr 1, 5). Zdaniem papieza Franciszka , kazde dziecko jest
w sercu Boga od zawsze, a w chwili gdy jest ono poczete, wypelnia sie od-
wieczne marzenie Stwoércy”, a kazda ciezarna kobieta moze uczestniczy¢
w realizacji Bozego planu, marzac o swoim dziecku®. Kobieta, przyjmujac
i kochajac dziecko, ktére nosi w swoim tonie, ,jest bardziej od mezczyzny
zwrécona do konkretnego czlowieka, macierzynstwo zas jeszcze bardziej te
dyspozycje rozwija”*. Kobieca , krélewska cecha”® jest , krytym korzeniem,

51Por. AL 174.

2MD 18.

% Por. AL 10.

54 AL 165.

®P. KETLER, Chrystus a kobiety, Warszawa 1937, s. 145.

*Por. L. CIAN, Kobieta: osoba tworcza i niepowtarzalna..., dz. cyt., s. 23.
57 AL 168.

% Tamze 169.

“MD 18.

K. STEHLIN, Istota, godnosé..., dz. cyt., s. 20.
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zyciodajnym fundamentem zanurzonym w plodnej glebie”® i polega na stu-
zeniu drugiej osobie - wymagajacemu troski i opieki dziecku.

Ojciec Swiety pisze, iz kobieta spodziewajaca si¢ dziecka winna prosi¢
Boga o $wiatlo, by méc z pokora i miloscig przyjaé dziecko takim, jakim jest
naprawde®, poniewaz - jak pisze §w. Jan Ewangelista: ,Kobieta, gdy rodzi,
doznaje smutku, bo przyszia jej godzina. Gdy jednak urodzi dziecie, juz
nie pamieta o bélu - z powodu radosci, ze sie czlowiek na $wiat narodzil”
(J 16, 21). Rados¢ matki w chwili przyjécia na $wiat jej dziecka odnosi sie
réwniez do tajemnicy paschalnej, w ktérej uczestnicza apostolowie w dniu
Zmartwychwstania®: ,Takze i wy teraz doznajecie smutku. Znowu jednak
was zobacze i rozraduje si¢ serce wasze, a radosci waszej nikt wam nie zdota
odebra¢” (J 16, 22). Trud kobiecej mitosci i dar z samej siebie, juz na etapie
ciazy, Ojciec Swiety docenia i blogostawi. Papiez przyklada wielka wage do
tego, by kobieta u progu macierzynstwa dbata o siebie, 0o wewnetrzna radosc,
by pozostawala wolna od lekéw, obaw i komentarzy oséb trzecich. Kobieta,
bedac narzedziem w rekach Boga, winna przekazywac rados¢ swojemu nie-
narodzonemu dziecku na kazdym kroku, nasladujac Maryje®: , Wielbi dusza
moja Pana i raduje sie duch méj w Bogu, moim Zbawcy” (Lk 1, 46-47).

Na kartach Pisma Swietego mitos¢ Boga przedstawiona jest na wzor
i podobienistwo relacji macierzynskich®: ,,Noszeni przeze Mnie od urodze-
nia, piastowani od przyjécia na $wiat” (Iz 46, 3) oraz ,teraz niczym rodzaca
zakrzykne” (Iz 42, 14). Bég, tak jak kazda matka, , nosit ludzkos¢, a w szcze-
golnosci swoj wybrany lud, we wiasnym tonie, zrodzil go w bolach, karmit
go i pocieszal”®. Antropomorficzny sposéb moéwienia o Bogu® podkresla
prorok Izajasz nastepujacymi stowami: ,Jak kogo$ pociesza wlasna matka,
tak Ja was pociesza¢ bede; w Jerozolimie doznacie pociechy” (Iz 66, 13). Za
sprawa matki obdarzone czuloscig i wspoétczuciem dziecko tworzy w sobie
przeswiadczenie, iz $wiat jest miejscem pelnym akceptacji i dobroci, a mysl
ta , pozwala mu (dziecku) rozwija¢ poczcie wlasnej wartosci, ktore sprzyja
zdolnosci do intymnosci i empatii”®.

W liscie Mulieris dignitatem, do ktérego nierzadko odwoluje sie Fran-
ciszek, czytamy, iz ,moralna sila kobiety, jej duchowa moc, wiaze sie ze

' Tamze, s. 21.
2 AL 170.

% Por. MD 19.
%Por. AL 171.
% Por. MD 8.
% Tamze.
 Tamze.

8 AL 175.
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Swiadomoscig, ze Bog w jakis szczegdlny sposéb zawierza jej czlowieka [...]
i w sposob szczegdlny stanowi tez o jej powolaniu”®. Owo zawierzenie czlo-
wieka dokonuje si¢ w réznych warunkach ,spotecznego uposledzenia”?”,
w ktorych kobieta, dajac swiadectwo o pieknie zycia, staje sie ,,antidotum
na szerzenie si¢ egoistycznego indywidualizm””'. W opinii Franciszka ,spo-
teczenistwo bez matek byloby spoteczenistwem nieludzkim, poniewaz mat-
ki zawsze, rowniez w najgorszych momentach, potrafia dawac $wiadectwo
czulodci, poswiecenia, sity moralnej””2. ,Wychowanie dzieci, zdaniem Ojca
Swietego, jest najpowazniejszym obowigzkiem, a zarazem najpierwszym
prawem rodzicow””, a matka odgrywa kluczowa role w kwestii przekazy-
wania wiary i praktyk religijnych, gdyz , bez matek nie tylko nie byloby no-
wych wiernych, lecz wiara stracitaby sporg czes¢ swojego protestu i glebo-
kiego ciepta””.

ZAKONCZENIE

Perspektywa probleméw, jakim stawia czolo rodzina, jest niezwykle
zlozona, dlatego wymagana jest niezwykla swiadomos¢ jej znaczenia we
wspolczesnym $wiecie: zarowno w kwestii calosciowej, jak i jednostkowej.
Roéwnie istotna jest gleboka refleksja nad osoba meza, ojca, jak i kobiety wcie-
lajacej sie w role Zony i matki.

Chrystus zywi ogromny szacunek dla godnosci i powotania kazdej ko-
biety, o czym na kartach adhortacji apostolskiej przypomina papiez Fran-
ciszek. Mimo iz jego spojrzenie na kobiete to efekt dwuletnich prac syno-
dalnych, to nie zapomina on o wszystkich wazniejszych dokumentach
i rozwazaniach, ktére Koéciét poswiecil kobiecie. Ojciec Swiety spoglada
na kobiete wspolczesna najpierw z perspektywy Pisma Swietego, by chwile
pozniej poddac pod rozwage aktualne problemy, z ktérymi boryka sie kazda
przedstawicielka , plci pieknej”. Majac na uwadze dobro wspotczesnej rodzi-
ny, Franciszek spoglada na matzonkéw z godnoscia i szacunkiem, podkre-
Slajac koniecznos¢ sprawiedliwego i réwnego traktowania obojga. Na kar-
tach Amoris laetitia kobieta zostaje dowartoSciowana z kazdej perspektywy:
jako osoba stworzona na obraz i podobieristwo Boga; jako Zona stanowiaca

“MD 30.
"Tamze.
TAL 174.
2Tamze.
Tamze 84.
“Tamze 174.
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rozwiazanie na problem meskiej samotnosci oraz jako matka, bedaca wsp6t-
pracownikiem Boga, z ktérym dokonuje sie cud nowego zycia. W ujeciu Ojca
Swietego kazda kobieta jest wspaniata, posiada specyficzne sobie zdolnosci,
niestychany geniusz oraz wszystkie cechy niezbedne dla wspoétczesnego spo-
teczenstwa. Zdaniem papieza Franciszka kobieta ma do zrealizowania na tej
ziemi misje, dlatego dla dobra ogétu powinno sie szanowac i chronic¢ wszyst-
kie przedstawicielki , stabej plci”.

MAGNIFICENCE WOMEN IN THE LIGHT
APOSTOLIC EXHORTATION AMORIS LAETITIA

Pope Francis’ exhortation Amoris laetitia presents image of a woman considering all
social role in her life: wife, mother, having regard to the dignity and uniqueness. It refers
to all the difficulties in the world, which meets a woman starting from the problems as-
sociated with physical, psychological and sexua violence, ending with equal sharing of re-
sponsibilities between men and women. Woman in modern society fulfilling its mission,
that God has given her, that’s why we should respect her and take care of her.

tlum. Aleksandra Klos-Skrzypczak
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SOSNOWIECKIE TOM XIll
TEOLOGICZNE Rok 2016/2017

Matgorzata Krolczyk

MIEOSC MALEZENSKA JAKO DAR I ZADANIE.
REFLEKSJA NA KANWIE ADHORTAC]JI AMORIS LAETITIA

Stowa kluczowe: papiez Franciszek, matzenstwo, milos¢, dar, zadanie, odpowie-
dzialnos¢
Keywords: pope Francis, marriage, love, gift, task, responsibility

Prawdziwe malzenistwo jest ikong milosci Boga do czlowieka. Bog jest
bowiem komunia: trzy Osoby - Ojciec, Syn i Duch Swiety - zyja w doskonalej
jednosci od zawsze i na zawsze. Milos¢ Tréjjedynego Boga i wzajemna mi-
tos¢ matzonkow sa ze sobg Scisle ztaczone. Bég tworzy z dwojga matzonkow
jedna egzystencje'. Malzonkowie, majac udzial w stworczej milosci Bozej, sa
odpowiedzialni za przysztosc tego Swiata, ktory tym bedzie lepszy, im wiek-
szy bedzie wktad ich mitoéci. Milo$¢ matzeriska jest bowiem w tym podobna
do milosci Bozej, ze malzonkowie sa dla siebie jedynym i najblizszym z ludzi,
blizszymi niz rodzeni ojciec i matka. Mitoé¢ dana przez Boga czlowiekowi
w akcie powolania staje sie zadaniem i tresciag osobowej relacji mezczyzny
i kobiety. Istota tej mitosci jest pragnienie dobra umilowanej osoby.

tPor. FRANCISZEK, Posynodalna adhortacja apostolska ,, Amoris laetitia”: o mitosci w ro-
dzinie (19.03.2016), Krakéw 2016, 121; 11 (dalej: AL); XIV Zgromadzenie Synodu Bisku-
péw, Powotanie i misja rodziny w Kosciele i Swiecie wspolczesnym. Dokumenty i komentarz,
Krakow 2016, 38.
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MIEOSC PRAWDZIWA ISTOTA MAELZENSTWA

Papiez Franciszek w swojej adhortacji o rodzinie Amoris laetitia podkre-
§la, iz mitos¢ malzenska jest milos¢, ktéra jednoczy matzonkéw, uswiecona,
ubogacona i o§wiecona taska sakramentu malzenstwa. Jest to takze zjedno-
czenie woli, duchowe i ofiarne, ktére zawiera w sobie réwniez czulos¢ przy-
jazni i namietnos$¢ erotyczng. Mitoé¢ prawdziwa potrafi jednak przetrwac na-
wet wtedy, gdy uczucia i namietnos¢ ulegaja ostabieniu®. Milos¢ matzeriska
powinna liczy¢ sie takze z wartoScia i godnoscia drugiej osoby, stworzonej
na obraz i podobienistwo Boze (por. Rdz 1, 27)°.

Bog, ktory jest Miloscia, powoluje czlowieka takze do milosci. Mezczy-
zna i kobieta stworzeni razem, chciani sa przez Boga jako jedno dla drugiego.
Pismo Swiete podaje zamiary Boze: , Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam;
uczynie mu zatem odpowiednig dla niego pomoc” (Rdz 1, 18). Majac wladze
nad wszystkimi zwierzetami, czlowiek moégl znalezé pomoc tylko w tej, ktora
byta , koscia z jego kosci i cialem z jego ciata” (Rdz 2, 23). Z woli Boga mez-
czyzna i kobieta wzajemnie si¢ dopelniaja. Dlatego wiec ,mezczyzna opusz-
cza ojca swego i matke swoja i Iaczy sie ze swoja zona tak Sciéle, ze staja sie
jednym cialem” (Rdz 2, 24). Bog te milos¢ malzeriska pobtogostawit, mowiac:
»BadZcie ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili ziemie i uczynili jg sobie
poddana” (Rdz 1, 28). Para, ktora kocha i rodzi zycie, jest prawdziwa zywa
figura, zdolng ukaza¢ Boga Stwoérce i Zbawiciela. Dlatego tez plodna miltos¢
malzonkéw staje sie symbolem intymnej rzeczywistosci Boga®.

Benedykt XVI w encyklice Deus caritas est zwraca uwage, iz mitoé¢ wy-
raza dynamizm osoby, ktéra dazy do ciaglego rozwoju. Przez milos¢ nalezy
rozumie¢ wartos¢, ktora juz jest i ktorej jeszcze nie ma, ktéra juz sie spetnia
i ciggle jeszcze pozostaje niespetniona. W jezyku greckim istniejg trzy okre-
Slenia odnoszace si¢ do mitosci, mianowicie: eros, philia i agape®. Wszystkie
razem oddaja sens hebrajskiego rdzenia oznaczajacego milos¢ powszechna:
ahawa. Milos¢ jest wzniesieniem sie bytu, ktory cata swoja istota odrywa sie
ku Ukochanemu, aby zjednoczy¢ sie w jego najwyzszym $wietle. W milosci
wiec chodzi najpierw o wzniesienie si¢ cztowieka, czyli o poryw serca. Bez
porywu serca relacja osoby do osoby pozostaje oschta. Aby poryw serca nie
ostygl, potrzebne jest oderwanie. Mitoé¢ potrzebuje zdecydowanego oderwa-

2Por. AL 120; EG 228-229.

3Por. AL 10.

4Por. AL 11.

*DCe 3; por. A. CZAJA, Sakramentalne matzeristwo w Swietle encykliki Benedykta XVI
,, Deus caritas est”, [w:] Sens i warto$¢ sakramentu matzenstwa, red. A. CZAJA, M. WYZLIC,
Lublin 2008, s. 46.
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nia si¢ od tego, co nig nie jest. To egoizm niszczy nasz pierwotny poryw
serca. Gdy czlowiek wyzwoli sie, oderwie si¢ od egoizmu, wéwczas dochodzi
do zjednoczenia sie w samym centrum Bytu, u samego zrédla zycia i mitosci
z Bogiem w Jego najwyzszym swietle®.

Dlatego matzonkowie poprzez wzajemne oddanie sie¢ sobie, im tylko
wladciwe i wylaczne, daza do takiej wspélnoty oséb, aby doskonalac sie
wzajemnie, wspotpracowac réwnoczeénie z Bogiem w wydawaniu na $wiat
i wychowaniu nowych ludzi’. Milos¢ matzeriska osiaga swa pelnie, owa ca-
ritas malzenska, dzieki Duchowi Swietemu, ktérego Pan uzycza, dajac nowe
serce i uzdalniajagc mezczyzne i kobiete do mitowania sie tak, jak Chrystus
nas umilowat®. Powolanie matzeristwa i rodziny do komunii mitosci i zy-
cia trwa na wszystkich etapach Bozego planu, pomimo ludzkich ograniczen
i grzechow. To powolanie jest od samego poczatku budowane na Chrystusie
Odkupicielu (por. Ef 1, 3-7)°.

Podstawa umozliwiajaca umacnianie wiezi we wspdlnocie malzenskiej
jest wlasciwe pojmowanie milosci przez malzonkéw i rozwéj tej milosci.
W odniesieniu do mitosci matzeriskiej mowi si¢ o jej wymiarze pozadawczym
(eros) i duchowym (agape). Pomiedzy eros i agape istnieje zwigzek. Benedykt
XVI w encyklice Deus caritas est, odstaniajgc wartosc i zarazem niedostatek
ludzkiego eros, méwi o koniecznosci jego oczyszczenia i dojrzewania, ktore
osigga sie na drodze wyrzeczenia. Wartos¢ ludzkiego eros upatruje w tym,
Ze pragnie ono unie$¢ nas w ekstazie w kierunku Boskosci, prowadzac nas
poza nas samych, lecz wlasnie dlatego - wymaga ascezy, wyrzeczen, oczysz-
czen i uzdrowien. Lekcewazenie wartosci eros, podobnie jak jej ubdstwianie
prowadzi badz do gloryfikacji, badZ do degradacji ciata ludzkiego. Bywa tez,
ze ztudne wywyzszanie ciala przeksztalca si¢ w nienawié¢ do cielesnosci.
Dzieje sie tak woéwczas, gdy zapomina sig, ze czlowiek jako byt jedyny jest
rownoczesnie podwojny, ze stanowi byt, w ktérym duch i materia przenikaja
sie wzajemnie™.

Rozw¢j mitosci ludzkiej winien zmierza¢ w kierunku agape. W przeci-
wienstwie do mitosci nieokreslonej i jeszcze poszukujacej agape oznacza do-
Swiadczenie milosci, ktéra odkrywa drugiego czlowieka, przezwyciezajac

®Por. R. KULIGOWSKI, Mito$¢ matzeriska wedtug ,, Humanae vitae”, ,, Teologia i Moral-
nos¢” 3 (2008), s. 46.

"Por. AL 18.

8 Por. tamze, 120.

*XIV Zgromadzenie Synodu Biskupow, Powotanie i misja rodziny w Kosciele i Swiecie
wspotczesnym, dz. cyt., 35.

0 Por. DCe 5; H. ZABLOCKI, Mitos¢ w ujeciu ks. prof. Jozefa Tischnera, [w:] Mitos¢ -
plciowosc - plodnosé, red. P. Morciniec, Opole 2007, s. 27-38.
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wczeéniejszy egoizm. Chodzi o przejécie z poziomu pozadania drugiego dla
zaspokojenia wlasnego pragnienia szczescia na poziom oddania siebie, by
da¢ szczedcie drugiemu. Wowczas milos¢ staje sie troska o czlowieka i po-
stuga dla drugiego. Nie szuka juz samej siebie, zanurzenia w upojeniu szcze-
Sciem; poszukuje dobra osoby ukochanej: staje si¢ wyrzeczeniem, jest gotowa
do poswiecen, co wiecej - poszukuje ich'. Papiez Franciszek zwraca uwa-
ge, iz w milosci malzeriskiej i rodzinnej wazng cnota, dzisiaj bardzo czesto
zapomniang, jest okazywanie sobie czulodci>. W milosci nie ma miejsca na
doswiadczenie przykrosci z powodu dobra drugiej osoby (Dz 7, 9; 17, 5).

Mitos¢ jest procesem, ktéry zachodzi miedzy dwiema osobami. Niekie-
dy jest to proces rozciggniety w czasie. Zanim osiggniemy etap dojrzalego
zwigzku mezczyzny i kobiety w malzeristwie, mitos¢ przechodzi przez wiele
etapow. Wsrdd nich teologia wyréznia: pozadanie, upodobanie i zyczliwos¢.
Milos¢ pozadania ukierunkowana jest na cialo, ktore staje sie przedmiotem
zaspokojenia cielesnych dazen. Milos¢ upodobania wyraza zachwyt osoba
dostarczajaca przyjemnych wrazen. Natomiast mitos¢ zyczliwosci dazy do
czynienia dobra drugiej osobie, nie szukajac korzysci dla siebie'*. Papiez
Franciszek przypomina, iz w milosci malzeriskiej nie moze by¢ chorej za-
zdroéci. Zdaniem Ojca Swietego , zazdroéé to smutek z powodu dobra in-
nych, ukazujacy, ze nie jesteémy zainteresowani szczesciem innych, ponie-
waz skoncentrowaliémy sie wylacznie na wiasnej pomyslnosci. Podczas gdy
milos¢ pozwala nam wyjs¢ z naszych ograniczen, to zazdros$¢ prowadzi nas
do skupienia sie na sobie”’>. W milosci matzeriskiej nie powinno by¢ chorej
zazdrosci. Gniewna zazdros¢ towarzyszy prymitywnej mitosci, ktorej gtow-
nym nurtem jest pozadanie i che¢ przywlaszczenia, a takze podporzadkowa-
nia sobie drugiego cztowieka. Swiadcza o tym liczne zbrodnie popelnione
przez zazdrosnych wspétmatzonkéw. Tendencje niszczycielskie w zazdrosci
Swiadcza tylko o braku milosci prawdziwej'. Milos¢ malzeriska powinna
mie¢ cechy prawdziwej milosci, ktéra jest cierpliwa, taskawa, nie zazdrosci,
nie szuka poklasku, nie dopuszcza sie bezwstydu, nie unosi si¢ gniewem, nie
pamieta zlego i wszystkie trudnosci i klopoty przetrzyma. Taka mitos¢ nigdy
nie ustaje (por. 1 Kor 13, 4-7).

DCe 6; por. K. WOJTYLA, Osoba i czyn, Krakéow 1969, s. 190; FC 31; VS 54.

2Por. AL 28.

B Por. AL 95.

4Por. AL 93; A. SWIERCZEK, Funkcje ciata w zyciu matzeriskim w posoborowym naucza-
niu Kociota i teologéw, Krakow 1999, s. 105-106.

15 AL 95.

6 Por. W. OKONSKI, Najwigksza tajemnica, Poznan 1979, s. 174.
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Pawel VI w encyklice Humanae vitae okre$la znamiona milosci malzen-
skiej. Jest to mitos¢ w petni ludzka, czyli zmystowa i duchowa, z zachowaniem
prymatu ducha nad cialem. Opiera sie ona nie tylko na uczuciu lub impul-
sie popedu, lecz réwniez na rozumnym i realnym akcie woli. Mitos¢ petna
to taka, dzieki ktorej malzonkowie dzielg sie wielkodusznie miedzy soba
wszystkim, co posiadaja. Mitos¢ ta objawia sie zwlaszcza w tym, ze Zrédtem
ich szczescia jest bardziej to, co przekazuja sobie nawzajem i co ich ubogaca,
anizeli to, co jeden od drugiego bierze. Szukanie dobra drugiej osoby weryfi-
kuje te milos¢. Jedli ktos prawdziwie kocha wspétmatzonka, nie kocha go ze
wzgledu na to, co od niego otrzymuje, ale dla niego samego, szczesliwy jest,
ze moze wzbogaca¢ darem z samego siebie. Taka mito$¢ mozna nazwac zjed-
noczeniem, w ktérym zachodzi element wzajemnego obdarowania. Milos¢
malzeniska jest wierna i wylgczna, gdy wiaze sie z nierozerwalnosciag zwiazku
malzeniskiego, przy czym owa wiernos¢ to duchowe przylgniecie do matzon-
ka, dzieki ktéremu wzajemnie i w spos6b nieodwracalny powierzaja sobie
siebie. Niezwykle waznym elementem milosci malzenskiej - wedlug mysli
Pawta VI - jest ptodnosé. Malzonkowie obdarowuja sie¢ wzajemnie i daza do
pelnego zjednoczenia si¢ na wszystkich poziomach egzystencji, zmierzaja
do przekazywania zycia i zrodzenia potomstwa, aby w dziecku przedtu-
zy¢ swoja milosé. Matzonkowie w swej miltosci powinni by¢ sktonni wspét-
dziata¢ z mitoscig Stwoércy i Zbawiciela, ktéry przez nich wcigz powieksza
i wzbogaca rodzine ludzka (por. KDK 50)".

MIEOSC JAKO DAR

Milos¢, jakiej doswiadcza czlowiek, domaga sie ze swej natury defini-
tywnosci. Chodzi tu o definitywnos$¢ w podwoéjnym znaczeniu: milos¢ zakla-
da wylacznosc¢ - kocha sie tylko te jedng osobe - oraz kochanie tej osoby juz
na zawsze'®. Taka milos¢ charakteryzuje bezinteresownosc. Kochajacy niejako
zapomina o sobie, staje si¢ darem dla osoby kochanej. Ma tu miejsce swego ro-
dzaju wymiana daréw. Osoba kochajaca daje siebie w darze osobie kochanej
ijednoczesnie przyjmuje od niej dar. Darem sa tu osoby, mezczyzna i kobieta.
Oboje sa przekonani, ze rzeczywiscie nalezac do siebie nawzajem, sa na dro-
dze spelnienia sie¢ ich powotania. Osoby te przynaleza do siebie nawzajem na

YHV 9; por. AL 166; ]. SALI], Przymioty matzenistwa sakramentalnego, ,,Chrzescijanin
w Swiecie” 30 (1978) nr 7-8, s. 864-868.

8 Por. DCe 6; XIV Zgromadzenie Synodu Biskupoéw, Powotanie i misja rodziny w Ko-
Sciele i Swiecie wspdtczesnym, dz. cyt., 45.
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mocy wolnego daru mitosci. Taka przynaleznoé¢ wyklucza mozliwos¢ trakto-
wania drugiej osoby instrumentalnie. Papiez Franciszek zacheca matzonkow,
aby w obliczu swoich stabosci i bledéw nie reagowali przemoca. Agresyw-
ne zachowanie nie stuzy niczemu dobremu®. Ewangelia zacheca nas, aby-
$my dostrzegali raczej belke we wlasnym oku (por. Mt 7, 5). Swiety Pawet
natomiast poucza nas: ,Nie daj sie zwyciezy¢ zlu, ale zto dobrem zwyciezaj”
(Rz 12, 21). ,,W czynieniu dobra nie ustawajmy” (Ga 6, 9). Nigdy malzonko-
wie nie powinni korniczy¢ dnia bez pojednania (por. Ef 4, 26)%.

Jan Pawet II w swoim nauczaniu wiele razy podkreslal, ze catkowity dar
z ciala bylby zaklamaniem, jesli nie bylby znakiem i owocem pelnego odda-
nia osobowego, w ktérym obecna jest cala osoba, réwniez w swym wymia-
rze doczesnym?'. Bycie darem wyplywa z wolnosci, jaka zostat obdarowany
czlowiek przez Stwoérce. Wolnosé okresla ten dar. Czlowiek jako osoba moze
sam stanowic o sobie, moze ofiarowac siebie drugiemu, w wolnosci wyboru.
Malzenstwo zaklada catkowite i wylaczne poswiecenie sie dwoch oséb: ,Moj
mily jest moj, a ja jestem jego” (Pnp 2, 16). Miernikiem prawdziwej, auten-
tycznej milosci jest gotowos¢ zapomnienia o sobie, aby méc zy¢ dla drugiej
osoby®. Zdaniem Wladystawa Szewczyka milos¢ jest taka, jaki jest czlowiek.
Jesli czlowiek jest wielki, szlachetny, to wielka i warto$ciowa jest mitosc, a je-
§li jest maty, pospolity i prymitywny, to i mitos¢ jego bedzie taka sama?.

Milos¢ prawdziwa zaczyna sie wtedy, gdy druga osoba staje sie dla ko-
go$ wazniejsza niz on sam. Karol Wojtyla podkresla, iz mitos¢ sprawia, ze
osoba chce siebie odda¢ innej - tej, ktérg kocha. Chce niejako przesta¢ by¢
swoja wylaczng wlasnoscia, a stac sie wlasnoscia tej drugiej. Rezygnacja ta
prowadzi nie do pomniejszenia i zubozenia, ale wrecz przeciwnie - do roz-
szerzenia i wzbogacenia egzystencji osoby. Jest to jakby prawo ekstazy - wyj-
Scia z siebie, aby tym pelniej bytowacé w drugim?.

Mitoé¢ prawdziwa akceptuje czlowieka takim, jaki jest, zdajac sobie spra-
we z jego brakow, a rozw¢j mitosci pozwala te braki uzupelniaé. Prawdziwa

¥Por. AL 103.

20 Por. tamze 104; EG 66.

AFC 11; por. JAN PAWEL 11, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Odkupienie ciata a sa-
kramentalnos¢ matzeristwa, Watykan 1986, s. 43; Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka ptcio-
wos¢. Prawda i znaczenie. Wskazania dla wychowania w rodzinie, Warszawa 1996, 3.

2Por. F. COZEL, Rodzina chrzescijariska. Jakq powinna byé, Krakéw 1927, s. 128-129.

2 Przygotowanie do matzeristwa. , Przysztos¢ ludzkosci idzie przez rodzing”, red. W. SZEW-
CZYK, Tarnoéw 1999, s. 69.

# K. WOJTYLA, Mitosé i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 112; por. DCe 16; WW 6;
I. MROCZKOWSKI, Osoba i cielesnos¢. Moralne aspekty teologii ciala, Warszawa 2008,
s.222-223.
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milosc jest wspolna droga do swietosci. Wanda Péltawska zwraca uwage, ze
cztowiek, ktérego milos¢ jest jeszcze niedojrzata, kocha za cos, a przestaje ko-
chag, jak nie ma za co. Milos¢ prawdziwa jest zupelnie bezinteresowna i chce
dawad, a nie bra¢, zabiega o dobro drugiego czlowieka. Dar milosci jest wiec
darem osoby. Milos¢ pragnie dawac i zarazem pragnie mie¢ osobe kocha-
na. Réwnoczesnie jednak godnosé¢ czlowieka sprawia, ze kochajac prawdzi-
wie, nie przywlaszcza si¢ drugiej osoby, poniewaz drugi czlowiek nie jest
przedmiotem®. Papiez Franciszek naucza, iz ,malzonkowie, ktérzy sie ko-
chaja, i naleza do siebie, méwia dobrze jedno o drugim, staraja sie pokazac
dobra strone wspotmalzonka, a nie tylko jego stabosci i bledy. W kazdym
przypadku zachowuja milczenie, aby nie zniszczy¢ jego obrazu [...] Milos¢
wspolistnieje z niedoskonatoscig, wybaczeniem i potrafi zamilcze¢ w obliczu
ograniczen umilowanej osoby”?. Mitoé¢ malzerniska jest wspdlng przygoda
poszukiwania doskonalosci w mitowaniu sie. Milos¢ duchowgq, bezintere-
sowna, ofiarujaca szczescie uwaza sie za jedyna forme milosci godna osoby
ludzkiej. W niej odstania sie prawda, ze , B6g jest mitoscia” (1] 4, 16). Swiad-
kami Boga-Mitosci staja sie matzonkowie, dla ktérych sensem drogi zyciowej
jest dazenie do coraz dojrzalszego stawania sie wzajemnym darem?.

MIEOSC MALZENSKA JAKO ODPOWIEDZIALNOSC

Papiez Franciszek zwraca uwagg, iz jesli kto$§ prawdziwie kocha, to ze
wszystkich sit pragnie dobra drugiej osoby, nawet z pominieciem siebie®.
Czyni wszystko, by ona wzrastata i rozwijala sie, stajac sie z kazdym dniem
taka, jak by¢ powinna, a nie taka, jakg probuje sie uksztatltowac wedlug swo-
ich marzen®. W milosci wazna jest odpowiedzialno$¢ za osobe, ktéra sie ko-
cha, troska o jej dobro. Karol Wojtyla pisze, ze poczucie odpowiedzialnosci
za drugg osobe bywa pelne trosk, ale nigdy nie jest samo w sobie przykre
czy bolesne. Dochodzi w nim bowiem do glosu nie zacie$nienie czy tez zu-
bozenie czlowieka, ale wlasnie jego wzbogacenie i rozszerzenie. Dlatego
tez mitoé¢ oderwana od poczucia odpowiedzialnosci za osobe jest zaprze-
czeniem samej siebie, jest zawsze i z reguly egoizmem. Im wiecej poczucia

5 Por. W. POLTAWSKA, Przygotowanie do matzeristwa, Krakow 1999, s. 69-70.

26 Por. AL 113.

¥ Por. tamze 11; H. URS VON BALTHASAR, Credo. Medytacje o Sktadzie Apostolskim,
ttum. J. Szczurek, Krakéw 1997, s. 41; T. ZADYKOWICZ, Matzenstwo, [w:] Jan Pawet II.
Encyklopedia nauczania moralnego, Radom 2005, s. 301-303.

2 Por. AL 110.

¥M. QUOIST, Rozmowy o mitoéci, thtum. M. Rzepniewski, Warszawa 1995, s. 94.
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odpowiedzialnosci za osobe, tym wiecej prawdziwej milosci®. Matzonkowie
odpowiedzialni pamietaja o tym, ze przymierze malzenskie zawarte przed
Bogiem wymaga wiernosci: ,Pan jest Swiadkiem miedzy toba i Zong, ktéra
poslubiles w miodosci, i ktérej bytes niewierny. Ona jest Twoja towarzyszka
iz nig zwigzales sie przymierzem: [...] niech nikt nie zdradza Zony poslubio-
nej w mlodosci, gdyz kto jej nienawidzi i oddala jg, okrucieristwem okrywa
sie jak plaszczem”(por. Ml 2, 14-16)>'. Aby milo$¢ malzeriska mogta prze-
trwac wszystkie proby i pozosta¢ wierna mimo wszystko, potrzebuje daru
taski, ktory ja umocni i uwzniosli*.

Mozna powiedzie¢, ze mitoé¢ prawdziwa pozwala zapomnie¢ o sobie
i przekraczac siebie. I tylko taka milos¢ czyni kobiete i mezczyzne sposob-
nymi do matzeristwa. Wazny jest wiec wybodr osoby, ku ktorej zwréci sie
nasza milos¢ i oddanie. Osobowy wymiar ludzkiej seksualnosci wyraza sie
w otwarciu na drugiego czlowieka. Trzeba wcigz, zdaniem Karola Wojtyly,
odnajdywac siebie w nim, a jego w sobie i tylko duchowos$¢ i zwigzana z nig
wewnetrznoscé osob stwarza warunki wzajemnego przenikania sie®.

Motywem pierwszorzednym w wyborze osoby winna by¢ zatem war-
tos¢ osoby. Gdyby bowiem motywem jedynym czy najwazniejszym tego
wyboru byla sama wartos¢ seksualna, wéwczas nie mozna by méwic o wy-
borze osoby, ale tylko o wyborze drugiej pici zwiazanej z jakim$ cztowiekiem
czy nawet tylko z jakims$ ciatem, ktore jest przedmiotem do uzycia*. Milos¢
jest zatem centralng wartoscig malzenistwa i podstawa wartosci dla kazdego
cztlowieka. Wymaga ona statego ozywiania i odkrywania nowych, wspél-
nych wartosci i form. Jest ona rzeczywistoscig dynamiczng; aby trwaé¢ w mat-
zenstwie, mitoé¢ malzonkoéw wzgledem siebie musi sie rozwijag, jest to dla
nich bardzo wazne zadanie. Bez milosci bardzo trudno sobie wyobrazi¢ mat-
zenstwo oraz jego trwaloé¢. Jerzy Troska podkresla, iz mitos¢ matzenska to
nie okazja jednego dnia czy uniesienie chwili, to postawa dnia codziennego
- to wladnie mito$¢ w malzenistwie wymaga traktowania partnera jako osoby
oraz poszanowania jego woli i uczuc¢®.

9 Por. K. WOJTYLA, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 117; J. SZKODON, Matzeri-
stwo. Aby marzenie nie byto rozczarowaniem, Krakéw 2007, s. 37-38.

AL 123.

2Por. tamze 124.

¥Por. K. WOJTYLA, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 17; AL 316.

*Por. K. WOJTYLA, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, dz. cyt., s. 118; W. GASIDLO, Z zagad-
nient etyki matzerniskiej i rodzinnej, Krakow 1990, s. 95-96.

¥ Por. J. TROSKA, Moralnos¢ zycia ptciowego, matzeriskiego i rodzinnego, Poznan 1994,
s. 60-61; J. BA]DA, Mitos¢ matzeniska, [w:] Stownik matzeristwa i rodziny, red. E. OZOROW-
SKI, Warszawa-tomianki 1999, s. 263.
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Cztowiek mitujacy prawdziwie potrafi ograniczy¢ wlasna wolnos¢ ze
wzgledu na osobe kochang. Ograniczenie wolnosci wtasnej byloby czyms
negatywnym i przykrym, a miloé¢ sprawia, Ze jest ono czyms pozytywnym,
radosnym i twérczym?. Bo kocha¢ prawdziwie to, wedtug Michela Quoista,
chcie¢ uczyni¢ drugiego wolnym, a nie uwodzi¢ go, to uwolni¢ go z jego
wiezow, jesli pozostawal wieZniem, aby on takze moégt powiedzie¢ ,kocham
ciebie”, nie bedac do tego zmuszonym nieposkromionym pragnieniem?®.
W malzenistwie odpowiedzialnym powinno sie dba¢ o rado$¢ milosci. Jesli
dazenie do przyjemnosci staje si¢ obsesyjne, to zamyka sie w jednej dziedzi-
nie i uniemozliwia znalezienie innych rodzajéw zadowolenia. Papiez Fran-
ciszek podkresla, iz radosci malzeniskiej mozna doswiadczy¢ takze w cier-
pieniu, jesli zaakceptujemy, ze malzeristwo jest koniecznym potaczeniem
radosci i trudéw, napie¢ i odpoczynku, cierpien i swobody, zadowolenia
i poszukiwan, klopotéw i przyjemnosci, zawsze na drodze przyjazni. Taka
postawa pobudza maltzonkéw, aby troszczyli sie jedno o drugie, okazujac
sobie wzajemna pomoc i postuge™®.

Przejawem prawdziwej milosci jest czula troska o druga osobe, kto-
ra wyzwala sie z egoistycznego pragnienia posiadania. Odpowiedzialny
wspo6tmalzonek odnosi sie do drugiego z ogromnym szacunkiem, a takze
pewnym lekiem, aby nie wyrzadzi¢ mu szkody lub nie odebra¢ wtasciwej
wolnosci®. Papiez Franciszek zwraca uwage, iz ,mitos¢ dla drugiego, po-
cigga za sobg takie zasmakowanie, by podziwiac i ceni¢ to, co jest piekne
i $wiete w jego osobowym istnieniu, ktore istnieje niezaleznie od moich po-
trzeb”*. Wiele probleméw pojawia sie woéwczas, gdy przestajemy podzi-
wia¢ ukochana osobe. Milos¢ otwiera oczy i potrafi widzieé, poza wszyst-
kimi brakami, jak wiele znaczy czlowiek*'. Malzeristwo jest zatem powazna
decyzja w obliczu Boga, decyzja, ktérej nie mozna odwréci¢. Wybér malzen-
stwa nie moze by¢ decyzja pochopna! Trzeba pamietad, iz zaangazowanie
si¢ w zycie z druga osobg w sposéb wylgczny i ostateczny zawsze pocigga
za soba pewne ryzyko i $§miate wyzwanie. Ale odrzucanie podjecia takiej
odpowiedzialnosci jest egoistyczne, interesowne, malostkowe, nie potrafi
dostrzec praw drugiej osoby i nigdy nie potrafi przedstawic jej spoteczen-

*%Por. FC 14; K. WOJTYLA, Mitoé¢ i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 120.
¥ M. QUOIST, Rozmowy o mitosci, dz. cyt., s. 94.

¥ Por. AL 126; LS 230.

¥Por. AL 127.

“Tamze.

4 Por. tamze 128.
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stwu jako kogos godnego, by kocha¢ ja bezwarunkowo*. Wypowiedzenie
tak kochanej osobie oznacza takze zapewnienie jej, iz nie zostanie nigdy po-
rzucona, jesli utraci swoja atrakcyjnosé, jesli bedzie miata trudnosci lub gdy
pojawia sie nowe mozliwosci przyjemnosci czy egoistycznych interes6w*.

Zdaniem Stanistawa Stawinskiego slubowanie milosci oznacza wiec
zobowigzanie do wysitku, jaki trzeba wklada¢ w poznanie wspétmatzonka.
Oznacza takze zobowigzanie do stalej refleksji nad tym, co jest, a co nie jest
dobrem w konkretnych sytuacjach, jakie przynosi zycie*. Wypowiedziane
w dniu zaslubin , $lubuje ci milo§¢” oznacza takze obietnice, ze jezeli zajdzie
potrzeba, czlowiek bedzie musial ograniczy¢ wlasne ja, swoje przyjemnosci
i zamilowania, a takze swoje osobiste aspiracje i mozliwosci zyciowe. Mitos¢
malzeriska ma swoja cene, dlatego matzonkowie muszg sobie u§wiadomic,
ze $lubujac milos¢, zobowiazuja sie te cene ptacic. Bowiem milo$¢ moze by¢
zrodlem wielkiego szczescia, ale i rozpaczy, jesli matzonkowie nie beda po-
stepowac odpowiedzialnie.

MILOSC MALZENSKA JAKO ZADANIE

Dar milosci Bozej wylany na matzonkéw jest réwnoczesnie wezwa-
niem do stalego rozwoju tego daru. Milos¢, ktéra sie nie rozwija, jest narazo-
na na ryzyko zamierania i cofania sie do form prymitywnych®. Osoba, ktéra
prawdziwie kocha wspoétmatzonka, nie rezygnuje w matzenistwie z zadnych
wartosci, przez ktére moze mu sie podobaé. Wedlug Piotra Poreby stara sie
by¢ atrakcyjng pod wzgledem seksualnym i estetycznym, azeby zabezpie-
czy¢ uczucia nizsze, wznoszace do wspélnego pozycia zywotnos¢ i dynami-
ke. Mitoé¢ bowiem ze wzgledu na swe komponenty uczuciowe, zwlaszcza
gdy chodzi o uczucia zmystowe, wciaz jest zagrozona i narazona na przyga-
sanie, a nawet na wygasanie. Wazne jest wiec dla podtrzymania $wiezosci
uczué¢ miedzy malzonkami, by nie dopusci¢ do nudy, do spowszednienia
uczuc®. Papiez Franciszek przypomina, iz w malzeristwie konieczne sa ge-

#Por. tamze 132; XIV Zgromadzenie Synodu Biskupéw, Powotanie i misja rodziny
w Kosciele i Swiecie wspotczesnym, dz. cyt., 77-83.

#Por. AL 132.

“Por. S. SLAWINSKI, Slubuje ci mitoé¢... Przygotowanie do zycia w rodzinie, Warszawa
1986, s. 52.

®Por. AL 134.

% Por. P. POREBA, Psychologiczne uwarunkowania Zycia matzeriskiego, Lublin 1977, s. 41.
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sty wrazliwosci dla drugiej osoby i okazywanie uczué¢. Mitoé¢ przezwycieza
najgorsze przeszkody®.

Madroé¢ milosci nakazuje, by unika¢ w zyciu uczuciowym matzonkéw
bledow, ktére przyczyniaja sie do oziebienia ich milosci. Jednym z takich
btedow jest niedosyt uczuciowy partnera w przezyciach seksualnych spowo-
dowany niedocenianiem waznoéci tych przezy¢ przez druga osobe lub ich
lekcewazeniem czy szukaniem wiasnych przyjemnosci. Kolejnym btedem
moze by¢ niezauwazenie czy niedocenianie wartosci lub osiagnie¢ partnera
w zyciu, np. zawodowym czy rodzinnym. Malzeristwo jest wiec szkolg zycia
i wychowania dla partneréw, a takze szkolg ich mitosci. W mitosci wazna jest
cierpliwo$¢ w poznawaniu kochanego czlowieka. Nie mozna sadzi¢, ze jesli
poznalo sie cialo, to juz zna sie dusze. Albowiem zwigzek oparty tylko na
milosci cielesnej koriczy sie czesto wraz z zaspokojeniem pozadania®. Papiez
Franciszek zwraca uwagg, iz ,wychowanie uczuciowosci i instynktu jest ko-
nieczne, a w tym celu czasami trzeba sobie stawia¢ ograniczenia. Przesada,
brak kontroli, obsesja na tle jednego tylko rodzaju przyjemnosci, prowadza
w koricu do ostabienia i niszczg sama przyjemnosc, wyrzadzajac szkode zy-
ciu rodziny”¥.

W prawdziwej mitoéci malzenskiej chodzi o to, by nikt nie miat przewa-
gi nad drugim, by nikt nie prébowal posias¢ drugiego ani uczynic¢ zeni swej
kopii, by nikt tez nie wykorzystywal daréw drugiego dla wtasnej korzysci.
To stopniowe pelne dopasowanie sie jednego do drugiego powinno prowa-
dzi¢ tych dwoje do wolnosci, do radowania sie tym, co kazde z nich znajduje
w drugim. Najwyzsze formy tego dopasowania sie¢ mozliwe sg tylko przez
milosc¢ czystg. Alojzy Marcol podkreéla, ze czystos¢ malzeriska stoi na strazy
milosci. Umacnia ona wéréd malzonkéw jednosé, strzeze wiernosci i trwato-
Sci wzajemnego osobowego oddania, chroni przed zdrada malzeriska™. Dla-
tego malzonkowie winni codziennie budowac te mitosc¢ i wierzy¢, ze bedzie
ona wigksza i nigdy nie wygasnie. Kazde z matzonkéw wnosi do wspélnoty
swoje milosne uniesienie, fascynacje drugg osoba i wiare w przysztosé. Mi-
tos¢ ciagle przysparza radosci lub sprawia bol: wymaga nieustannego wysit-
ku, ktéry jednak zostaje obficie wynagrodzony”'. Moze ona przetrwac takze
momenty, gdy malzonkowie nie mogg juz sie wzajemnie znies¢. I milos¢ te

#Por. AL 140.

#Por. A. GIERECH, Powrét z Kainowej Doliny, Poznan 1997, s. 9.

AL 148.

% Por. A. MARCOL, Etyka zycia seksualnego, Opole 1995, s. 104.

51 Por. J. STROJNOWSKI, Eros i cztowiek, Krakow 1976, s. 152-153; J. TISCHNER,
Podstawy etyki - jak zZy¢?, Wroctaw 1988, s. 208.
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moga zachowac nawet jeszcze wtedy, gdy tatwiej byloby z niej zrezygnowac
i zakocha¢ sie¢ w kim$ innym?™.

Prawdziwa mitos¢ pragnie dobra drugiej osoby, nawet z pominieciem
siebie®. Wazne jest wiec w malzeristwie wzajemne zrozumienie si¢ matzon-
kéw, wybaczanie sobie, zapominanie sobie, znoszenie siebie, szacunek dla
pogladow - pelna akceptacja wszystkiego w stronie drugiej i kochanie tej
drugiej osoby takiej, jaka jest, z zaletami i wadami, a nie takiej, jaka ja sobie
wymarzylem*. Tylko egoista tego nie potrafi, gdyz przewyzsza to jego moz-
liwosci. Papiez Franciszek podkresla, iz przebaczenie nie jest latwe, ale jest
mozliwe i pozadane. Komunia malzeriska moze by¢ zachowana i doskonalo-
na tylko w wielkim duchu ofiary. Wymaga to szlachetnej gotowosci kazdego
do zrozumienia, tolerancji, przebaczenia i pojednania. Aby$my potrafili wy-
baczac¢ innym, trzeba nauczy¢ sie takze wybaczac sobie®.

Zadaniem dla obojga matzonkéw jest budowanie trwalego malzenstwa.
Maz jest odpowiedzialny za zone, podobnie kochajaca Zona winna wspierac
meza w jego zyciu i obowigzkach. Jest odpowiedzialna przede wszystkim za
stworzenie domu i otoczenia swa troskliwoscia jego mieszkaricow™. Pismo
Swiete traktuje matzonkoéw jako stanowiaca jedna calos¢ czastke ciata Chry-
stusa. Konkretne role, jakie wyznacza mezowi i Zonie, maja im tylko pomoc
pracowac¢ wspoélnie w ramach tej catosci”. Miernikiem prawdziwej auten-
tycznej milosci jest gotowosé zapomnienia o sobie, by moéc zy¢ dla drugiej
osoby. Malzeristwo nie jest przygoda. Laczy w sobie istnienia dwojga ludzi,
ktoére czyni jednym. W realizowaniu tej mitosci pomaga Bog. Mitos¢ matzen-
ska to mitos¢ stuzebna. O takiej mitosci nauczal i swiadczyt sam Jezus. On
taczy serca malzonkéw i pomaga wypelniaé¢ przysiege matzeriska.

Milos¢ jednak wyklucza kazdy rodzaj poddanstwa, przez ktére zona
stawalaby sie niewolnica czy tez sluga meza. Mezowie powinni mitowac
swoje zony ,jak wlasne cialo”, tzn. jak siebie samych (por. Ef 5, 29-31). Maz

%2S. S. LEWIS, Czym jest moralnosc?, [w:] Osoba i mitos¢. W krequ etyki seksualnej, red.
J. ZYCINSKI, Tarnéw 1993, s. 53.

3 Por. W. OKONSKI, Najwigksza tajemnica, dz. cyt., s. 174; J. NAGORNY, Problemy
moralne wspotczesnej rodziny Polskiej, [w:] Wychowanie w rodzinie chrzescijariskiej. Przestanie
moralne Koéciota, red. K. JEZYNA, T. ZADYKOWICZ, Lublin 2008, s. 101-103.

% Por. AL 105-108.

% Por. tamze 106-107; FC 21.

% Por. R. MARTIN, Mezowie, Zony, rodzice, dzieci. Fundamenty rodziny chrzescijariskiej,
Krakéw 1993, s. 100.

*Por. JAN PAWEL 11, Cztowiek - osoba w wolnosci mitowania staje sie darem, [w:] Na-
uczanie papieskie, 3, cz. 1: 1980 (styczeri—czerwiec), Poznar 1985, s. 61-64.

% Por. XIV Zgromadzenie Synodu Biskupoéw, Powotanie i misja rodziny w Kosciele
i Swiecie wspotczesnym, dz. cyt., 59-60.
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powinien otacza¢ zone - stanowiaca niejako drugie wcielenie jego samego
- ofiarng i troskliwg mitoscig®. Swigty Pawel zacheca malzonkéw, aby byli
»sobie wzajemnie poddani” (Ef 5, 28). To wzajemne poddanie miedzy mat-
zonkami nabiera szczegdlnego znaczenia i jest rozumiane jako swobodnie
wybrana wzajemna przynalezno$¢, charakteryzujaca sie takimi cechami jak
wierno$é, szacunek oraz troska®.

Zobowiazanie do milosci zawiera w sobie wymaganie pogtebiania ko-
munii malzeniskiej, jednosci serc i dusz, a nie tylko jednosci cial. Podstawowa
sprawa dla wspolnoty malzenskiej jest uzgodnienie, przy kierowaniu sie gte-
bokim szacunkiem dla wspétmatzonka, swych wzajemnych praw do wspét-
zycia cielesnego. Na to prawo wskazuje wyraznie $w. Pawel, stwierdzajac:
,Zona nie rozporzadza wlasnym cialem, lecz jej maz; podobnie tez i maz
nie rozporzadza wlasnym ciatem, ale zona” (1 Kor 7, 4). To rozporzgqdzanie
cialem wspétmalzonka, przepojone mitoscia do jego osoby, musi obejmowac
tez inne przejawy tej milosci, a wiec zyczliwos¢, wyrozumialosé, a przede
wszystkim liczenie si¢ z wolg wspéimalzonka®. Wazna jest zatem kultura
wspolzycia seksualnego w malzernistwie, ktéra naktada na matzonkéw okre-
Slone zadania. Nalezg do nich pielegnowanie mitosci i dbanie o atrakcyjnos¢
cielesno-duchowa. Trzeba tez wspomnie¢ o wymogu subtelnosci we wsp61-
zyciu cielesnym, oczekiwanej zwlaszcza od matzonka, nie zawsze okazuja-
cego dostateczng wrazliwos$¢ na odmiennos¢ seksualnych przezy¢ matzon-
ki. Subtelnoé¢ ta i wrazliwos¢ wymagaja oczywiscie wyzbycia sie egoizmu,
w tym wypadku hedonistycznego nastawienia, nieliczacego sie z wolg i do-
brem innego cztowieka, wymagaja zatem odrzucenia tego, co stanowi profa-
nacje mitosci matzeriskiej (por. KDK 47).

Zrozumienie tych odmiennych potrzeb seksualnych mezczyzny i kobie-
ty mogtoby z pewnoscig uratowac niejeden zwigzek matzeniski. Mezczyzna
i kobieta, 1aczac sie ze soba na plaszczyznie swej odmiennosci plciowej, sa
istotami, ktorym przystuguje - kazdej z osobna - pelne czlowieczenistwo we
wszystkich jego prawach. Sa stworzeni dla siebie, aby budowa¢ wzajemnie
dopetlniajaca sie jednoscé®.

Waznym czynnikiem szczeécia malzeriskiego i rodzinnego jest takze
umiejetnos¢ rozmawiania ze sobg. Dobra komunikacja powinna odpowia-

% Por. AL 156.

% Por. tamze 156-157.

' Por. S. OLEJNIK, Teologia moralna zZycia spotecznego, Wioctawek 2000, s. 278;
M. BRAUN-GALKOWSKA, Matzeristwo, dzieci, rodzina. Psychologia domowa, Olsztyn 1985,
s. 39.

2 Por. AL 142-146; A. SOBCZAK, Czym jest chrzescijaiskie matzeristwo? Istota chrzesci-
janskiego matzeristwa w Swietle kanonistyki, Poznan 2006, s. 192-194.
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da¢ pewnym waznym warunkom. Przede wszystkim powinna w niej by¢
otwartos¢, szczerosé, przezroczystosc. Jezeli ukrywa sie swoje uczucia i chce
sie wywolywac okreslone zachowania swego wspoétmatzonka, manipulujac
nim, nie méwiac wprost, o co chodzi, to uniemozliwia sie prawidtowa ko-
munikacje. Papiez Franciszek zwraca uwage, iz dialog jest uprzywilejowa-
nym i niezbednym sposobem, by zy¢ i rozwija¢ mitos¢ w zyciu malzeriskim
i rodzinnym®. Waznym zadaniem malzonkoéw jest takze rozwijanie nawyku
nadawania drugiej osobie rzeczywistej waznosci. ,Chodzi o docenienie dru-
giego, o to ze ma prawo do istnienia, do samodzielnego myslenia i bycia
szczesliwym. Nigdy nie wolno bagatelizowac tego, co moze powiedzie¢ lub
czego sie domagac, chociaz bytoby konieczne wyrazenie swojego punktu wi-
dzenia”®. W dialogu wazna jest takze zdolnoé¢ do wyrazania tego, co czuje-
my, nie ranigc drugiej osoby; uzywania takiego jezyka i sposobu méwienia,
ktory bedzie tatwiej tolerowany i akceptowany przez druga osobe. Aby dia-
log byt pozyteczny, trzeba mie¢ takze co$ do powiedzenia. Wymaga to od
malzonkéw bogactwa wewnetrznego, ktére karmi sie dobra lektura, osobista
modlitwg, refleksja i otwartoscia wobec spoleczenistwa®.

Miloé¢ oblubiericza ze swej istoty otwarta jest na prokreacje i jest Zro-
dlem potencjalnego rodzicielstwa. Dziecko staje sie dla rodzicow nowym roz-
poznaniem samych siebie. Zdaniem Jana Pawla II rodzenie sprawia, Zze maz
i zona poznaja si¢ wzajemnie w tym trzecim, ktory jest z nich obojga. W kon-
sekwencji poznanie to staje si¢ odkryciem, poniekad objawieniem w $wietle
widzialnym nowego czlowieka, w ktérym tamci oboje: mezczyzna i kobieta,
rozpoznaja na nowo siebie, swoje cztowieczenistwo, swoéj zywy obraz®. Rodzi-
ce, uczestniczac w dziele Boga, przekazuja zycie potomstwu. Zatem i rodzice,
i dzieci partycypuja w tajemnicy zycia, ktérego poczatkiem i Zrédlem jest Bog.
Nowa istota ludzka jest tak jak rodzice powotana do zycia w prawdzie i mi-
tosci. Przekazywanie zycia jest zadaniem niezwykle wzniostym, gdyz jest to
zarazem przekazywanie podobieristwa do Boga (por. Rdz 1, 26).

Milos¢ malzeniska przejawia si¢ w budowaniu wzajemnej jednosci oraz
otwartosci na dar zycia”. Franciszek przypomina o prawie dziecka do zycia.
W opinii Ojca Swietego, ,jesli dziecko przychodzi na éwiat w niechcianych
okolicznos$ciach, to rodzice lub inni czlonkowie rodziny powinni uczyni¢

Por. AL 136.

®Tamze 138.

®Por. tamze 139-141.

%Por. JAN PAWEL I, Mezczyzng i niewiastq stworzytich..., dz. cyt., s. 86; . ORZESZY-
NA, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci w matzenistwie, Krakéw 2005, s. 163; F. BLACH-
NICKI, Bgdzcie jak postuszne dzieci, Kroscienko 2000, s. 6.

Por. AL 165.
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wszystko, co w ich mocy, aby je przyjac jako dar Boga i podja¢ odpowie-
dzialnos¢, aby je przyjac z otwartoscia i mitoscia”®. Nie mozna dopuscié, aby
dziecko myslato, Ze jest pomylka i nie jest nic warte, i Zeby zostalo wystawio-
ne na zranienia zyciowe i przemoc ludzi®. W milosci matzenskiej chodzi o to,
aby mezczyzna i kobieta stawali sie komunig 0s6b, otwartg na przyjecie daru
nowego zycia. Tak rozumiana mitosc jest w pelni ludzka mitoscig, duchowo-
-fizyczna, odpowiedzialng, gotowa do wyrzeczen, nie wykluczajac dzwiga-
nia zyciowego krzyza.

Papiez Franciszek podkresla, iz dobrze przezywana komunia rodzinna
w zyciu codziennym jest prawdziwa droga do $wietosci, a takze do rozwoju
mistycznego i zjednoczenia z Bogiem”™. W swiatyni komunii malzenskiej jest
obecna Tréjca Swieta, dlatego tez malzonkowie poprzez swoja miloéé od-
daja chwate Bogu. Malzenstwo, bedac sanktuarium Boga, winno codziennie
adorowac Go poprzez wspdlna droge modlitwy, zwlaszcza udziat w Eucha-
rystii, a takze karmiac sie Jego Cialem i Krwia. Zadaniem malzonkoéw jest
wiec dbanie o duchowo$¢ malzenska i rodzinng”™. Trzeba pamietaé, iz Pan
zamieszkuje w prawdziwej i konkretnej rodzinie, ze wszystkimi cierpieniami
i radoSciami, i tylko On moze rozproszy¢ mroki ciemnosci, ktére pojawiaja
sie¢ w naszych malzenistwach i rodzinach. ,Jezeli mitujemy sie wzajemnie,
Bog trwa w nas i milos¢ ku Niemu jest w nas doskonata” (1] 4, 12)7

CONJUGAL LOVE AS A GIFT AND TASK.
BASED ON THE EXHORTATION AMORIS LAETITIA

Conjugal love is the great gift and task. In his exhortation Amoris laetitia Pope Francis
points that the conjugal love is the “greatest form of friendship”. It is a union possessing
all the traits of a good friendship: concern for the good of the other, reciprocity, intimacy,
warmth, stability and the resemblance born of a shared life. Marriage joins to all this an
indissoluble exclusivity expressed in the stable commitment to share and shape together
the whole of life.

By promising love, spouses devote their readiness to love, going beyond their human
potential; they trust God and believe in His grace. The most beautiful example for the con-

% Tamze 166.

“Por. tamze.

" Por. tamze 316; FRANCISZEK, Mitosierdzie to imig Boga. Rozmowa z Andreq Torniel-
lim, Krakéw 2016, s. 117-120.

7'Por. AL 314-318.

"2Tamze 315-316.
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jugal love is the love of God to the Church. God loves people without discretion. Spouses
must learn such sacrificial love which makes them to devote to the other person because
only such love guarantees good and long lasting marriage. Therefore, one who promises
love reject any attempt to subordinate another person to himself and his own plans.

They decide to be the gift for each other on the pattern of God and in the reunifi-
cation with Him. Spouses must continuously deepen and develop their love. Such love
brings joyful and difficult moments. Therefore, it is necessary for them to be patient. Be-
ing patient does not mean letting ourselves be constantly mistreated, tolerating physical
aggression or allowing other people to use us. It can be said that Christian marriage not
only focuses on mutual love, but on the fact that people must feel and love the presence
of God in their marriage.

tlum. Matgorzata Krolczyk
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SOSNOWIECKIE TOM XIll
TEOLOGICZNE Rok 2016/2017

ks. Janusz Mastalski

METODYKA WYCHOWANIA ZAWARTA
W ADHORTAC]JI AMORIS LAETITIA

Stowa kluczowe: adhortacja, metoda, wychowanie, papiez Franciszek
Keywords: exhortation, method, education, Pope Francis

Szeroko pojete wychowanie jest niezwykle aktualnym problemem doty-
kajacym kazdego czlowieka, a takze spoleczeristwo zyjace w globalnej wio-
sce cywilizacyjnych przemian. Wspélczesny $wiat ze swoja nieokreslonoscia
i ptynnoscia w sferze zasad i wartosci utrudnia proces edukacyjny, ktory
mozna poréwnac do zeglowania przez morza i oceany zmieniajgcych sie tren-
doéw, idoli i generowanych pragnien.. W tej zegludze rodzice i wychowawcy
maja niezwykle trudne zadanie, bowiem nie nadazaja za tempem przemian.

Dynamika zmian i spolecznych interakcji jest tak duza, ze sam proces
wychowania jawi sie czesto jako dryfowanie i unikanie mielizn w postaci
zagrozen, uzaleznienn oraz preferowanych postaw. Trudno nie zgodzi¢ sie
z pogladem, iz ,jak na razie wspoélczesna cywilizacja wytwarza «mega» ob-
fitos¢ wartosci $wiata rzeczy, dystansujac sie¢ od wartoéci duchowych. Po-
wstala cywilizacja komercji i konsumeryzmu. Ludzko$¢ nie ma pomystu
na zycie. Ekonomiczne batalie toczone wéréd parnstw $wiata nie sa zadna
alternatywa na przysztosé. Obecna cywilizacja jest niezwykle monochroma-
tyczna, zorientowana na ekonomiczny zysk i quasi-rozwdj”!. Nie ma wat-

1]. CZERNY, Kontrasty aksjologiczne wspétczesnej cywilizacji, [w:] Nieréwnosci spoteczne
a wzrost gospodarczy, red. M. G. Wozniak, Rzeszéw 2011, s. 18.
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pliwosci, ze najbardziej zagrozona jest rodzina, ktéra przezywa kryzys toz-
samosci. Nastepuje powolna, ale systematyczna erozja wiezi malzeniskich
irodzinnych. Co wiecej, alternatywne formy wspétzycia zastepuja tradycyj-
ny model rodziny.

Nalezy jednak mie¢ nadzieje, Ze, jak pisal na poczatku XXI wieku Zbi-
gniew Tyszka, ,mimo wszystkich zagrozen zycia rodzinnego i zwigzanych
z nim trudnosci zyciowych przynajmniej czes¢ ludzi nie bedzie rezygnowac
z rodzinnej koegzystencji, aranzujac wspolzycie malzenskie i rodzinne, by
zapelni¢ pustke spoleczna i emocjonalno-psychiczng, wystepujaca w polu-
zowanych, tradycyjnych mikrostrukturach wspélnotowych. Beda ludzie
powodowani tesknotg za drugim, realnym cztowiekiem. Moga jednak nie
wystarczy¢ wzorcowe postaci wirtualne czy erotycznie uzdatnione cyborzki
i cyborgi. Moze odrodzi sie czlowiek wrazliwy, potrzebujacy gtebokiej mito-
Sci cztonkéw swej rodziny i dajacy tego rodzaju mitosc jej czlonkom. Bylby
to czlowiek naprawde szczesliwy”2. W powyzszym kontekscie z nadzieja na-
lezy przyja¢ nowy dokument papieza Franciszka®. Adhortacja Amoris laetitia
jest konkretnym, pelnym duszpasterskich i wychowawczych odniesien tek-
stem, wspomagajacym rodzicéw i wychowawcéw. Papiez pisze, iz rodzina
,musi na nowo odkrywac swoje metody i znajdowaé nowe srodki”* w pracy
wychowawczej. Nie ma watpliwosci, iz wychowanie, w ktérym nie ma po-
mystu na wychowanka, jest dzialaniem zaprzepaszczonych szans. Stad tez
tak duze przywigzanie papieza do metodyki wychowania.

Janusz Mariarski pisal w sposéb dosadny, ze ,,w sytuacji oddzialywania
réznych srodowisk spotecznych i instytucji wychowawczych, upowszech-
niajacych zréznicowanie hierarchii wartosci i norm religijno-moralnych wy-
chowanie powinno prowadzi¢ do ksztaltowania w wychowankach postawy
krytycznej (wladciwe ocenianie, decydowanie i postepowanie w sprawach
moralnych i religijnych), a nie konformistycznej (bezrefleksyjne przysto-
sowanie si¢ do zbioru wartosci i norm)”®. Istnieje wiec ogromna potrzeba
tworzenia i popularyzowania programéw profilaktycznych, pomagajacych
w poglebianiu wiezi rodzinnych i przeciwdziataniu dysfunkcyjnosci rodzi-
ny. W tych programach wazna role odgrywaja metody wychowawcze, rozu-
miane jako ,$wiadomie i konsekwentnie stosowany sposob oddziatywania

2Z. TYSZKA, Cztowiek i rodzina w XXI wieku. Czas nadziei czy cywilizacja udreki?,
»Roczniki Socjologii Rodziny” 13 (2001), s. 16.

*FRANCISZEK, Posynodalna adhortacja apostolska ,, Amoris laetitia”: o mitosci w rodzi-
nie, Krakéw 2016 (dalej: AL).

*Tamze 260.

5]. MARIANSK], Socjalizacja religijna i moralna w rodzinie wspdlczesnej — stan aktualny
i perspektywy, [w:] Pedagogika pastoralna, red. M. Marczewski, Lublin 2003, s. 122.
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pedagogicznego na jednostke, grupe lub zbiorowos¢ dla osiagniecia zamie-
rzonego celu wychowawczego”®.

W omawianej adhortacji mozna odkry¢ przynajmniej 14 metod wycho-
wawczych preferowanych przez papieza Franciszka. Sa one albo wprost,
albo nie bezposrednio nazwane, ale wszystkie mozna odnalez¢é w wielu teo-
riach wychowania. Warto zatem blizej sie im przyjrzec.

METODY KSZTAETUJACE SAMODZIELNOSC

Nie ma watpliwosci, iz papiez Franciszek widzi w procesie wychowania
ksztattowanie u dzieci i mtodziezy samodzielnosci przejawiajacej sie umiejet-
noscia radzenia sobie w réznych sytuacjach. Jest wiec zwolennikiem takich
metod wychowawczych, ktére autonomizuja wychowanka. Pisze: ,Jednak
obsesja nie wychowuje i nie mozna mie¢ kontroli nad wszystkimi sytuacja-
mi, ktére moga zdarzy¢ sie dziecku. Zachowuje tutaj swoja waznosc¢ zasada,
ze «czas jest wazniejszy niz przestrzeri». Oznacza to, ze wazniejsze jest ge-
nerowanie proceséw niz dominacja przestrzeni. Jesli rodzic ma obsesje, by
wiedzied, gdzie jest dziecko, i chce kontrolowac kazdy jego ruch, to bedzie sie
staral jedynie zapanowac nad jego przestrzenia. W ten spos6b nie wychowa
go ani nie umocni, nie przygotuje go do stawienia czota wyzwaniom”’. Zatem
nadopiekuriczo$¢ musi ustapic¢ miejsca postawie zaufania i metodzie zadanio-
wej, w ktorej wychowanek sam poszukuje rozwigzan i dokonuje wyboréw,
nie tylko w domu rodzinnym. Papiez jest przekonany, ze ,funkcja edukacji
jest wzbudzenie poczucia $wiata i spoleczeristwa jako «§rodowiska rodzinne-
go», jest wychowanie do umiejetnosci «przebywania» poza granicami swego
domu. W kontekscie rodzinnym uczymy sie odnajdywania bliskosci, opie-
kuriczosci, pozdrawiania sie nawzajem”®. Wychowanie do samodzielnosci,
a zatem samowychowania stanowi priorytet w dzialaniach edukacyjnych.
A samowychowanie jest Swiadomym i celowym kierowaniem soba.

W tym wskazaniu wida¢ poklosie nauczania $w. Jana Pawla II, kto-
ry przypominal, iz ,proces wychowawczy prowadzi do fazy, do ktérej sie
dochodzi wtedy, gdy po osiggnieciu pewnego stopnia dojrzatosci psycho-
tizycznej cztowiek zaczyna wychowywac sie sam. Z biegiem czasu owo sa-
mowychowanie przero$nie poniekad dotychczasowy proces wychowaw-

® Pedagogika, red. B. MILERSKI, B. SLIWERSKI, Warszawa 2000, s. 123.
7AL 261.
8Tamze 276.
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czy”’. A zatem liczy sie przede wszystkim to, aby zrodzi¢ w dziecku z wielka
miloscia procesy dojrzewania w jego wolnosci, uczeniu sie, kompleksowym
rozwoju, pielegnowaniu prawdziwej autonomii'.

METODA INDYWIDUALIZAC]I

Juz w pierwszych dekadach poprzedniego wieku wybitny polski peda-
gog Henryk Rowid pisal, ze na , plan pierwszy wszelkiej dziatalnosci wycho-
wawczej wysuwa sie zasada indywidualizacji polegajaca na uwzglednianiu
wlasdciwosci psychicznych kazdego dziecka, tempa jego rozwoju cielesnego
i duchowego, poziomu jego inteligencji, zainteresowari, uzdolnier, charakte-
ruitp.”". Metody indywidualnego podejscia do wychowanka leza u podstaw
wspolczesnej pedagogiki. Stad tez papiez Franciszek przypomina, iz , wiel-
kim pytaniem nie jest, gdzie fizycznie jest dziecko, z kim przebywa w danej
chwili, ale gdzie jest w sensie egzystencjalnym, gdzie sie miesci z punktu
widzenia swoich przekonan, swoich celéw, swoich pragnier, swoich planéw
zyciowych. Dlatego pytam rodzicow: «Czy staramy sie zrozumied, gdzie na-
prawde sa dzieci w swojej wedréwce? Gdzie naprawde jest ich dusza, czy
wiemy? A przede wszystkim - czy chcemy to wiedzie¢?»”* Podejscie indy-
widualne do wychowanka lezy u podstaw skutecznego wychowania. Me-
tody indywidualizacyjne to nic innego jak metody dobrane do osobowosci
wychowanka. To takze cala taktyka wychowawcza nastawiona na odrebnos¢
psychoduchowaq i spoleczng wychowanka.

METODA INDUKCYJNA WYCHOWANIA

Ksztaltowanie moralne powinno polegaé¢ na tym, ,aby dziecko moglo
samo doj$¢ do odkrycia znaczenia pewnych wartosci, zasad i norm, a nie
przez narzucanie ich jako niepodwazalnych prawd”*. Jest to wiec wyrazna
polemika z autorytarng koncepcja wychowania, ktéra przeciez byta niejedno-
krotnie w poprzednich wiekach lansowana przez Kosciét. Nie ma watpliwo-
Sci, iz papiez opowiada sie za pedagogia pozytywna, w ktérej wychowanek
sam przy pomocy rodzicéw odkrywa aksjologiczny charakter dokonywa-

°TAN PAWEL 11, List do Rodzin , Gratissimam sane”, Krakow 1995, 16.
WAL 261.

"H. ROWID, Podstawy i zasady wychowania, Warszawa 1957, s. 225.
2 AL 261.

BTamze 264.

01.06.2017 17:00:45 ‘



‘ sst_xiii_Ksiggal.indb 97

Metodyka wychowania zawarta w adhortacji Amoris laetitia 97

nych przez siebie wyboréw. Pisze bowiem, iz ,, umocnienie woli i powta-
rzanie pewnych dzialarh buduja postepowanie moralne, a bez sSwiadomego,
dobrowolnego i docenianego powtarzania pewnych dobrych zachowar nie
udaje sie wyksztattowac takiego postepowania. Motywacje czy atrakcyjnosc,
jakie odczuwamy wobec okreslonej wartoéci, nie staja si¢ cnota bez tych wia-
Sciwie umotywowanych aktow”*.

Nie ma wiec watpliwosci, iz ksztaltowanie nawykoéw stanowi istotny
element wychowania mlodego pokolenia, a ,zadanie rodzicéw obejmu-
je wychowanie woli oraz rozwijanie dobrych nawykéw i emocjonalnych
sktonnosci ku dobru. Oznacza to, ze pojawiaja sie pozadane zachowania,
ktoérych trzeba sie nauczy¢ i skfonnosci wymagajace dojrzewania”*>. Nawyki
majq bardzo wazny wplyw na preferowane w p6zniejszych latach wartosci.
Umiejetnoé¢ wybierania oraz rezygnowania z jakich$ wartosci ma szczegol-
ne znaczenie w okresie adolescencji. Nastolatek przyswaja bowiem warto-
Sci juz nie na zasadzie ,nasladowania”, lecz uznania ich za wtasne. Rodzice,
dbajac o okreslony styl zycia swoich dzieci i siebie, jednoczesnie kreuja okre-
Slone wartosci, w tym zdrowie, o ktérym czesto si¢ zapomina. Dobre nawyki
w dziecifistwie dajg pozytywne rokowania na konsekwentne postepowanie
wedtug wartosci w dorostoéci'®. Papiez Franciszek jest zatem zwolennikiem
metody indukcyjnej w ksztalttowaniu cztowieka, bowiem , powinno sie (ono)
dokonywac¢ w sposéb indukcyjny, aby dziecko moglo samo dojs¢ do odkry-
cia znaczenia pewnych wartosci, zasad i norm, a nie poprzez narzucanie ich
jako niepodwazalnych prawd”".

METODA KSZTAETOWANIA CNOT

Trudno nie zgodzic¢ sie z pogladem, Ze , cnoty moralne pomagaja czto-
wiekowi spelnia¢ dobre czyny wytrwale, skutecznie i z satysfakcja. Owe
cnoty sprawiaja, ze czlowiek jest pozytywnie ukierunkowany na przysztosc.
Dlatego formowanie tych sprawnosci powinno by¢ fundamentalnym za-
daniem wychowania moralnego cztowieka”'®. Ponadto formowanie do od-
powiedzialnego czlowieczenstwa i dazenie do doskonalosci to gruntowne

“Tamze 266.

B Tamze 264.

% Por. ]. MASTALSK], Jak dobrze wychowaé dziecko, Krakéw 2009, s. 82.

7 AL 264.

M. KLUZ, Rola cnét kardynalnych w wychowaniu moralnym cztowieka, ,Studia Teolo-
giczno-Historyczne Slaska Opolskiego” 31 (2011), s. 131.
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nabywanie cnét'. Stad tez papiez Franciszek przypomina, iz ,,cnota jest prze-
konaniem, ktére przeksztalcilo sie w wewnetrzna i stabilng zasade dziala-
nia. Zycie cnotami buduje zatem wolnoé¢, umacnia ja i wychowuije, chronigc
osobe przed staniem sie niewolnikiem dehumanizujgcych i aspotecznych
sktonnosci kompulsywnych. Bowiem sama godnos¢ czlowieka wymaga,
aby kazdy dziatal wedlug swiadomego i wolnego wyboru, to znaczy osobi-
Scie, poruszony i kierowany od wewnatrz”?. Chodzi wiec o etyke oparta na
aretologii. Nie polega ona na dostarczaniu gotowych rozwiazan i wzorcéw
zachowan. Jest to raczej przygotowanie czy tez udoskonalenie cztowieka po-
przez usprawnienia poszczegélnych jego wiadz. Dzieki temu czlowiek nie
tyle przestrzega odgoérnie nadanych réznego rodzaju zasad czy regul moral-
nych (deontonomizm etyczny), co raczej sam, w oparciu o dostrzezone dobro
moralne, moze samodzielnie i twdrczo ksztaltowaé wlasne czlowieczeristwo
w zmieniajacej sie rzeczywistosci®. Zatem metody wychowania w oparciu
o cnoty sa klasyczna taktyka wychowawcza, zakladajaca aktywnosé i samo-
dzielnoé¢ wychowanka.

METODA WSPARCIA

Papiez Franciszek przypomina, zZe ,rodzina nie moze zrezygnowac
z bycia miejscem wsparcia, towarzyszenia, prowadzenia, chociaz musi na
nowo odkrywac¢ swoje metody i znajdowaé nowe Srodki. Musi wzia¢ pod
uwage, na co moga by¢ narazone jej dzieci”?. Wsparcie w problemach jest
podstawowa forma budowania wiezi rodzinnych. Rodzice, ktérzy wzajem-
nie si¢ nie wspieraja, nie potrafia w sposéb adekwatny zauwazy¢ zmagan
swoich dzieci. Nieraz nie ma skutecznych rad i wtedy zostaje wsparcie w po-
staci gestow. Poglaskanie czy przytulenie ma ogromne znaczenie w procesie
wspierania dziecka. Jest to znak solidarnosci i mitosci, tak bardzo potrzeb-
ny przy réznych dylematach i kwestiach do rozstrzygniecia®. O tej swoistej
metodzie wsparcia papiez Franciszek pisze w nastepujacy sposéb: , Tylko
chwile, jakie z nimi spedzamy, rozmawiajac z prostota i miloscig o rzeczach
waznych i stwarzanie przez nas godnych mozliwosci, ktére mogltyby wypel-
ni¢ ich czas wolny, pozwalaja na unikniecie szkodliwej inwazji. Czuwanie

YPor. J. RATZINGER, Nowa piesri dla Pana, ttum. J. Zychowicz, Krakéw 1999, s. 256.

2 AL. 267.

1 G. POLOK, M. KAPIAS, Wykorzystanie cnot w dziatalnosci dydaktyczno-wychowaw-
czej nauczyciela akademickiego, ,,Annales. Etyka w zyciu gospodarczym” 2 (2011), s. 38.

2 AL 260.
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jest zawsze konieczne. Pozostawienie ich samym sobie nigdy nie prowadzi
do niczego dobrego. Rodzice powinni ukierunkowywac i przestrzegac dzieci
i mtodziez, aby umialy sobie poradzi¢ z sytuacjami, w jakich moga sie zna-
lez¢”**. Niezwykle waznym Srodkiem zapewniajacym dojrzata mitoé¢ rodzi-
cielska jest wzajemne wsparcie rodzicow. Nie chodzi tylko o wspélny front
wychowawczy. Okazuje sig, iz , nierzadko rodzeristwo swoim konfliktowym
stylem bycia nasladuje wlasnych rodzicéw, ktérzy sami tworza w domu kon-
fliktowa atmosfere. Im glebsze sa konflikty rodzicéw miedzy soba, tym wie-
cej bywa nieporozumien i kt6tni takze pomiedzy rodzenstwem”?.

Wzajemne wspieranie si¢ rodzicow w budowaniu wiezi, z jednocze-
snym weryfikowaniem swojego postepowania wobec siebie i swoich dzieci,
pozwala na tworzenie odpowiedniego klimatu mitosci w rodzinie. Stad tez
papiez Franciszek przypomina, ze ,nie ma wiezi spolecznej bez tego pierw-
szego codziennego wymiaru, niemal mikroskopijnego: przebywania razem
w bliskosci, mijajac sie ze soba w réznych porach dnia, martwiac sie o to,
co dotyka nas wszystkich, spieszac sobie nawzajem z pomoca w matych co-
dziennych sprawach. Rodzina musi wynajdywac kazdego dnia nowe sposo-
by promowania wzajemnego szacunku”?.

METODA MOTYWOWANIA WEWNETRZNEGO

Motywacja wewnetrzna pobudza do dzialania majacego wartos¢ sama
w sobie (np. zainteresowanie lub zamilowanie do czegos). W analizowanej
adhortacji mozna przeczytaé, ze ,by dobrze dziala¢, nie wystarcza «wtla-
Sciwie oceni¢» lub jasno wiedzie¢, co nalezy czyni¢, ale trzeba wiedzie¢, co
ma znaczenie priorytetowe”?. Stad tez wazne sa metody, ktére umotywuja
wychowanka do ustawienia owych priorytetéw. Motywacja bowiem okre-
Sla energie, wybor kierunku i poziom dziatania. Motywacje mozna okresli¢
jako zespot réznych motywow, czyli tych czynnikéw, ktére pobudzaja nas
do dzialania i je ukierunkowuja. Motywacja daje impuls do okreslonej dzia-
talnosci i wplywa na nasze postawy. Jest wiec bardzo wazna dla osobowosci
cztowieka. W procesie wychowawczym w domu rodzinnym powinien by¢
ksztaltowany system motywacyjny, ktéry pozwoli wraz z wiekiem dokony-
wac coraz bardziej samodzielnych, adekwatnych wyboréw. A podstawowa

% AL 260.
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metoda oddziatywania wychowawczego jest postugiwanie sie tzw. motywa-
cja pozytywna. Wychowanie nie bedzie skuteczne, jesli opierac si¢ bedzie na
moralizatorstwie, nakazach czy zakazach, zastraszaniu lub kontroli*. Stad
tez papiez Franciszek naucza, ze , skuteczna formacja etyczna oznacza uka-
zanie osobie, jak bardzo dobre dziatanie jest takze korzystne dla niej same;j.
Dzi$ czesto nieskuteczne jest proszenie o co$, co wymaga wysitku i wyrzecze-
nia, bez wyraznego ukazania dobra, ktére mozna w ten sposob osiagnac”?.

METODA DIALOGU

Wychowanie ma by¢ przestrzenig dialogu. Niestety coraz czeéciej za-
rowno w malzenstwie, jak i w rodzinie funkcjonuja erzace dialogu. Sa to:
monolog bilateralny (obydwoje co§ moéwia, ale to, co méwia, wcale nie in-
teresuje drugiej osoby), nauczanie (jedno z malzonkéw przemawia jako na-
uczyciel, a drugi stucha jak uczen), informacja (jedno z matzonkéw zdaje re-
lacje drugiemu z tego, czego on jeszcze nie wie)*. Papiez Franciszek, majac
$wiadomos¢ tych wszystkich probleméw, pisze, ze ,spotkanie edukacyjne
miedzy rodzicami a dzie¢mi moze by¢ utatwione lub utrudnione przez coraz
bardziej zaawansowane technologie komunikacji i rozrywki. Kiedy sa one
dobrze uzywane, moga pomagac w laczeniu cztonkéw rodziny pomimo od-
leglosci. Kontakty moga by¢ czeste i pomagaé¢ w rozwigzywaniu trudnosci.
Jednak musi by¢ jasne, Ze nie zastepuja one potrzeby dialogu bardziej oso-
bistego i glebokiego, ktéry wymaga kontaktu fizycznego albo przynajmniej
uslyszenia glosu drugiej osoby”'.

Autentyczny dialog wymaga wzajemnej otwartosci, skromnosci i poko-
ry wigzacej sie z gotowoscig skorygowania tego, co w dyskusji okazatlo sie
bledne. Dialog wymaga uczciwosci, ktérej przeciwienistwem jest brak rze-
telnodci w prezentowaniu wlasnego stanowiska, a takze wykorzystywanie
stabosci rozméwcy. W dialogu niezbedna jest cierpliwos¢, poniewaz wbrew
pozorom nie méwimy zazwyczaj tym samym jezykiem i nie od razu potra-
fimy wczu¢ sie w $wiat znaczen partnera rozmowy. Dialog wymaga zaufa-
nia wobec drugiego czlowieka, a takze systematycznego korygowania siebie
w Swietle jego mysli. Wreszcie dialog wymaga szacunku wobec osoby, taktu
i kultury, tolerancji i pluralizmu. Niestety coraz czesciej mamy do czynienia

B Por. J. MASTALSKI, Jak dobrze wychowac dziecko, dz. cyt., s. 68.
2 AL 265.

®N. DE MARTINI, Odnowa rodziny, Warszawa 1997, s. 21.
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z monologiem, ktéry nazywany jest dialogiem®. Metoda dialogu jest zatem
bardzo skuteczng metoda wychowawcza.

METODY BUDZENIA ODPOWIEDZIALNOSCI I WOLNOSCI

Papiez Franciszek zwraca uwage, ze ,wychowanie pociaga za soba za-
danie krzewienia odpowiedzialnej wolnosci, ktéra w punktach kluczowych
potrafi podejmowac decyzje rozsadne i inteligentne; wychowanie oséb, ktore
bez zastrzezen rozumieja, ze ich zycie i zycie ich wspdélnot spoczywa w ich
rekach, i ze ta wolnos¢ jest ogromnym darem”*. Wazne sa wiec wszelkie me-
tody ksztaltujace odpowiedzialnos¢ i wolnosé. Odpowiedzialnosé za wilasne
zycie i wybory sprowadza si¢ do procesu tworzenia samego siebie. A 6w
proces, jak zauwaza Maria Dudzikowa, , obejmuje nastepujace sekwencje
zachowan warunkujacych sie i zazebiajacych wzajemnie, a niekiedy nacho-
dzacych na siebie, tworzacych tym samym pewna strukture, ktorej kazdy
element jest jednakowo wazny, a wiec ma znaczenie tylko w powiagzaniu
z pozostatymi”*. Dlatego tez, zdaniem Franciszka, ,edukacja moralna jest
kultywowaniem wolnosci poprzez postanowienia, motywacje, zastosowania
praktyczne, bodzce, nagrody, przyklady, wzory, symbole, refleksje, zachety,
korygowanie sposobu dziatania i dialogi pomagajace osobom w rozwijaniu
tych statych zasad wewnetrznych, ktére moga popycha¢ do spontanicznego
czynienia dobra”®.

METODY WYCHOWANIA DO CIERPLIWOSCI

Dla osiagniecia celu wychowania konieczne jest, aby calemu procesowi
nieustannie towarzyszyla cnota cierpliwosci, ktérej zadaniem bedzie opano-
wywanie i przezwyciezanie zniechecenia oraz pobudzanie do pozytywne-
go dzialania. Istotng role w procesie wychowania petni cnota cierpliwosci,
ktéra usprawnia wytrwale dazenie do odnajdywania oraz stosowania jak
najlepszych srodkéw realizacji wlasciwego celu zycia®*. Zdaniem papieza
Franciszka ,,w obecnej epoce, w ktdrej panuja niepokdj i pospiech technolo-

*2Por. J. MASTALSKI, Samotnos¢ globalnego nastolatka, Krakéw 2007, s. 314.

3 AL 262.
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cnoty cierpliwosci hypomone, ,,Studia Humanistica Gedanensia” 3 (2014), s. 47.
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giczny, niezwykle waznym zadaniem rodzin jest wychowywanie zdolnosci
oczekiwania. [...] Kiedy natomiast wychowujemy, aby nauczy¢ odkladania
pewnych rzeczy i poczekania na stosowng chwile, to uczymy woéweczas, co
znaczy by¢ panem samego siebie, niezaleznym od swoich impulséw. Tak
wiec, gdy dziecko doswiadcza, Ze potrafi wziac¢ za siebie odpowiedzialnosc,
zwieksza sie jego samoocena. Jednoczednie uczy to je szanowania wolnosci
innych. Oczywiécie nie oznacza to zadania od dzieci, aby dziataty jak osoby
dorosle, ale nie mozna tez lekcewazy¢ ich zdolnosci do wzrastania w dojrze-
waniu odpowiedzialnej wolnoéci. W zdrowej rodzinie to uczenie dokonuje
sie w sposOb zwyczajny poprzez wymogi wspoétzycia rodzinnego”*. Te sto-
wa wpisuja sie we wczedniejsze nauczanie poprzednika papieza Francisz-
ka, Benedykta XVI, ktéry udowadnial, ze ,coraz wyrazniej wida¢, ze tylko
dzieki warto$ciom moralnym i silnym przekonaniom mozna - réwniez za
cene wyrzeczen - zy¢ i budowac éwiat. [...] Ostatecznie bowiem jedynie mi-
tos¢ sprawia, ze zyjemy, a milos¢ 1aczy sie zawsze z cierpieniem: dojrzewa
w cierpieniu i daje sile, by cierpie¢ za dobro, nie zwazajac na siebie w danym
momencie. [...] Tutaj rowniez potrzebna jest cierpliwos¢, lecz cierpliwosé
czynna, a zatem taka, ktéra wskazuje ludziom, czego im potrzeba”*.

METODY WYCHOWANIA DO WRAZLIWOSCI

Umiejetnoé¢ adekwatnego reagowania na otaczajacy swiat lezy u pod-
staw ludzkiej dojrzalosci. Stad wychowanie do wrazliwosci na drugiego
czlowieka jest niezwykle waznym elementem prawidlowego wzrostu wy-
chowanka. Jak naucza papiez Franciszek, ,w srodowisku domowym moz-
na réwniez przemysle¢ nawyki konsumpcyjne, aby razem zatroszczy¢ sie
o wspélny dom. [...] Wychowanie, w ktérym chroni sie przed wrazliwoscia
na ludzka chorobe, powoduje oschtoé¢ serca. I sprawia, ze dzieci staja sie
«znieczulone» na cierpienie innych, niezdolne do zmierzenia si¢ z cierpie-
niem i doswiadczania ograniczen”*. Metody oswajania dziecka z przeciw-
nosciami losu, likwidacja nadmiernego ochraniania przez wychowawcéw sa
nieodzownym elementem taktyki wychowawczej. Szczeg6lnie w edukacji
medialnej istnieje ogromna potrzeba budzenia wrazliwosci na czlowieka,
ktéry znajduje sie obok. Zwlaszcza u mlodego czlowieka nie moze dojé¢ do
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pomieszania i zatarcia sie r6znic pomiedzy tym, czym sa real i virtual. Karol
de Foucauld przed laty o tej wrazliwosci pisal tak: ,Bagdzmy bardzo delikatni
w naszej mitosci; nie ograniczajmy sie do stuzenia wielkim sprawom; miej-
my wyczulong wrazliwoséé, umiejacg wchodzi¢ w szczeg6ly i niepozornymi
drobiazgami wlewa¢ balsam w ludzkie serca”*.

METODA NAPOMNIENIA

Jest to bardzo stara metoda wychowawecza, ktéra ma zmieni¢ zakres
wiedzy napominanego, ktéry poprzez perswazje zaczyna rozumieé¢ swoj
btad, niewlasciwe zachowanie. Papiez Franciszek docenit tego typu sposéb
wychowania, piszac, ze ,napomnienie jest bodZcem, jesli rownoczesnie doce-
nia sie i uznaje wysitki oraz kiedy dziecko odkrywa, Ze jego rodzice podtrzy-
muja cierpliwg ufnoé¢. Dziecko napomniane z miloscia czuje, ze jest w kregu
zainteresowania, dostrzega, ze jest kim$, spostrzega, iz jego rodzice uznaja
jego mozliwosci”#'. Napomnienie jest jedna z najczesciej stosowanych metod
wychowawczych i jako takie posiada wysoki wspétczynnik skutecznosci. Co
wiecej, umiejetnie przekazany komunikat stanowi dla wychowanka dodat-
kowa motywacje do zmiany swojego postepowania. Stad tez papieska pod-
powiedz, ktéra znalazla si¢ w nastepujacych stowach: ,Dziecko, ktére po-
pelnia zly czyn, musi by¢ napomniane, ale nigdy jako wrog czy ktos, na kim
rozladowywana jest wiasna agresywnos¢. Ponadto, osoba dorosta powinna
uznad, ze niektére wystepki zwigzane sa z kruchoscia i ograniczeniami wia-
Sciwymi wiekowi. Dlatego szkodliwa bylaby postawa nieustannie karzaca,
ktéra nie pomoglaby w dostrzezeniu zréznicowanej powagi dziatan, powo-
dujac zniechecenie i podraznienie: «ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu wa-
szych dzieci» (Ef 6, 4; por. Kol 3, 21)”.

METODA KARY

Papiez Franciszek nie unika takze metod natury inwazyjnej, do kto-
rych mozna zaliczy¢ kare. Ma ona wielu przeciwnikéow, ktérzy uwazaja, ze
pomniejsza ona godnos¢ karanego oraz powieksza dyskomfort psychiczny.
Jednak Ojciec Swie;ty nie ma watpliwosci, iz ,niezbedne jest rowniez uwraz-

“K.DEFOUCAULD, Mitoéc¢blizniego, , Zycie Duchowe” (2008) nr 55, s.87 (Ch. de Fou-
cauld, Oeuvres spirituelles. Anthologie, Paris 1958, s. 196-202).

AL 269.

2Tamze.
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liwienie dziecka czy nastolatka, ze zte dzialania majg swoje konsekwencje.
Trzeba obudzi¢ zdolnoé¢ postawienia sie w sytuacji innej osoby i wyrazié
skruche z powodu jej cierpienia, gdy wyrzadzilo sie jej zto. Niektore sankcje
- wobec agresywnych zachowan antyspolecznych - moga czesciowo spet-
niac ten cel. Wazne jest zdecydowane kierowanie dziecka, aby prosito o prze-
baczenie i naprawilo szkody wyrzadzone innym”*.

Kara nie moze by¢ jednak afektywna reakcja dorostego na naganne za-
chowanie ucznia i dziecka, jakim$ niekontrolowanym odruchem, w wielu
przypadkach w postaci kary fizycznej. Trzeba pamietaé, iz kara, jak pisze
Pawel Ostaszewski, to ,kazda konsekwencja zachowania, ktéra zmniejsza
prawdopodobieristwo pojawienia sie tego zachowania w podobnych warun-
kach w przysztosci”*. Zatem kara musi by¢ stosowana metodycznie, celowo,
z zachowaniem okreslonych regul.

Papiez Franciszek zwraca uwagg, iz ,wazne, aby dyscyplina nie stala sie
okaleczeniem pragnienia, ale byla bodzcem, by zawsze i§¢ dalej. [...] Trzeba
umie¢ znalez¢ rownowage miedzy dwiema réwnie szkodliwymi skrajnoscia-
mi. Jedng bytoby usitowanie budowania $wiata na miare pragnien dziecka,
ktére dorasta czujac sie podmiotem praw, ale nie obowigzkéw. Inng skraj-
noécig bytoby ukierunkowanie go ku zyciu bez swiadomosci swej godnosci,
swej unikalnej tozsamosci i swych praw, w udrece obowiazkéw i przymusie
realizacji pragnien innych osob”*.

METODA MODELINGU

Modelowanie polega na umozliwianiu wychowankowi obserwacji za-
chowan innych (czyli tzw. modeli)**. Rodzina powinna by¢ takim modelem.
Wprawdzie papiez Franciszek nie uzyt wprost nazwy modeling, ale mozna
w sposob jednoznaczny odczytaé jego intencje, kiedy pisze o gadzetach cy-
wilizacyjnych: ,wiemy, ze czasami te Srodki oddalaja, a nie zblizaja, jak na
przyklad, kiedy w porze positku kazdy zajmuje si¢ swoim telefonem komor-
kowym lub kiedy jedno z malzonkéw zasypia, czekajac na drugiego, ktory
spedza cale godziny przy jakims urzadzeniu elektronicznym. Takze i to po-
winno by¢ przedmiotem dialogu i porozumient w rodzinie, dajacych pierw-

$Tamze 268.

#P. OSTASZEWSKI, Procesy warunkowania, [w:] Psychologia. Podrecznik akademicki,
red. J. Strelau, t. 2, Gdansk 2004, s. 105.

% AL 270.

#Por. K. KONARZEWSKI, O wychowaniu w szkole, [w:] Sztuka nauczania. Czynnosci
nauczyciela, t. 1, red. K. Kruszewski, Warszawa 1991, s. 91.
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szenistwo spotkaniu jej cztonkéw bez popadania w nieracjonalne zakazy. Nie
mozna jednak ignorowac zagrozenia nowych form komunikacji dla dzieci
i mlodziezy, ktére czasem staja si¢ bezwolne, wyrwane z realnego $wiata.
Ten «autyzm technologiczny» latwiej naraza je na manipulacje tych, ktérzy
chca wejs¢ w glebie ich zycia z egoistycznymi interesami”*’. Modeling w tym
przypadku to wzajemne §wiadectwo czlonkéw rodziny o tym, co najbardziej
liczy sie w zyciu. To swoista manifestacja wlasnej hierarchii wartosci.

METODY WYCHOWANIA RELIGIJNEGO

W omawianej adhortacji sporo miejsca papiez poswieca wychowaniu
religijnemu, a przez to docenia wszelkie metody wychowawcze w tym ob-
szarze. Oto te, ktére papiez w szczeg6lny sposéb wydobyt:

¢ Swiadectwo zycia rodzicow. Zdaniem Ojca Swietego ,Rodzina musi
pozosta¢ miejscem, w ktérym uczymy sie dostrzegania motywow
i piekna wiary, modlitwy oraz stuzby innym. [...] Przekazywanie
wiary zaklada, ze rodzice przezywajq realne doswiadczenie zaufa-
nia Bogu, poszukiwania Go, odczuwania Jego potrzeby, bo tylko
w ten spos6b pokolenie pokoleniu glosi Jego dzieta i zwiastuje Jego
potezne czyny (por. Ps 145, 4) i ojciec dzieciom rozglasza Twojq wier-
nosc (Iz 38, 19)”4.

* Modlitwa. Papiez przypomina, ze ,chwile modlitwy rodzinnej
i przejawy poboznosci ludowej moga miec¢ wieksza sile ewangeliza-
cyjna od wszelkich katechez i wszystkich przeméwien”*.

* Katecheza rodzinna. Papiez z duzym naciskiem przekonuje, Ze
»~wielka pomoca jest katecheza rodzinna jako skuteczna metoda for-
mowania mtodych rodzicéw, aby uswiadomi¢ im ich misje ewange-
lizatoréw wlasnej rodziny”*.

* Opowiadania biblijne i liturgia. Papiez Franciszek byl przekonany,
piszac owq adhortacje, ze ,wychowanie w wierze umie dostosowac
sie do kazdego dziecka, poniewaz nabyte narzedzia czy recepty cza-
sem nie dzialaja. Dzieci potrzebuja symboli, gestow, opowiadan”>".

Jak wida¢ w omawianej adhortacji, Franciszek w sposéb szczegétowy
ukazuje metodyke wychowania, w ktérej konsekwentne stosowanie danej

7 AL 278.

“Tamze 287.
“Tamze 288.
50Tamze 287.
S1'Tamze 288.
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metody przynosi zamierzone skutki. Zdaniem papieza, ,gdy proces wycho-
wawczy ukazuje swoje owoce w dojrzewaniu wolnosci osobistej, wowczas
samo dziecko w pewnym momencie zacznie uznawac z wdziecznoscia, ze
dobrem bylo dla niego wzrastanie w danej rodzinie, a takze znoszenie wy-
magan stawianych przez proces formacyjny”2.

W dobie cigglych reform i dyskusji edukacyjnych glos papieza Fran-
ciszka brzmi dos¢ czytelnie i jednoznacznie. Jest to apel o integralny, spojny
program wychowawczy, w ktérym metoda wychowawcza ma istotne zna-
czenie. Proces wychowania nie moze by¢ improwizacja, ale metodycznie
uporzadkowanym procesem. Musi by¢ celowy i przemyslany. Jest to szcze-
golnie wazne w rodzinie, gdzie rodzice sg naturalnymi, pierwszymi i mocny-
mi w oddzialywaniach wychowawcami.

W omawianej adhortacji wida¢ poklosie pedagogicznych mysli Jana
Pawta II, ktéry przed wielu laty nauczal, ze ,wychowywacé znaczy pomagac
cztowiekowi otwierac¢ sie na catkowitg rzeczywistos¢, czyli rozwijaé¢ wszyst-
kie swoje potencjalne zdolnosci w odniesieniu do wielorakich aspektow rze-
czywistosci, doprowadzajac go w ten sposéb do aktywnej postawy wobec
siebie samego i tego wszystkiego, co nalezy do jego doswiadczenia: 0séb,
rzeczy, wydarzer.. Wychowywac znaczy w szczegolnosci otwiera¢ mtodego
czlowieka na rados¢ osobistego spotkania z jedynym Nauczycielem wzywa-
jacym czlowieka do prawdy i do przeznaczenia, ktére warunki spoteczno-
-kulturalne moga wprawdzie zaciemnia¢, ale na pewno nie moga ich wy-
krzywié i zlikwidowaé”.

METHODOLOGY OF EDUCATION CONTAINED
IN THE EXHORTATION AMORIS LAETITIA

Exhortation Amoris laetitia is a concrete text, full of pastoral and educational refer-
ences, supporting parents and educators. Among the many signposts, the Pope writes
that a family “must rediscover their methods and find new means” (n. 260) in educational
work. Education in which there is no idea for a child, is the action of squandered op-
portunities. Hence so much affection of the Pope to the methodology of education. In the
presented Exhortation one can discover at least 14 educational methods preferred by Pope
Francis. They are either directly or indirectly named, but all can be found in many theo-

S2Tamze 268.
® JAN PAWEL 1I, Audiencja dla uczniow szkot prowadzonych przez barnabitow
(26.11.1983), [w:] Jan Pawet II, Nauczanie papieskie, t. 6, cz. 2, Poznan 1983 s. 551.
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ries of education. These are: the self-reliance forming methods, the method of individu-
alization, the inductive method of education, the method of shaping virtues, the support
method, the internal motivating method, the dialogue method, the methods of waking
responsibility and freedom, the methods of education to patience, the methods of educa-
tion to sensibility, the admonition method, the penalty method, the modeling method and
the methods of religious education.

ttum. Janusz Mastalski
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SOSNOWIECKIE TOM XIll
TEOLOGICZNE Rok 2016/2017

ks. Andrzej Nackowski

KOMUNIA MAI:ZENSKA I RODZINNA WYZWANIEM
DLA WSPOLNOTY KOSCIOEA W SWIETLE
ADHORTACJI AMORIS LAETITIA

Stowa kluczowe: jednosé, komunia, Kosciot, Kosciét domowy, matzeristwo, mitosé,
rodzina, wspélnota

Keywords: unita, comunione, Chiesa, Chiesa domestica, matrimonio, amore, famiglia,
comunita

Juz w 2003 roku, analizujac aktualng sytuacje Kosciola w Europie, Jan
Pawel Il zauwazyl, ze jesteSmy Swiadkami postepujacej fragmentaryzacji zy-
cia. Cztowiek, ktéry czuje sie samowystarczalny, jak zauwaza Ojciec Swie-
ty, nie jest w stanie stworzy¢ zywych relacji z innymi i z Bogiem, poniewaz
nie czuje potrzeby trwania z nikim wiecej niz on sam. W rzeczywistosci po-
zostaje w ten sposéb w poczuciu samotnosci. Jan Pawel II wymienia liczne
symptomy tej sytuacji: rosngce antagonizmy pomiedzy ludZmi, odrodzenie
konfliktéw etnicznych, przebudzenie postaw rasistowskich, napiecia mie-
dzyreligijne, egocentryzm, obojetnoé¢ etyczna, troska o prywatne interesy
i przywileje, kryzysy rodzinne czy wreszcie kryzys koncepcji rodziny samej
w sobie'. Mozna zauwazy¢, ze wiele sposréd probleméw analizowanych
przez Jana Pawla II w adhortacji Ecclesia in Europa dotyka wiasnie rodziny.
Wystarczy wymieni¢ kwestie mtodych, niedojrzatych matek, matzonkéw zy-
jacych w separacji czy tez wzrost liczby rozwodoéw i porzuconych dzieci®.

!Por. JAN PAWEL II, Adhortacja apostolska ,, Eccelesia in Europa” (28.06.2003), Poznan
2003, 8 (dalej: EE).
2Por. tamze, 79.
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Czytajac Amoris laetitia, najnowsza adhortacje obecnego papieza Fran-
ciszka, zauwazymy, ze po trzynastu latach sytuacja nie ulegta poprawie. Pa-
piez juz na poczatku swojego dokumentu mocno zwraca uwage na wybu-
jaly indywidualizm. Wiasnie on doprowadza do rozluznienia wiezi i relacji
w rodzinie, powodujac, ze kazdy czlonek rodziny zyje w izolacji od innych
i koncentruje sie tylko na swojej podmiotowosci, ukierunkowanej na reali-
zacje wlasnych pragnien i pozadliwosci®. Relacja z drugim cztowiekiem jawi
sie tutaj jako zagrozenie dla wlasnego ,ja”. Pojawiajacy sie lek przed utraty
czesci swojej osoby i mozliwosci samorozwoju sprawia, ze czlowiek nie jest
w stanie wejs¢ w logike bezinteresownego daru z siebie*.

Ojciec Swiety Franciszek, dokonujac krytyki obecnej sytuacji, znajduje
jeden z jej powodéw w samym sposobie przedstawiania sakramentu mat-
zenstwa. Odnoszac sie do nauczania Kosciola, pisze, ze ,czesto przedstawia-
lisSmy malzenistwo w taki sposob, ze jego cel jednoczacy, zacheta do wzra-
stania w mitosci i ideal wzajemnej pomocy pozostawaly w cieniu z powodu
niemal wylacznego nacisku na obowigzek prokreacji”>. Innym zaniedbaniem
ze strony nauczania Koéciola stala sie, wedtug Ojca Swietego, zbytnia ide-
alizacja malzenistwa, ktora sprawila, ze ideal teologiczny stal sie zbyt abs-
trakcyjny i oderwany od rzeczywistosci. Skutkiem tego malzenstwo, zamiast
by¢ atrakcyjne, przybralo postac¢ czegos trudnego do realizacji, a tym samym
zniechecajacego®. Te wszystkie okolicznosci sprawiaja, ze w papieskiej adhor-
tacji o milosci w rodzinie bardzo wazny staje sie element komunii - wsp6l-
noty malzonkéw miedzy sobg, z innymi cztonkami rodziny i spolecznoscia
lokalng, a nade wszystko z Bogiem.

ISTOTA KOMUNII MALZENSKIE] I RODZINNE]

Juz sama natura cztowieka domaga sie otwartosci na druga osobe. Tylko
w otwartosci na drugiego cztowiek moze poznaé¢ wyjatkowosé, ktora kryje
sie w kim$ innym, a tym samym odkry¢ bogactwo bycia osoba. W ten sposéb
czlowiek, jak pisze Andrea Milano, samemu bedac bytem osobowym, pozna-
je samego siebie. Idac ta droga, cztowiek realizuje rowniez swéj dynamizm,
ktéry nie moze by¢ przez niego wyrazony inaczej, jak tylko na zewnatrz
swojej osoby, czyli w odniesieniu do innych. W tej dynamice jego wlasne

* Por. FRANCISZEK, Adhortacja apostolska o mitosci w rodzinie , Amoris laetitia”
(19.03.2016), Krakow 2016, 33 (dalej: AL).

4Por. tamze, 34.

5Tamze, 36.

¢Por. tamze.
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»ja” przeksztalca sie w ,ja” wspolnotowe, ktére sprawia, ze osoba juz nie
istnieje tylko w sobie i dla siebie, ale réwniez dla innych. Dzieje sie tak, po-
niewaz otwartos¢ na drugiego prowadzi do oddania sie drugiej osobie’. Bu-
dowanie wspoélnoty tkwi wiec w czlowieku tak gleboko, ze kazdy brak w tej
dziedzinie bedzie zadawatl gleboka rane samej naturze ludzkiej. Bedzie po
prostu wynaturzeniem. Bedac stworzonym na obraz i podobieristwo Boze,
cztowiek nosi w sobie obraz Tréjcy Swietej - wsp6lnoty oséb boskich, trwa-
jacych w nieustannym dawaniu sie sobie. Czlowiek jest wiec stworzony do
budowania relacji. Sama Tréjca Swieta, co podkreslili ojcowie synodalni, jest
nacechowana rysami rodzinnymi. Rodzina jest wiec obrazem Boga. Nie jest
to Bog jakikolwiek, ale Bog tréjosobowy, czyli niezwrécony egoistycznie ku
sobie. Jest obrazem Boga, ktéry stanowi komunie os6b®. Rodzina, jak pisze
papiez Franciszek, jesli trwa w komunii, staje sie obrazem tej jednosci, jaka
istnieje w samej Tréjcy miedzy Ojcem, Synem i Duchem Swietym®. Wiecej,
malzenstwo jako odkupione przez Chrystusa zostato nie tylko zobrazowane,
ale ,odtworzone na obraz Tréjcy Swietej”'’. Tak jak trzy osoby boskie trwa-
ja nieustannie w doskonatej jednosci, tak samo w malzenstwie maz i zZona
stanowia juz jedna egzystencje'’. Warto tutaj podkresli¢, jak zauwaza Fran-
ciszek, ze jest to jednos¢, ktora nie przekresla réznorodnosci poszczegolnych
0so6b. Podobienistwo dostrzegamy w Trojcy, w ktérej, mimo iz jest ona pelng
jednoscia, pozostaje zachowana réznica miedzy osobami'?.

WSPOLNOTA RODZINNA W KOMUNII Z BOGIEM

Izolacja i poczucie osamotnienia, o ktérych moéwiliSmy we wstepie, sa
zdaniem papieza Franciszka owocami braku Boga w zyciu ludzi®. Bog jest
tym, ktéry wyrywa czlowieka z kregu samotnosci i umieszcza go we wspo6l-
nocie. Méwiac: ,nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam” (Rdz 2, 18) nie tyl-
ko czyni ,,odpowiednia dla niego pomoc” (Rdz 2, 18), stwarzajac niewiaste,

"Por. A. MILANO, La Chiesa per I'unita dell’Europa tra presente, passato e futuro, ,Ras-
segna di Teologia” 45 (2004), s. 830-831. Ta linia interpretacyjna jest prezentowana row-
niez przez S. Palumbieriego w jego traktacie na temat struktury natury ludzkiej; por.
S. PALUMBIERI, L'uomo meraviglia e paradosso. Trattato sulla costituzione, con-centrazione
e condizione antropologica, Citta del Vaticano 2006 (Manuali Filosofia, 17).

8Por. AL 71.

9Por. tamze, 29.

Y Tamze, 63.

" Por. tamze, 121.

2Por. tamze, 161.

13 Por. tamze, 43.
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ale sam nie przestaje przechadza¢ sie po ogrodzie w porze powiewu wiatru
(por. Rdz 3, 8). Méwiac o komunii, nie mozna wiec zamknac sie tylko w kre-
gu relacji miedzyludzkich. Jest takze Bog, ktéry w tej relacji pragnie by¢ nie-
ustannie obecny.

Chcac moéwi¢ o komunii z Bogiem, warto zauwazy¢, ze juz sam fakt
bycia chrzescijaninem zobowigzuje do trwania w nieustannym odniesieniu
do Boga. Z tego wlasnie powodu $w. Pawel powtarza wezwanie do nie-
ustannej modlitwy (por. 1 Tes 5, 17). Modlitwa musi stac sie, jak pisze Réal
Tremblay, sposobem zycia ,synéw w synu”. Tak jak Chrystus zyje w Sci-
stej relacji z Ojcem, tak chrzeécijanin powinien by¢ nieustannie zwrécony do
swojego Stworcy, ktory jest takze jego Ojcem. Dopiero nieustanna modlitwa
sprawia, ze cztowiek moze w pelni zrealizowac samego siebie, poniewaz jest
ona gleboko wpisana w tozsamos¢ synowska chrzescijanina nabyta poprzez
usynowienie'. Jak zaznacza dalej, modlitwa autentycznie chrzeécijariska ma
dwa filary. Jeden z nich to uwielbienie Boga poprzez zycie poswiecone Ojcu.
Jego punktem kulminacyjnym jest Eucharystia, ktéra jest cala zorientowana
w strone Ojca. Drugi filar ma swoje zrédta w kulcie eucharystycznym, ale
wychodzi jeszcze dalej. Jest to modlitwa, ktéra przybiera forme w dziataniu®
- milo$¢ braterska, ktéra staje sie uwielbieniem Boga'®.

Takie wlasnie odniesienie do Bozej obecnosci w rodzinie jest waznym
elementem, ktéry przewija sie przez caly tekst papieskiej adhortacji. Nie
bez powodu Ojciec Swiety poswieca caly ostatni rozdzial duchowosci mal-
zenskiej i rodzinnej. Jak pisze papiez Franciszek: , Tréjca Swigta jest obecna
w $wiatyni komunii malzenskiej”"”. Skupienie sie na tej obecnoéci, zwlaszcza
na Chrystusie, sprawia, ze cale Zzycie rodzinne jest przezywane w jego $wie-
tle. On staje sie wtedy tym, ktory coraz cislej jednoczy malzonkow i sprawia,
ze wszelkie trudnosci, cierpienia i problemy sa przezywane w jednosci z Jego
krzyzem, co pozwala zwyciezy¢ nawet najbardziej wymagajace problemy.
Chrystus pomaga zamieni¢ cale cierpienie w ofiare milosci. Cala rados¢,
szczedcie, a nawet seksualno$¢ pozwala natomiast doswiadczyc¢ jako elemen-
tu udzialu w Jego zmartwychwstaniu. Wtasnie na tej drodze zjednoczenia

“Por. R. TREMBLAY, La preghiera, modus vivendi dei figli nel Figlio, ,Rivista di Teolo-
gia Morale” 142/2 (2004), s. 256-257.

3Jak zaznacza Benedykt XVI w encyklice Deus caritas est, odniesienie pomiedzy mo-
dlitwa i mitosciag musi by¢ wzajemne. Nie tylko modlitwa musi przybrac forme w dziata-
niu, ale takze mito$¢ musi zawsze karmic¢ sie¢ modlitwa; por. BENEDYKT XVI, Encyklika
, Deus caritas est” (25.12.2005), Krakow 2006, 37.

Por. R. TREMBLAY, La preghiera..., dz. cyt., s. 256-259.

7 AL 314.
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z Chrystusem w kazdej chwili swojego wsp6lnego zycia matzonkowie osig-
gaja Swietos¢ wlasciwa swojemu stanowi'®.

Maz i zona, zyjac w $wiadomosci Bozej obecnosci, staja si¢ dla siebie
nawzajem $wiadkami Jego wiernosci. Przez swoja obecnos¢ kazdego ranka
przypominaja jedno drugiemu - Pan jest blisko. Sa stalym znakiem tego, ze
Bo6g nie zostawia ich samych, ale jest zawsze obecny. Ta pamie¢ chroni tez
przed przywlaszczeniem sobie drugiej osoby, poniewaz pozwala odkry¢, ze
kto inny jest wlascicielem wspoéimatzonka - Bég, ktéry znajduje sie w samym
centrum ich wspdlnego zycia'. To wzajemne odniesienie do Boga, w $wietle
Amoris laetitia, znajduje swoje najwlasciwsze miejsce na modlitwie opartej na
przedstawionych wyzej dwoéch filarach. Modlitwa rodzinna, ktérej punktem
kulminacyjnym jest Eucharystia, pozwala na umocnienie wzajemnej jednosci
poprzez trwanie z Tym, ktéry zawsze pozostaje wierny. Pozwala ona zapro-
si¢ Boga do wszystkich okolicznosci wspélnego zycia przez proszenie o po-
moc, oddanie tego, co jest trudne, wspélne dziekczynienie czy wstawiennic-
two za druga osobe. Szczegdélne miejsce zajmuje tutaj Najswietsza Ofiara.
Jezus bowiem pragnie dzieli¢ swoja Wieczerze razem z rodzing. Dlatego, jak
zauwaza papiez, przedstawia sie w liScie do Kosciota w Laodycei jako Ten,
ktéry stoi u drzwi i kotacze. Puka do drzwi wlasnie po to, by wieczerzaé
z tymi, ktérzy otworza (por. Ap 3, 20).

Mowiac o budowaniu komunii matzenskiej i rodzinnej z Bogiem, pa-
piez podkreéla tez mocno znaczenie poboznosci ludowej. Wskazuje na po-
sta¢ Chrystusa, ktory przez trzydziesci lat przebywania w Nazarecie zarabiat
na zycie, odmawiajac przy tym modlitwy i ,zachowujac tradycje religijne
swego ludu, wychowujac sie w wierze swoich ojcéw, troszczac sie by zaowo-
cowaly one w tajemnicy Kroélestwa”?'.

MIE.OSC ISTOTNYM ELEMENTEM
KOMUNII MALZENSKIE] I RODZINNE]

Papiez Franciszek, méwiac o jednosci malzenskiej i rodzinnej, mocno
podkresla znaczenie milosci. Ona staje si¢ fundamentem, na ktérym ta wza-
jemna komunia sie buduje. Milo$¢ znajduje sie w centrum rodziny. Tu reali-
zuje sie wspomniany wczesniej drugi filar. Ojciec Swiety, cytujac konstytucije

8Por. tamze, 317.
“Por. tamze, 319-320.
2 Por. tamze, 318.
2'Tamze, 65.
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duszpasterska o Kosciele w §wiecie wspolczesnym, zauwaza, ze malzenistwo
jest wlasnie wspolnota zycia i mitosci (por. KDK 48)%.

Ta wlasnie mitos¢, ktéra taczy matzonkéw, obok wspomnianych wcze-
$niej odniesien trynitarnych, posiada silny charakter chrystologiczny. Zawie-
rajac sakramentalny zwigzek malzeniski, maz i Zona staja sie obrazem relacji
zachodzacej miedzy Chrystusem a Kosciotem. Prowadzac zycie malzenskie
we wzajemnym, ofiarnym oddaniu sie sobie, nieustannie przypominaja Ko-
Sciolowi te ofiare, ktora Jezus Chrystus zlozyl na krzyzu®. Uwidaczniajq , mi-
tos¢, jaka Chrystus kocha swdj Kosciot, dajac wciaz zycie za niego”*.

Charakteryzujac milos¢ malzeniska, papiez analizuje krok po kroku
hymn o milosci $w. Pawla, wyliczajac kolejne przymioty tej mitosci przed-
stawione przez autora hymnu. Zwréémy uwage na te, ktére wydaja sie naj-
istotniejsze z punktu widzenia budowania wspolnoty. Zatem milos¢ jest wol-
na od zazdrosci. Potrafi cieszy¢ sie z dobra innych. Nie zamyka osoby tylko
w kregu wlasnych potrzeb i wlasnej pomyslnosci, ale wyprowadzajac ja poza
ten horyzont pomaga doceni¢ osiggniecia innych. Szuka wlasnej drogi do
szczedcia, nie stajac przy tym na drodze innym, ale pozwalajac drugiemu
réwniez znalez¢ swoje szczescie. Ta wolnos¢ od zazdrosci uwalnia rowniez
od egoizmu i pozwala otworzy¢ serce na tych, ktérzy posiadaja mniej, aby
i oni mogli zazna¢ radosci®.

Inng wazna cecha podkreslang przez Ojca Swietego jest przebaczenie.
Nie jest mozliwe zachowanie komunii rodzinnej bez glebokiego ducha ofia-
ry. Przywotujac Jana Pawtla II, glowa Kosciota zaznacza, ze ta komunia wy-
maga od kazdego czltonka wspélnoty gotowosci do zrozumienia, tolerancji,
przebaczenia i pojednania. Wiele form rozbicia rodzinnego bierze sie wlasnie
z konfliktéw i napie¢ podsycanych przez egoizm i prowadzacych przez to do
niezgody®. Przebaczenie jest natomiast postawa, ktéra stara sie zrozumiec
stabos¢ drugiego cztowieka i znalez¢ usprawiedliwienie dla jego postepowa-
nia. Jest to wolnos¢ od doszukiwania sie i zaktadania ztych intencji w drugiej
osobie, a czasem nawet rezygnacja z domagania si¢ swoich praw, po to, by
nie zamienito sie ono w che¢ odwetu”. Ciagle obwinianie rodzi bowiem lek
i stawia przeszkody w okazywaniu uczué. Papiez Franciszek zaznacza tu-
taj, ze w budowaniu komunii chodzi réwniez o umiejetnos¢ przebaczenia

22Por. tamze, 67.

2 Por. tamze, 72.

%Tamze, 121.

% Por. tamze, 95-96.

*Por. tamze, 106; JAN PAWEL 11, Adhortacja apostolska o zadaniach rodziny chrzescijaii-
skiej w swiecie wspétczesnym ,, Familiaris consortio” (22.11.1981), Wroctaw 1983, 21.

27Por. AL 105.
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samemu sobie. Nalezy nauczy¢ sie zy¢ z wlasnymi stabosciami i ogranicze-
niami. Zaakceptowac najpierw siebie samego, aby nauczy¢ sie przyjmowac
drugiego czlowieka®. W tej dynamice komunia rodzinna wznosi si¢ poprzez
wspolne dzielenie planéw, trudéw, zmartwiei oraz pragnien na drodze
wzajemnej troski i przebaczenia®.

Wiasciwie rozumiana milo$¢ matzeriska nie moze by¢, zdaniem Ojca
Swietego, pozbawiona réwniez wlasciwego sobie elementu erotycznego,
wyplywajacego z samej natury ludzkiej plciowosci. Istotnym elementem bu-
dowania komunii staje si¢ wiec wtasciwie realizowana seksualnosé. To w cie-
lesnosci plciowej wyraza sie milos¢, w ktorej osoba staje sie darem. Jest to
wymiar mitosci, ktéry upieksza i ubogaca wzajemne spotkanie matzonkow?.
Poprzez seksualnos¢ realizuje si¢ powolanie do intensywnego zjednoczenia
kobiety i mezczyzny. Papiez Franciszek ostrzega tutaj jednak przed wej-
Sciem w logike panowania nad druga osoba, ktéra uderza w godnos¢ dru-
giego czlowieka. Chodzi o realizowanie piekna wzajemnej przynaleznosci,
ktére mimo coraz pelniejszego oddania i zjednoczenia nie wymazuje réznic
i pomaga zachowac¢ zdrowy dystans miedzy osobami. Nalezy wiec odrzu-
ci¢ wszystko to, co zmierza do podporzadkowania seksualnego, aby z prze-
strzeni miltosci wykluczy¢ jakiekolwiek formy panowania nad druga osoba.
Seksualnos¢ ma stuzy¢ rozwojowi przyjazni malzeriskiej, poprzez wzajemne
oddanie sie sobie, ale réwniez poddanie si¢ drugiemu na drodze wiernosci,
szacunku i troski®.

Milos¢ stojaca u podstaw budowania komunii jest rowniez, jak zazna-
cza Ojciec Swiety, miloscia ptodna. Jest to mito$¢ otwarta na przekazywanie
zycia. Ten element wyplywa juz z samego faktu, ze zwiazki zamkniete na dar
nowego zycia nigdy nie bedg w stanie zapewni¢ przyszlosci spoleczeristwu
jako takiemu®.

Matzeristwo, jak czytamy w adhortacji, jest dobrem dla samych matzon-
kow. Z samej natury mitoéci wyptywa jednak fakt, Ze nie moze sie ona ogra-
nicza¢ tylko do dwojga os6b. Mitoé¢ unika wszystkiego, co dazy do izolacji
i do zamkniecia si¢ w sobie. Z tego powodu pozostaje otwarta na plodnosc.
To wlasnie ona przediuza wzajemng mitosé¢. Dziecko bedace owocem tej mi-
tosci nie przychodzi do wspdlnoty rodzinnej z zewnatrz, ale wylania z sa-
mego jej centrum. Jest owocem wzajemnego obdarowania i jego wypelnie-

2Por. tamze, 107.

2 Por. tamze, 88.

30 Por. tamze, 151-152.
3 Por. tamze, 156.
2Por. tamze, 52.
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niem*. Malzonkowie, jak czytamy w Amoris laetitia, jednoczac sie wzajemnie,
staja sie jednym ciatem nie tylko poprzez uscisk fizyczny czy tez jednos¢ serc
i zycia, ale réwniez w dziecku, bedacym owocem ich zjednoczenia malzen-
skiego. Dziecko, ktére rodzi sie z dwojga, taczy w sobie dwa ciala - zaré6wno
genetycznie, jak i duchowo®. To wlasnie obecnos¢ dzieci, co widzimy w catej
historii zbawienia, jest znakiem petni rodziny. Dzieci sa Zywymi kamieniami
budujacymi rodzine na fundamencie, ktéry stanowia rodzice®.

W KOMUNII Z KOSCIOEEM POWSZECHNYM

Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, o czym przypomi-
na papiez Franciszek, nazywa rodzine domowym Kosciolem. To tam przez
wspolne zycie malzonkéw wyraza sie tajemnica jednosci Chrystusa i Koscio-
ta oraz ptodnej mitosci miedzy nimi. Tam tez rodza sie dzieci, ktére przez
chrzest, wlaczone do Kosciola, staja sie synami Bozymi (por. KK 11)*. Zwia-
zek rodziny z Kosciolem uwidacznia sie juz u poczatku zycia malzeriskiego.
To za posrednictwem Kosciola matzonkowie otrzymuja taske sakramentalna.
Bez Kosciota nie byloby mozliwe uswiecenie i zbawienie matzonkéw, bo to
wlasnie w Kosciele, poprzez sakrament, Bo6g przychodzi do nich i pozostaje
z nimi, uzdalniajgc ich do péjscia za nim, do wzajemnego przebaczenia, do
noszenia swoich ciezaréw oraz do podnoszenia si¢ wzajemnie po upadkach.
Poprzez Kosciét jest im udzielana réwniez taska, aby dawac jasne $wiadec-
two o Bozej mitosci oraz zy¢ w prawdziwej komunii®.

Stanowienie domowego Kosciota nabiera ksztaltu zwlaszcza podczas
wspolnego przezywania Eucharystii, gdy rodzina spozywa posilek, siedzac
przy jednym stole z Chrystusem®. To wspdlne gromadzenie si¢ przy stole
Panskim staje sie dla rodziny wezwaniem, aby nie izolowac sie od pozosta-
tych cztonkéw spotecznosci poprzez zamkniecie w swoim wlasnym swiecie
dobr i potrzeb. Duchowos¢ eucharystyczna wzywa do mitosci, ktora otwiera
oczy na pozostatych cztonkéw Ciata Chrystusowego, z ktorymi cztonkowie
rodziny tworza przeciez jedno ciato. Jest to wiec wezwanie do zaangazowa-
nia na rzecz ubogich, do niezgody na podzialy i niesprawiedliwos¢ czy tez do
umacniania braterstwa poprzez otwarcie swego domu dla tych, ktérzy sa od-

3Por. tamze, 80.
34Por. tamze, 13.
% Por. tamze, 14.
% Por. tamze, 86.
%Por. tamze, 63, 71, 72.
3 Por. tamze, 15.
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rzucani przez spoteczenistwo®. Poczucie przynaleznosci do wiekszej calosci
chroni rodziny przed indywidualizmem, przed izolacja w swoim wiasnym
gronie, ktéra sprawia, ze kazdy inny jest postrzegany jako zagrozenie®.

Widzimy, ze w ten sposéb kazdy czlonek rodziny moze realizowac
swoja przynaleznos¢ do Kosciota na dwéch poziomach, ktére Vicente Bosch
okresla w nastepujacy sposob. Pierwszy z nich to zycie intraeklezjalne, gdy
wierzacy staje sie¢ podmiotem transformacji i oddzialywania Kosciota. Doko-
nuje sie to poprzez sakramenty, stuchanie Stowa Bozego, modlitwe, forma-
cje duchowaq, doktrynalng, teologiczng i apostolska. Drugi poziom to zycie
ekstraeklezjalne. Nie oznacza ono zycia poza Kosciotem. Chodzi o sytuacje,
gdy cztonek Kosciota podejmuje dziatanie w codziennym zyciu, ktére staje
sie swiadectwem mitosci. Dokonuje sie to, gdy dana osoba manifestuje swoje
powszechne kaplanstwo poprzez skladanie ofiary z samego siebie, czy to dla
cztonkéw wspoélnoty rodzinnej, czy tez dla tych, ktérzy wraz z nim i jego
bliskimi stanowia wspdlnote synéw Bozych*'.

Ta komunia z Kosciolem powszechnym, o ktérej méwi papiez, rozcigga
sie nie tylko na tych, ktérzy stanowia czes¢ Kosciota pielgrzymujacego. Roz-
cigga sie rowniez na zmartych, czekajacych na osiggniecie petni Krolestwa
Bozego, a takze Swietych, ktérzy juz ciesza sie przebywaniem w domu Ojca
w Niebie. Adhortacja Amoris laetita wyraza to poprzez zachete do modlitwy
za zmartych, ktéra z jednej strony staje si¢ pomoca dla tych, ktérzy odeszli,
a z drugiej wyprasza nam ich wstawiennictwo. Podkreslona jest tez rola
Swietych, ktérzy obiecywali, ze po §mierci beda obok swoich bliskich, aby ich
wspomagac*2. £acznosc jednych z drugimi umacnia sie w ten sposéb ,, dzieki
wzajemnemu udzielaniu sobie débr duchowych” (KK 49)*.

KOMUNIA RODZINNA WEZWANIEM DLA KOSCIOLA

Kosciot, jak pisze papiez Franciszek, staje sie rodzing rodzin. Z tego po-
wodu, zdaniem Ojca Swietego, warto przyjrze¢ sie ich wzajemnemu oddzia-
tywaniu i dostrzec, jakie dobro Kosciét stanowi dla rodziny, a jakie rodzina
stanowi dla Kosciota. Bo niewatpliwie jedno jest dobrem dla drugiego i na

¥ Por. tamze, 186.

“Por. tamze, 187.

4 Por. V. BOSCH, Azione ecclesiale e impegno nel mondo dei fedeli laici. Una insidiosa
distinzione, ,Annales Theologici” 26/1 (2012), s. 131-132.

#2Por. AL 257.

BTamze.
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odwrét*. Mimo iz sam papiez Franciszek tego nie czyni, nalezaloby sie zasta-
nowié, czy z nauki o jednosci i komunii malzeriskiej plynie jakie$ wezwanie
dla Kosciota jako takiego.

Jesli rodzina jest faktycznie droga Kosciola®, jak pisze Jan Pawet II,
a Kosciét rodzing rodzin®, jak zaznacza Franciszek, to zeby w pelni budo-
wacé komunie wewnatrz siebie, musi sam zy¢ tym, do czego wzywa rodzi-
ny. Papiez Franciszek, piszac o budowaniu Ciata Chrystusowego w rodzinie
poprzez wiare, nadzieje i milo$¢, wyraza sie jednoznacznie: , Kosciot, aby
w pelni zrozumie¢ swoja tajemnice, spoglada na rodzine chrzescijariska, kto-
ra ukazuje to w sposob autentyczny”*. W swietle powyzszych stéw mozemy
powiedzie¢, ze nauka Kosciota o komunii matzenskiej staje si¢ wezwaniem
dla samego Kosciota, aby stale podejmowat zadanie budowania autentycz-
nej jednosci wewnatrz wspoélnoty Kosciola. Sam papiez Franciszek pisze, ze
osoba przyjmujaca Ciato i Krew Parskg, a wiec bedaca czescig Kosciola, nie
moze jednoczeénie obraza¢ Ciala Chrystusowego poprzez gorszace podziaty
i dyskryminacje*®. Polaczenie miedzy cztonkami Kosciola jest silniejsze od
wszelkich zwigzkéw etnicznych® i nie zamyka sie w zadnym Srodowisku
regionalnym czy narodowym?™. Kosciét stoi wiec ciagle przed wyzwaniem,
jakim jest budowanie wspélnoty pomiedzy Kosciotami partykularnymi
a Kosciolem powszechnym czy pomiedzy poszczegdélnymi ruchami i wspol-
notami w Kosciele, czy tez miedzy Kosciolem katolickim a innym Kosciotami
i wspdlnotami chrzescijariskimi. W tym kontekscie wydaje sie wiec ciagle
aktualne wezwanie uczynione przez Jana Pawta II w adhortacji Ecclesia in
Europa, aby odrzuci¢ pojawiajace si¢ miedzy wspodlnotami wzajemne nie-
zrozumienie oraz dazenie do pierwszenstwa. Jest to zarazem wezwanie do
pasterzy Kosciola, aby koordynujac charyzmaty poszczegolnych wspélnot,
coraz wyrazniej uwidaczniali prawdziwe oblicze jednego Ciala Chrystuso-
wego. Wreszcie jest to wezwanie do nawrécenia na gruncie ekumenizmu tak,
aby zdazaé¢ razem do widzialnej jednosci, ktorej pragnie sam Chrystus dla
swojego Kosciota™.

#“Por. tamze, 87.

®JTAN PAWEL 1J, List do Rodzin, Czestochowa 2013, 2.

4 Por. AL 87.

4 Tamze, 67.

48 Por. tamze, 186.

“Por. EE 22.

0Por. A. SCOLA, Chiesa universale e Chiesa locale. Il dinamismo della communio, ,,Studia
Patavina” 58 (2011), s. 535.

51 Por. EE 29-30.
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Jak przypomina Pablo Blanco Sarto, Kosciét jest sakramentem. Oznacza
to, Ze nie nalezy sam do siebie oraz w swoim dziataniu nie realizuje swojego
dziela, ale musi zawsze pelni¢ dzieta, ktore Boég chce wypelni¢ przez Niego.
W swojej stuzbie i w swojej misji zawsze jest postuszny woli Boga®. Dlate-
go, podobnie jak to akcentuje w swojej nauce o rodzinie, sam musi zawsze
strzec Eucharystii jako centrum swojego zycia duchowego. To z Eucharystii
wyplywa catla sila, dzieki ktorej jest mozliwe wszelkie dziatanie podejmowa-
ne przez Kosciét®. Mozemy nawet powiedzied, jak pisze Henri de Lubac, ze
Kosciét w pewnym sensie jest Eucharystig, poniewaz przyjmujac Komunie
Swieta, kazdy jego czlonek staje sie Kosciotem, gdyz staje sie jednym cialem
z Chrystusem™. Kosciét jest bowiem jednoscig wielu chrzescijan w jednym
Chrystusie, poprzez Komunie eucharystyczna™.

Z przedstawionej przez papieza Franciszka nauki o komunii rodzinnej
i malzenskiej plynie jeszcze jedno wezwanie dla Kosciota. Podobnie jak ro-
dzina jest on powotany do tego, aby poprzez zaangazowanie na rzecz ubo-
gich i cierpigcych prawdziwie przyjmowat sakrament eucharystycznej mito-
éci, czyniacy nas jednym cialem®. Mitoé¢ mitosierna, jak pisze Ojciec Swiety
w bulli Misericordiae vultus, jest ,architrawem, na ktérym wspiera sie Zycie
Kosciota””, i dlatego cala jego dziatalnos¢ musi by¢ polaczona z mitosier-
dziem. To jest kategoria, ktéra weryfikuje autentycznosc¢ zycia Kosciota i jego
nauczania®. Jak zaznacza Jan Pawet II, wymaga to od Kosciota wolnosci od
wszelkich zaleznosci, by nie czyni¢ ré6znic miedzy osobami, ale by¢ otwartym
na kazdego cztowieka i wrazliwym na wszelkie formy ubéstwa®.

ZAKONCZENIE

Reasumujac, trzeba stwierdzi¢, ze budowanie prawdziwej jednoéci jest
istotnym wyzwaniem zaréwno dla matzonkéw, jak i dla catej wspolnoty Ko-
Sciota. Szukajac lekarstwa na szerzacy sie w $wiecie indywidualizm i dazenie

%2Por. P. B. SARTO, Mysterium, communio et sacramentum. La ecclesiologia eucaristica di
Joseph Ratzinger, ,,Annales Theologici” 25/2 (2011), s. 248-249.

% Por. tamze, s. 266.

% Por. H. DE LUBAC, Corpus Mysticum. L'Eucaristia e la Chiesa nel Medioevo, Milano
1996, s. 13.

®Por. P. B. SARTO, Mysterium..., dz. cyt., s. 266.

*Por. AL 186.

S FRANCISZEK, Bulla , Misericordiae vultus” (11.04.2015), Wroctaw 2015, 10.

% Por. tamze.

¥ Por. EE 105.
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do samowystarczalnosci, nalezy ukazywac piekno wspélnoty budowanej na
autentycznej miltosci, gotowej do catkowitego zlozenia siebie w ofierze dla
drugiej osoby. Takiej milosci uczy Chrystus, ktéry oddaje zycie za swéj Ko-
Sciol. Matzenstwo chrzescijaniskie, jak czytamy w Amoris laetita, jest odzwier-
ciedleniem tejjednosci miedzy Chrystusem a Jego Kosciotem. Maz i zona, od-
dani sobie w wiernosci oraz w mitoéci wytacznej i dobrowolnej az do $mierci,
poprzez sakramentalne u$wiecenie staja sie Kosciolem domowym®. W ten
spos6b obdarowani przez Chrystusa w Kosciele, sami czerpigc dobro z przy-
naleznosci do Niego, staja sie rownoczeénie dla Kosciota wezwaniem do nie-
ustannej troski o budowanie wspdlnoty wewnatrzeklezjalnej. To budowanie
wspolnoty realizuje sie w spos6b trojaki: poprzez modlitwe, zwlaszcza litur-
gie eucharystyczng, przez stuzebng milos¢ oraz swiadectwo zycia. Widzimy
wiec, ze zar6wno domowy Koscidt, jak i Kosciot powszechny, buduja swoja
jednos¢, komunie, na trzech drogach urzeczywistniania sie Kosciota, jakimi
sa leiturgia, kerygma-martyria oraz diakonia.

LA COMUNIONE MATRIMONIALE E FAMILIARE COME SFIDA
PER LA COMUNITA DELLA CHIESA LA LUCE DELL’AMORIS LAETITIA
DEL SANTO PADRE FRANCESCO

Riassumendo bisogna dire che la costruzione di una vera unita & una sfida molto im-
portante tanto per gli sposi come per tutta la comunita della Chiesa. Cercando la medicina
per I'individualismo e per I'ilusione dell’autosufficienza, che si diffondono nel mondo, si
deve far vedere, per contro, la bellezza della comunita che si costrusice sul vero amore che
& pronto ad offrire se stesso per I'altra persona. Questo & 'amore che ci insegna Cristo, che
da la sua vita per la Chiesa. Il matrimonio cristiano, come leggiamo nell’ Amoris laetitia,
€ una riflessione dell’unita che c’e tra Cristo e la sua Chiesa. Il marito e la moglie affidati
reciprocamente a loro stessi nella fedelta e nell’amore, fino alla morte, attraverso la santi-
ficazione sacramentale, diventano una Chiesa domestica. Cosi, attraverso la Chiesa, rice-
vono i doni di Cristo e, a loro volta, diventano anche per la Chiesa una chiamata-dono
per la costante costruzione di una vera comunita intraecclesiale. La costruzione di questa
comunita si realizza in tre modi: attraverso la preghiera, specialmente nella liturgia eu-
caristica, attraverso I’'amore e con la testimonianza della vita. Vediamo allora che, cosi,
la Chiesa domestica come la Chiesa universale, costruisce la sua comunione sulle tre vie:
leiturgia, kerygma-martyria e diakonia.

ttum. Andrzej Nackowski

0 Por. AL 292.
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SOSNOWIECKIE TOM XIll
TEOLOGICZNE Rok 2016/2017

ks. Arkadiusz Olczyk

MALZENSTWO I DZIEWICTWO )
JAKO KOMPLEMENTARNA FORMA MIXOSCI
W SWIETLE ADHORTACJI AMORIS LAETITIA

Stowa kluczowe: Amoris laetitia, malzeristwo, dziewictwo, celibat
Keywords: Amoris laetitia, marriage, maidenhood, celibacy

Podpisana dnia 19 marca przez papieza Franciszka i opublikowana
8 kwietnia 2016 roku adhortacja apostolska Amoris laetitin zawiera wielkie
duchowe i duszpasterskie bogactwo na temat zycia w malzeristwie i w ro-
dzinie chrzeécijaniskiej naszych czaséw. Dokument ten powstat jako rezultat
dwoéch synodéw poswieconych rodzinie - nadzwyczajnego oraz zwyczajne-
go. Ich przebieg byl bardzo dynamiczny, wrecz dramatyczny. Doszto na nich
do znaczacej polaryzacji stanowisk - szczegdlnie jesli chodzi o kwestie do-
puszczalnosci do Komunii Swietej 0s6b rozwiedzionych, zyjacych w nowych
zwiazkach. Komentarze, opinie, a nawet kontrowersje oraz nadinterpretacje
zwigzane z recepcja posynodalnej adhortacji O mitosci w rodzinie uswiada-
miajq potrzebe jej poglebionej lektury w kontekscie caloSciowego nauczania
koscielnego. Posrod bogactwa problematyki zawartej w dziewieciu rozdzia-
tach i 325 jej punktach warto dotkna¢ relacji miedzy malzeristwem a stanem
dziewictwa, takze kaplanskiego celibatu, ktérej Ojciec Swiety poswiecit bez-
posrednio fragment rozdziatu IV, numery 158-162. Niniejsza refleksja oparta
na wykladni Amoris laetitia jest proba uchwycenia tej zlozonej, zaréwno od
strony teoretyczno-teologicznej, jak i praktycznej (pastoralnej i spoteczno-
-kulturowej), relacji miedzy stanem matzeniskim i stanem dziewictwa wybra-
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nego ze wzgledu na krélestwo Boze. Czy mozna méwic o wyzszosci jednego
nad drugim, czy tez o komplementarnosci tych powotari?

POWOLANIE DO MALZENSTWA

Matzeristwo jest immanentnie zakorzenione w naturze oraz plciowosci
kobiety i mezczyzny. Przekaz biblijny jest tutaj jednoznaczny i niepodlegaja-
cy dyskusji: malzenstwo jest zamystem Boga wpisanym w czlowieczeristwo
mezczyzny i kobiety od momentu stworzenia, od biblijnego ,, poczatku” (por.
Rdz 1, 26-28). Pierwsze wersety Ksiegi Rodzaju potwierdzajg, ze zaplanowa-
ny przez Boga zwiazek mezczyzny i kobiety jest najdoskonalszym obrazem
relacji Boga z ludZmi. ,,Malzeristwo - stwierdza papiez Franciszek - jest iko-
na milosci Boga do nas. Réwniez Bog jest bowiem komunig: trzy Osoby - Oj-
ciec, Syn i Duch Swiety - zyja od zawsze i na zawsze w doskonatej jednosci.
I to jest wilasnie tajemnica malzeristwa: Bog tworzy z dwojga malzonkow
jedna egzystencje”".

Malzenstwo zostalo okreslone przez Jana Pawta II jako communio perso-
narum, czyli jako ,, komunia 0s6b”, bedaca pelnym darem jednej dla drugiej,
a razem odniesionych ku Bogu?®. , Jest to mitos¢, ktéra jednoczy malzonkéw,
u$wiecona, ubogacona i o$wiecona laska sakramentu matzeristwa. Jest to
zjednoczenie woli, duchowe i ofiarne, ktore jednak zawiera w sobie czulosé
przyjazni i namietnos¢ erotyczng, chociaz jest w stanie przetrwaé nawet wte-
dy, gdy uczucia i namietnos¢ ulegaja ostabieniu”®. Malzeristwo to zwiazek
nie tylko cielesny czy emocjonalny, lecz przede wszystkim catoosobowy, nie-
jako zwigzanie dwéch $wiatéw w jeden, z zachowaniem oczywiscie swoich
wlasciwosci, zadan, cech, godnosci i wolnoéci.

Cecha najzupelniej szczegélng powolania matzeriskiego jest to, iz jest
ono skierowane do dwojga ludzi i przyjete oraz realizowane - przez dwo-
je. Czlowiek - wiedziony tkwigca w jego sercu potrzeba milosci - opuszcza
swoich najblizszych, wigze sie z osoba odmiennej pici i tworzy z nig jednos¢

'FRANCISZEK, Adhortacja apostolska o mitosci w rodzinie , Amoris laetitia” (19.03.2016),
Krakow 2016, 121 (dalej: AL).

2 ,Rodzina jest spotecznoscig oséb, dla ktérych wiasciwym sposobem bytowania

- wspodlnego bytowania - jest komunia: communio personarum. W tym wyraza sie tez -

z uwzglednieniem catej dysproporcji bytowej - podobieristwo do Boskiego My. Tylko
osoby zdolne sa do bytowania in communione. Rodzina bierze poczatek z takiej matzen-
skiej wspoélnoty, ktérg Sobor Watykanski II okresla jako przymierze. W tym przymierzu
mezczyzna i kobieta wzajemnie sig sobie oddajq i przyjmujg”. KDK 7.

*AL 120.
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- wspoélnote. Wiez ta jest tak gleboka, ze dwie osoby dopuszczaja siebie wza-
jemnie do uczestnictwa w swoim zyciu i w tym, co jest w nich najbardziej
wlasnego, intymnego. Jednoczesnie stajq sie uczestnikami zycia drugiej oso-
by*. Jest to wzajemne oddanie si¢ meza i Zzony, wspoétprzynaleznos¢, majaca
charakter dozgonny, wyrazajaca sie w jednosci ciata i duszy, zmystéw i umy-
stu, serca i woli: ,Mezczyzna opuszcza ojca swego i matke swoja i faczy sie ze
swa zona tak &cisle, ze staja sie jednym cialem” (Rdz 2, 24).

Tak wiec Stworca, stwarzajac mezczyzne i kobiete obdarzonych me-
skoscia i kobiecoscia oraz zdolnoscia milowania, powotuje ich do tworzenia
wspolnoty osob w malzenstwie. Teologia nazywa malzenistwo wspodlnota
mitosci. Mitoé¢ bowiem jest podstawg budowania i rozwoju wspdélnoty dzient
po dniu w calym zyciu rodzinnym. Przez sakrament matzeristwa Chrystus
udziela matzonkom sity, , by z kazdym dniem zmierzali ku coraz glebszej
wiezi na kazdym poziomie - na poziomie zwiazku cial, charakteréw, serc,
umystéw i dazen, zwiazku dusz (por. Mt 19, 1-12; Mk 10, 2-12; £k 16, 18)"°.
Katechizm Kosciota katolickiego naucza, ze ,Mezczyzna i kobieta, stworzeni
razem, sa chciani przez Boga jako jedno dla drugiego”®. Fundamentem tej
doskonatej jednosci jest mitos¢ matzeniska, ktora zawiera w sobie jaka$ catko-
witos¢”. Wchodza w nig wszystkie elementy osoby - impulsy ciala i instynk-
tu, sita uczuc i przywiazania, dazenie ducha i woli. Taka mitos¢, jak uczy
Jan Pawel II w Familiaris consortio, ,zmierza do jednosci gteboko osobowej,
ktora nie tylko taczy w jedno cialo, ale prowadzi do tego, by bylo tylko jedno
serce i jedna dusza. Wymaga ona nierozerwalnosci i wiernosci w catkowitym
wzajemnym obdarowaniu i otwiera sie ku plodnosci”®. Taka milos¢ miedzy
malzonkami osigga pelnie, ktorej jest wewnetrznie podporzadkowana, owa
caritas malzeniska, bedaca wlasciwym i szczeg6lnym sposobem, w jaki mat-
zonkowie uczestnicza i sa powolani do przezywania samej mitosci Chrystu-
sa, ofiarujacego sie na krzyzu’.

Istotnym wyrazem miloSci malzeriskiej jest jednos¢ i nierozerwalnosé
ich osobowej wspolnoty, ktéra obejmuje cate ich zycie: , A tak juz nie sg dwo-
je, lecz jedno ciato” (Mt 19, 6). Stad tez matzonkowie ,powolani sg do ciggte-
go wzrostu w tej komunii przez codzienna wierno$¢ malzenskiej obietnicy

4Por. tamze 75.

°JAN PAWEL 1I, Adhortacja apostolska o zadaniach rodziny chrzeScijariskiej w Swiecie
wspotczesnym , Familiaris consortio” (22.11.1981), Wroctaw 1983, 19 (dalej: FC).

KKK 371.

"Por. tamze 1643.

8FCO.

9Por. AL 120.
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obopoélnego catkowitego daru”'’. Papiez Franciszek omawia te mitos¢ w mat-
zenstwie w IV rozdziale swej adhortacji, przypominajac jej cechy charakte-
rystyczne, m.in. cierpliwosé, postawy zyczliwosci wzajemnej, uzdrawianie
zazdrosci, brak pychy, uprzejmos¢, hojnos¢, przebaczenie, zaufanie itd. Jej
celem jest ptodnos¢, bowiem mitoé¢ zawsze obdarza zyciem, stad tez ,, mitos¢
malzeriska nie wyczerpuje sie¢ wérdd nich dwojga, [...] malzonkowie, odda-
jac sie sobie, wydaja z siebie nowa rzeczywistos¢ - dziecko, zywe odbicie ich
milosci, trwaly znak jednosci malzeriskiej oraz zywa i nierozlaczna synteze
ojcostwa i macierzynstwa”'.

Mitoé¢ malzeriska, bedac ze swej natury miloscia ptodng, obejmuje cata
sfere uczuc i pozadan. W Amoris laetitia czytamy, ze ,pragnienia, uczucia,
emocje, to co klasycy nazywali namietno$ciami, maja wazne miejsce w mat-
zenstwie. Rodza sie one, gdy inny jest obecny i pojawia si¢ w naszym zy-
ciu”*2 Uczucia sa czyms$ typowo ,ludzkim” i byly takze obecne w zyciu Je-
zusa®. Papiez Franciszek, przywotujac encyklike Benedykta XVI Deus caritas
est, przypomina, ze nauczanie koscielne, wierne Pismu Swigtemu, ,hie od-
rzucilo erosu jako takiego, ale wypowiedzialo wojne jego niszczycielskiemu
wypaczeniu, bowiem falszywe ubdstwienie erosu [...] pozbawia go jego god-
nosci, czyni go nieludzkim” (DCE 4). W tym kontekscie plciowos¢ i zwiaza-
ny z nig erotyczny wymiar milosci s Bozym darem dla cztowieka. Nalezy je
pielegnowac i troszczy¢ sie o to, aby nie wymknely sie spod kontroli®®. Ero-
tyzm jawi sie ,jako szczegdlnie ludzki przejaw seksualnosci”'. Seksualnos¢
jednak moze stac¢ si¢ w matzenistwie Zrédlem cierpienia i manipulacji. Dlate-
go tez Ojciec Swiety Franciszek przypomniat nauczanie Pawta VI z Humanae
vitae, iz ,wspolzycie plciowe narzucone wspoétmalzonkowi bez liczenia sie
z jego stanem oraz z jego uzasadnionymi zyczeniami nie jest prawdziwym
aktem milosci i dlatego sprzeciwia si¢ temu, czego stusznie domaga sie tad
moralny we wzajemnej wiezi miedzy matzonkami”"’.

0KKK 1644.

AL 165; por. FC 14.

12AL 143.

BTamze 144.

“Tamze 147.

5Por. tamze 150.

16 AL 151. Papiez Franciszek zwraca uwage na fakt, ze czesto seksualnosé¢ ulega de-
personalizacji i nie jest wolna od réznych patologii. Wéwczas ,staje sie w coraz wiekszym
stopniu okazja i narzedziem afirmacji wlasnego ja oraz samolubnego zaspokajania wta-
snych pragnieri i popedéw. W obecnym czasie istnieje duze zagrozenie, ze réwniez sek-
sualnos¢ zostanie zdominowana przez zatruwajgcego ducha uzyj i wyrzu¢”. Tamze 153.

”Tamze 154; por. PAWEL VI, Encyklika o zasadach moralnych w dziedzinie przekazywa-
nia zycia ludzkiego , Humanae vitae” (25.07.1968), 13.
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Wszystko to, co zostalo wyzej powiedziane o milo$ci matzenskiej, nale-
zy skorelowac z faktem, iz malzeristwo jest najbardziej powszechnym stanem
zycia ludzi ochrzczonych. Skoro tak, to droga matzeriska musi sie cieszy¢
»specjalnym przywilejem”, Bozym blogostawieristwem. W konsekwencji na-
lezy uznaé, majac w pamieci nauke Soboru Watykarskiego II o powszech-
nym powolaniu do $wietosci (por. KK 32), Ze matzeristwo jest takze droga do
u$wiecenia matzonkoéw. Jest ono przewidziang przez Boga i wybrang droga
do $wietosci: swojej i (moze przede wszystkim) wspéimalzonka - ,uswieca
sie bowiem maz niewierzacy dzieki swej zonie, podobnie jak uswieca sie nie-
wierzaca zona przez brata” (1 Kor 7, 14). Ojciec Swiety Franciszek przywolal
opinie ojcéw synodalnych o tym, ze rodziny osiagaja stopniowo, , z pomoca
taski Ducha Swietego, swa Swietos¢ poprzez zycie malzeriskie, uczestniczac
takze w tajemnicy krzyza Chrystusa, ktory przeksztalca trudnosci i cierpie-
nia w ofiare mitosci”*®. Tak samo chwile wspoélnej radosci, Swigetowania, od-
poczynku, a takze dzielenie sie swa seksualnoscia moga by¢ doswiadczane
jako udzial w pelni zycia Jego zmartwychwstania. Malzonkowie, poprzez
rézne codzienne gesty, tworza , przestrzen teologalng, w ktérej mozna do-
$wiadczy¢ mistycznej obecnosci zmartwychwstalego Pana”*.

Swietos¢ zas trzeba po prostu utozsamiaé z mitoscia. Jest ona z jednej
strony darem otrzymanym na chrzcie, przez ktéry czlowiek staje sie dziec-
kiem Bozym i uczestnikiem Bozej natury (por. 2 P 1, 4), z drugiej strony ma
by¢ odpowiedzia i nieustanna troska ludzka. Sam Jezus powiedzial prze-
ciez: ,badzcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebieski”
(Mt 5, 48) oraz ,to jest moje przykazanie, abyscie si¢ wzajemnie mitowali,
tak jak Ja was umitowatem” (J 15, 12). Kazdy ochrzczony powinien wiec
troszczy¢ sie o doskonatos¢, czyli o $wietosé*. Wiemy z Objawienia, ze ,Bog
jest miloscia” (1] 4, 8) i ze ,milos¢ jest z Boga” (1] 4, 7). Dlatego czltowiek
stworzony na obraz tego Boga jest w najglebszym sensie stworzony z milosci

8 AL 317; por. XIV ZWYCZAJNE ZGROMADZENIE OGOLNE SYNODU BISKU-
POW, Relatio finalis (24.10.2015), 87.

¥ AL 317; por. JAN PAWEL 11, Adhortacja apostolska o Zyciu konsekrowanym i jego misji
w kosciele i w Swiecie , Vita consecrata” (25.03.1996), Poznan 1996, 42 (dalej: VC).

?Jan Pawet II wyrazit te prawde stowami: ,Sama natomiast doskonato$¢ zycia
chrzescijariskiego mierzy sie miarg mitosci - w zwigzku z tym osoba niezyjaca w stanie
doskonatosci (tj. w instytucji, ktéra swéj plan zycia opiera na $lubach ubdstwa, czystosci
i postuszeristwa), nie zyjaca w zakonie, ale w Swiecie, moze osiagnac¢ de facto wigkszy sto-
pien tej doskonalosci, jaka mierzy sie miarg samej milosci, niz osoba zyjgca w stanie dosko-
natosci”. JAN PAWEL 11, MeZczyzng i niewiastq stworzyt ich. O Jana Pawta II teologii ciata, red.
T.STYCZEN, Lublin 1993, s. 58.
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i do milosci®. Dlatego tez ,miltos¢ jest [...] podstawowym i wrodzonym po-
wolaniem kazdej istoty ludzkiej”?2. Na przedtuzeniu tych stéw Jan Pawet II
zawarl w Familiaris consortio niezwykle wazne stwierdzenie: , Objawienie
chrzescijariskie zna dwa wtasciwe sposoby urzeczywistnienia powolania
osoby ludzkiej [...] do milosci: malzenistwo i dziewictwo. Zaréwno jedno, jak
i drugie, w formie im wiasciwej, sa konkretnym wypelnieniem najglebszej
prawdy o czlowieku, o jego istnieniu na obraz Bozy”*.

POWOLANIE DO DZIEWICTWA

Jest wiec jedno powolanie cztowieka, osoby ludzkiej - to powolanie do
milodci, ktére mozna realizowaé na drodze malzenstwa lub dziewictwa®.
B6g powoluje kazdego czlowieka do jakiego$ zadania, czy to w rodzinie,
czy w spoleczenistwie, czy w Kosciele. Dlatego daje mu takze odpowiednie
uzdolnienia, zamilowania, jakie$ specjalne taski, charyzmaty, by méc to po-
wolanie owocnie wypetnic.

Dziewictwo oznacza rezygnacje z malzenstwa i aktywnosci seksualnej
podjeta z milosci do Boga. R6zni sie ono zakresowo od bezzeristwa (celi-
batu), ktére moze by¢ podjete z rozmaitych racji; moze wynikaé chociazby
z niedojrzalosci emocjonalnej, powodujacej niezdolnoé¢ do malzenstwa;
bywa skutkiem okolicznosci zyciowych: calkowicie angazujacej pracy zawo-
dowej czy spolecznej albo potrzeby opieki nad rodzicami. Dziewictwo zatem
nie sprowadza sie jedynie do bezzenistwa; osoby, ktére nie zawarly zwiazku
malzenskiego, prowadza niekiedy szeroka aktywnos¢ seksualng. W Kosciele
katolickim miejscem realizacji ideatlu dziewictwa jest zycie zakonne i kaptan-
skie oraz rézne formy zycia konsekrowanego w ruchach i stowarzyszeniach
zycia apostolskiego®. W Starym Testamencie zachowywane przed malzen-
stwem dziewictwo bylo oceniane niezwykle wysoko; stanowilo zazwyczaj

AW sercu kazdego cztowieka jest pragnienie mitosci. Jan Pawet II, juz w swej pierw-
szej encyklice Redemptor hominis, napisat: ,Czlowiek nie moze zy¢ bez mitosci. Czlowiek
pozostaje dla siebie istotag niezrozumialg, jego zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi
mu sie Milos¢, jesli nie spotka sie z Mitoscig, jesli jej nie dotknie i nie uczyni w jakis sposéb
swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa”. JAN PAWEL 11, Encyklika o Odkupi-
cielu cztowieka ,, Redemptor hominis” (4.03.1979), 10.

2FEC1.

BTamze.

%Por. tamze 11.

% Por. T. RERON, Dziewictwo, [w:] Jan Pawet II. Encyklopedia nauczania moralnego,
red. J. NAGORNY, K. JEZYNA, Radom 2005, s. 158.
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konieczny warunek zamazpdjscia®. Pozostawanie w stanie dziewictwa na
stale, podobnie zreszta jak bezptodnos¢, byto jednak uwazane za nieszcze-
Scie i ponizenie (por. Rdz 30, 23; 1 Sm 1, 11; 1z 4, 1). Zrodtem nauki o dzie-
wictwie w Nowym Testamencie jest zycie i nauczanie Jezusa, ktéry narodzit
sie¢ z Maryi Dziewicy (por. Mt 1, 18-25; £k 1, 26-38) i sam réwniez wybrat
dla siebie taki stan zycia. W niektérych logiach Jezus przynajmniej posred-
nio ukazal nadprzyrodzony sens dziewictwa i jego religijng motywacje (por.
Mt 19, 12). Motywacja dziewictwa powinno by¢ krolestwo Boze czynnie
angazujace czlowieka w urzeczywistnianiu panowania Bozego w Swiecie
oraz zapowiedz i antycypowanie czaséw eschatycznych. Zycie w dziewic-
twie winno by¢ podjete dobrowolnie i tylko przez tych, ktérzy rozumieja
jego wielka warto$¢¥. Apostolowie, nawigzujac do Jezusowych stéw, uwa-
zali dziewictwo za wznio$lejszy stan od malzenistwa, jednak podkreslali jego
dobrowolnos¢, oparta na specjalnym charyzmacie. Motywowali je w sposob
nadprzyrodzony - troska o sprawy Pana, podobanie sie Panu, §wietos¢ du-
szy i ciala, godne trwanie przy Panu, oraz pragmatyczny - uwolnienie od
utrapien i udrek cielesnych oraz uzdolnienie do stuzby Panu i wspélnocie
catym sercem. Swiety Pawel Apostol, odradzajac zawieranie malzeristw, ar-
gumentowal to niepodzielnosciag milosci do Boga i wieksza dyspozycyjno-
Scig w dzialaniu apostolskim (por. 1 Kor 7, 25-40)%.

Pisarze wczesnochrzeécijanscy stawiali dziewictwo w hierarchii cnét
chrzescijariskich zaraz po meczenstwie. Stalo sie ono z czasem $wiadec-
twem $wietosci Kosciola. Tradycja chrzescijariska ujmowata istotne elemen-
ty dziewictwa zdecydowanie chrystocentrycznie, podkreslajac, ze polega
ono na duchowym oddaniu si¢ Chrystusowi przez totalne poswiecenie Mu
calej osoby i calego zycia. Pod wplywem oblubieniczej metafory, zastoso-
wanej przez Orygenesa w interpretacji Pie$ni nad pie$niami, dziewictwo
bylo traktowane jako zaslubiny z Chrystusem, za$ jego naruszenie uwaza-
no za cudzoléstwo i pietnowano je karami koscielnymi. Na podstawie stow

% Arcykaptan mogt poslubi¢ wytacznie dziewice (por. Kpt 21, 13). Utrate dzie-
wictwa uwazano za tragedie zyciowa réwna utracie czci (por. Wj 22, 15; Pwt 22, 13-19;
2 Sm 13, 2-18; Syr 7, 24-25). Dziewictwo mialo tez znaczenie przenosne - dziewice uwa-
zane byly za uosobienie mocy i nadziei ludu Bozego, dlatego ich $émier¢ lub uprowadze-
nie do niewoli stanowily podstawe do lamentacji (por. Rdz 32, 15; Lm 1, 18; Oz §, 13).
Dziewicami nazywano tez miasta i panstwa (por. 1z 23, 12; Jr 46, 11), za$§ w odniesieniu
do Narodu Wybranego dziewictwo oznaczalo jego wiernos¢ i wylaczna przynaleznosé do
Jahwe (por. Jr 18, 13; Lm 1, 15).

¥Por. O. DANIEL-ANGE, Znak dla §wiata, , Pastores” 5 (1999) nr 4, s. 72.

% Por. B. KURAS, Swiety Pawet o chrzescijariskiej czystoici, Katowice 1987, s. 92-95.
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sw. Pawta (por. 2 Kor 11, 2)® ksztaltowala sie oblubienicza terminologia dzie-
wictwa w odniesieniu do Chrystusa: puellae et virgines Christi, virgines sanctae,
sponsa Christi, Deo nupta, Christo dicata, virgo Christo maritata®. Ojcowie Ko-
Sciola ukazywali dziewictwo jako doskonalszg droge nasladowania Chrystu-
sa. U $w. Ambrozego dziewictwo jawilo sie jako stan wyzszy w stosunku do
malzeristwa, uwazanego réwniez za stan dobry®. Swiety Grzegorz z Nyssy
z kolei zalecal zycie w dziewictwie jako brame dojscia do zycia bardziej roz-
tropnego™. Natomiast $w. Jan Chryzostom, zachecajac do dziewictwa jako an-
tycypacji w doczesnosci zycia wiecznego, ukazywal droge matzeriska do nie-
ba jako trudna i niepewna®. Swiety Augustyn nie dostrzegat istotnej réznicy
miedzy malzenstwem a dziewictwem, poniewaz oba stany majg udzial w Ta-
jemnicy Chrystusa i Kosciola. Reformacja zanegowala dziewictwo, ktérego
bronil potem stanowczo Sobér Trydencki (1545-1563), gtoszac jego wyzszosé
nad malzenstwem. Zas Sobor Watykanski II przypomniat nauke trydencka
0 wyzszosci dziewictwa poswieconego Chrystusowi nad matzeristwem, jesli
polega ono na pelnym oddaniu sie Bogu z cialem i dusza za posrednictwem
wielkodusznego i przemyslanego wyboru (por. DFK 10), gdyz bedac Zrédtem
duchowej ptodnosci w Swiecie, wspiera Swietos¢ Kosciota (por. KK 42; DZ 12).

W posoborowg teologie dziewictwa wpisal sie papiez Pawel VI, ogla-
szajac 24 czerwca 1967 roku poswiecona celibatowi kaptariskiemu encykli-
ke Sacerdotalis caelibatus. Jan Pawet II dedykowal tematyce dziewictwa kon-
sekrowanego i celibatu caly szereg swoich srodowych katechez w latach
1979-1984 (w ramach cyklu poswieconego teologii ciala i matzeristwa). Wie-
lokrotnie nawigzywat do tej problematyki w corocznych Listach do kaptanow
na Wielki Czwartek (zwlaszcza w latach 1979, 1984 1 1988) oraz w swoich ency-
klikach i adhortacjach, szczegélnie w Familiaris consortio (1981) i Pastores dabo
vobis (1992)*.

Jan Pawet II podkreélal, zgodnie z nauka biblijna, Zze Chrystus w czasie
swojej publicznej dziatalnosci méwil wyraznie o darze dziewictwa - bezzen-
noéci dla Krolestwa Niebieskiego (por. Mt 19, 20), ktore nie jest z tego Swiata

¥, Jestem bowiem o was zazdrosny Boska zazdroscia. Poslubitem was przeciez jed-
nemu mezowi, by was przedstawi¢ Chrystusowi jako czysta dziewice”.

% Por. T. RERON, Dziewictwo, dz. cyt., s. 159.

3 De virginibus, [w:] Patrologia Latina 16, s. 196.

2 De virginitate, [w:] Pastores gregis 46, s. 317.

* De virginitate, [w:] Pastores gregis 48, s. 566-567.

¥ Por. A. OLCZYK, Celibat kaptaniski w konfrontacji z ideologig panseksualizmu, [w:] Ka-
ptan. Teolog. Ksigga Jubileuszowa z okazji 50-lecia pracy dydaktycznej i wychowawczej ks. pro-
fesora Jana Kowalskiego w Wyzszym Seminarium Duchownym Archidiecezji Czestochowskiej,
red. A. PRZYBYLSK]I, Z. ZGRZEBNY, Czestochowa 2009, s. 351.
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(por. J 18, 36), ale wlasnie przez Jego widzialng osobe stalo sie ono na tym
$wiecie obecne. Nastepnie to Krélestwo, czyli Kosciot, zostato uobecnione na
ziemi przez apostotéw, ktérych Jezus powolal i ktérych wyposazyt w 6w dar
bezzennosci, méwiac do nich: ,Nie wszyscy to pojmuja, lecz tylko ci, ktérym
jest to dane. Bo sg niezdatni do malzenstwa, ktérych ludzie takimi uczynili;
a sg i tacy bezzenni, ktorzy dla Kroélestwa niebieskiego sami zostali bezzenni.
Kto moze poja¢ niech pojmuje” (Mt 19, 11-12)*. Papiez Polak byt przekona-
ny, ze stowa te sa rada dla tych, ktérzy moga je pojac; a moga pojac je tylko
ci, ktérym jest to dane®. Stowa te wskazuja wyraznie na moment osobistego
wyboru, a rownoczeénie na moment szczegélnej faski, czyli charyzmatu, jaki
otrzymuje czlowiek, azeby dokona¢ takiego wtasnie wyboru.

Chrystus nie ukrywat przed uczniami, ze ten wybor jest zwigzany z wy-
rzeczeniem, a takze duchowym trudem®. Poniewaz krzyz jest znakiem i miej-
scem objawienia sie milosci bez korica, to kazda ludzka milos¢, a zwlaszcza
ta urzeczywistniona na drodze dziewictwa, musi swoich korzeni szukaé pod
krzyzem®. Dziewicza czystos¢ to droga waska i ciasna; wymaga ducha sa-
mozaparcia i ofiary, jest oddaniem siebie poprzez wyrzeczenie, nade wszyst-
ko z milosci. Dziewictwo nie jest jedynie wyrzeczeniem sie czego$, ale wy-
razem oblubiericzej milosci, ktora jako taka domaga sie ztozenia catkowitego
daru z siebie. Jan Pawet II podkreslal: ,Dziewictwo nie ogranicza sie do sa-
mego nie, natomiast zawiera glebokie tak w porzadku oblubieficzym: odda-
nie siebie z milosci w sposob zupelny i niepodzielny”*. Zatrzymanie si¢ na
samym ,nie” - to znaczy na wstrzemiezliwosci plciowej, na niezawieraniu
malzenstwa - bytoby wielka pomylka i zafalszowaniem tej rzeczywistosci®.
Ojciec Swiety uczyt takze, iz bezzennos¢ ,dla Krélestwa niebieskiego” jest
charyzmatycznym znakiem Krolestwa Boga. Kto w doczesnej sytuacji, gdzie
»Zenia sie i za maz wychodza” (Lk 20, 34), wybiera dobrowolng bezzennos¢
»dla Krélestwa niebieskiego”, ten wskazuje nie tylko na to, ze w krélestwie
tym ,nie beda sie zeni¢ ani za maz wychodzi¢” (Mk 12, 25), a Bog bedzie
»~wszystkim dla wszystkich” (1 Kor 15, 28), lecz takze na eschatologiczng
,dziewiczo$¢” czlowieka zmartwychwstatego. W dziewiczosci tej objawi

®JAN PAWEL 11, List apostolski o godnosci i powotaniu kobiety ,Mulieris dignitatem”
(15.09.1998), Poznan 1996, 20 (dalej: MD).

%Por. JAN PAWEL 11, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. O Jana Pawta I teologii ciata,
Krakow 2005, s. 67.

¥JAN PAWEL II, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Odkupienie ciata a sakramentalnosé
matzenistwa, red. S. DZIWISZ, ]. KOWALCZYK, T. RAKOCZY, Watykan 1986, s. 310.

¥Por. VC 109.

¥MD 20.

10 Por, T. RERON, Dziewictwo, dz. cyt., s. 160.
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sie absolutne i wieczne poczucie oblubieniczego sensu ciata uwielbionego
w zjednoczeniu z Bogiem samym, poprzez widzenie Go ,twarza w twarz”*".

Z kolei papiez Franciszek w Amoris laetitia zauwaza, iz gloszac idealy
dziewictwa, nalezy unika¢ jakiegokolwiek deprecjonowania wartosci seksu-
alnych czy matzenistwa. Ojciec Swie;ty stwierdza, ze ,wiele 0s6b, ktore nie
zawarly matzenistwa, nie tylko poswiecaja sie rodzinom, z ktérych pochodza,
ale czesto swiadczg wielka pomoc w kregu swych przyjaciét, we wspdlnocie
Kosciota i w zyciu zawodowym. [...] Ponadto wiele z nich oddaje swe ta-
lenty na stuzbe wspoélnoty chrzescijariskiej w postudze mitosierdzia i w wo-
lontariacie”*. I podkreéla dalej, iz dziewictwo stanowi nieoceniony dar dla
Kosciota i zycia rodzinnego: ,Sa tez i tacy, ktérzy nie zawieraja malzenistwa,
gdyz poswiecili swoje zycie dla milosci Chrystusa i blizniego. Ich zaanga-
zowaniem rodzina jest bardzo ubogacona w Kosciele i w spoleczenistwie”*.
Nalezy tego daru troskliwie strzec i ukazywac go - zwlaszcza dzisiaj - jako
znak sprzeciwu wobec spoleczeristwa permisywnego, ktére musi zosta¢ na
powr6t skierowane ku wyzszym warto$ciom.

Dziewictwo jest szczegélnym znakiem w spotkaniu cztowieka z Bogiem;
jest forma mitosci*. Franciszek zwraca uwage na znaczenie dziewictwa za-
réwno dla troski o krélestwo Boze, jak i pilnej koniecznosci po$wiecenia sie
bez zastrzezen na sluzbe ewangelizacji (por. 1 Kor 7, 32). Jest ono, jak juz
wspomniano, odzwierciedleniem pelni nieba, gdzie ,nie beda si¢ ani zenic,
ani za maz wychodzi¢” (Mt 22, 30). Przypomina tez o tym, iz §w. Pawet za-
lecat dziewictwo, bowiem oczekiwal szybkiego ponownego przyjscia Jezusa
Chrystusa i chcial, aby wszyscy poswiecili sie dzielu ewangelizacji: , czas jest
krotki” (1 Kor 7, 29). Byla to jednak jego osobista opinia i jego pragnienie (por.
1 Kor 7, 6-8), a nie nakaz Chrystusa: ,Nie mam za$ nakazu Parnskiego co do
dziewic” (1 Kor 7, 25). Jednoczesnie uznawal on wartosé¢ ré6znych powotan:
~kazdy otrzymuje wlasny dar od Boga: jeden taki, a drugi taki” (1 Kor 7, 7)*.
Dlatego tez papiez Franciszek nie widzi powodu do pomniejszania matzen-
stwa na korzys$¢ wstrzemiezliwosci i dziewictwa®*. Czlowiek, wybierajac
bezzennos¢ dla Kroélestwa niebieskiego, czyni to ze §wiadomoscia, ze w ten
spos6b moze inaczej niz w malzenistwie, a nawet bardziej niz w malzenstwie,

# Por. JAN PAWEL 11, Bezzennosc dla Krolestwa niebieskiego a nadprzyrodzona ptodnosc,
»,L'Osservatore Romano” (wyd. pol.) 3 (1982) nr 3, s. 7; A. OLCZYK, Teologiczny wymiar
celibatu kaptatiskiego, ,Czestochowskie Studia Teologiczne” 38 (2010), s. 173.

2 AL 158.

B Tamze; por. Relatio finalis, dz. cyt., 22.

#“Por. AL 159.

Por. B. KURAS, Swiety Pawet o chrzescijariskiej czystosci, dz. cyt., s. 84-88.

#Por. AL 160.
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urzeczywistnic siebie, stajac sie bezinteresownym darem dla drugich®. Serce
dziewicze, nie bedac obcigzone zobowiazaniami zaciggnietymi przez mitos¢
malzenska, jest bardziej dyspozycyjne do darmowej mitoéci wzgledem braci.

KOMPLEMENTARNOSC MALZENSTWA I DZIEWICTWA

Zaréwno malzenstwo, jak i dziewictwo sg powotaniem do mitosci. Za-
réwno jedno, 